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OBILIAA XAPAKTEPUCTUKA PABOTbBI

AKTV&J’II)HOCTB TEMBl HccaenoBaHus. B CTPYKTYpPC CTOMATOJIOTUYECKOM

3a0oyieBaeMOCTH 0OJIE3HH MapoJOHTa 3aHMMAIOT BTOPOE MECTO TMOCJe Kapueca
3y60B. [losTOMY M3yueHHEe SMUAEMUOJIOTHH IaHHON MATOJIOTUU U 00palaeMOCTH
3a HEW B3pOCIIOrO HACEJEHUsSl MPOJIOJDKAET OCTaBaThCAd aKTyallbHBIM. B TO ke
BpeMsl [0 KOHI[a HE M3yYEeHHBIM OCTaeTCs BOMPOC 00 OCOOEHHOCTAX
oOpaliaeMocT HaceleHus, BKJIIOYas OTIEIbHBIX BO3PACTHO-TIOJNOBBIX TPYIII,
ATHOCOB, HAIlMOHAJIBFHOCTEH 3a MapOJOHTOJIOTMYECKON TMOMOIIBI0 B Pa3IHMYHBIX
pernoHax ctpanbsl. Haumbonee 510 BaxkHo st PecnyOmuku Jlarectan ¢ e€
MHOTOHAIIMOHAJIBHBIM HaceJleHueM. Pa3inuHbIMU NPUPOAHBIMU KIMMATHUYECKUMU
30HaMH{, MPU HATMYUU CaMbIX Pa3HOOOpPA3HBIX JaHAWAPTOB (OT paBHUH - O
KPYIHBIX TOPHBIX MAaCCHBOB).

[To-pexxHeMy  aKTyaJbHBIMH ~ OCTAlOTCSl  BOIPOCHI  U3YYEHHUS  YPOBHS
OpraHM3aIy MapOJOHTOJIOTHYECKON momMoiy B Jlarectane u, B MEPBYIO O4Yepeb,
oTmpeiesICHUs] HAy9HO 000CHOBAaHHOM MOTPEOHOCTH B HEH HACEIICHHUS.

MoXHO TPEeAnoIOKUTh (A ITO ACHUCTBUTENHHO TakK), YTO B CEIBCKUX H
TOPHBIX pailoHaX pecryOJMKH BpsiA JM BO3MOXXKHO OKAa3blBaTh KOMIUIEKCHYIO U
BCEOOBEMITIONIYIO TMOMOIIL OOJBHBIM, CTPAAAIONIUM OOJIE3HSIMHU TApOJOHTa, C
yu4€TOM OTCYTCTBUS KBAJIM(UIMPOBAHHBIX KaJapoB M Ciab0i MaTepHaibHO-
TEXHUYECKOIN OCHAIIEHHOCTH CTOMATOJIOIMUECKUX MEIULMHCKUX OPTaHU3alui.

[ToaTomy pasBuBmmecs (OpMbI MaToNoruu (MApOAOHTUT, B TOM YHCIE
TSDKEJIBIX CTENeHel) 0osee 1erecoo0pa3Ho u3ydaTh o JaHHBIM PecryOaukaHcKon
CTOMATOJIOTUYECKON MOJUKIUHUKH, B KOTOPOW MPOXOAST JEUEHHUE HE TOJBKO
KUTENW CTOJMIBI — T. Maxaukanbl, HO ¥ TPHUE3KAIONINEe HA KOHCYJIBTAIMIO U
JeYeHue TAlUEeHThl U3 JPYruX, B TOM YHCIE CelIbCKUX paiioHOB PecrnyOnuku

Jarecran.



HGHB HCCICAOBAaHUA — ITIOBBIIMICHUC AOCTYIIHOCTH, Kadye€CTBa n

2(h()EKTUBHOCTH  TMAPOJOHTOJIOTHYECKOM TIOMOIM HAcelleHuto PecmyOmuku
JlarectaH.
3agauu:
l. N3yuntsb YPOBEHB oOparaemMocTu B Pecny6nukaHckyto
CTOMATOJIOTUYECKYIO TMOJMKIMHUKY JIMIl C OOJIE3HSIMHU TapOJOHTA U HUX
OCOOEHHOCTH CPEJIU BCEX BO3PACTHO-TIOJIOBBIX IPYIIN HaceneHus Jlarectana.
2. OueHUTh CTPYKTYPY BBISABICHHON IMATOJOTMH W ONPEACIIUTH JOJIO JIUIL,
CTpaJalolIrX TAKKe KapuecoM 3y00B U €ro OCIIOKHEHUSIMHU.
3. BwisBUTH UM cONOCTaBUTH OOBEMBI O0pAIIAEMOCTH MAIMEHTOB 3a
NapOIOHTOJIOTUYECKOM U OJTHOBPEMEHHO KapHUECOJIOTHYECKOMN
CTOMATOJIOTUYECKOHN MTOMOIIBIO.
4. VYcTaHOBUTH JOJIO TOTepU 3yOOB y JUI, OOpaTHBIIMXCS 3a
apOJOHTOJIOTUYECKON TOMOIIBIO U3-3a Kapueca 3yOOB U €r0 OCIIOKHEHHM.
5. OueHuTh NPOJOJKUTEIIBHOCTh KYPCOB MAPOJOHTOJIOTUUECKOTO JICUCHUS, B
TOM YHUCIIE Y JIUI], CTPAJAIONINX TaKXKe KapUEeCOM 3y00B U €ro OCIIOKHEHUSIMHU.
6. Pa3zpaborath pPEKOMEHAAUN o COBEPILIEHCTBOBAHUIO

MapOIOHTOJIOTUYECKOM MOMOIIU KUTEJIsIM Jlarecrana.

Hayunasg HOBU3HA UccnenoBaHus. BriepBble MPEIIOKEeH CUCTEMHBIN TOAXO K
OLIEHKE MapOJOHTOJIONMYECKON MOMOIIM B3pOCIOMY HacejeHuto PecmyOnuku
Jarectan u  creneHu €€  yIOOBIETBOpPEHHUs. BrnepBble  KOMIUIEKCHO
MPOAHANM3UPOBAHBl  TOKa3aTeld  OOpallaeMOCTH  B3pOCJIOro0  HAaceJeHUs
r. Maxaukansl U Jpyrux paioHoB JlarectaHa B mapOJOHTOJIOTMYECKOE OTAECICHUE
PCII-1 3a mnapoJOHTONOTMYECKOW TMOMOIIBKD W YCTAHOBJIEHA KPAaTHOCTH
CACJIaHHBIX MpU 3TOM mnocemeHnid. OJHOBPEMEHHO paccUuTaHa CpEIHsA
KpPaTHOCTh MOCELIECHHUI B pacyeTe Ha OJIMH Kypc JieueHus 3a00JIeBaHUN TapOOHTA.
Brnepsele mpoaHaan3upOBaHbI BBINIEYKAa3aHHBIE MTOKA3aTEIN B BO3PACTHO-TIOJIOBOM
acriekte. BniepBbie IpUMEHEHa METOIMKA OLIEHKH ITAPOJOHTOJIOTMYECKOTO CTaTyca

Yy Jun C 3a00JICBaHUSIMH INapoJoHTa, CTpadalolUX TAKXKE KapHuecCOM 3}760B n €ro
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OCIIO)KHEHHSIMU (ITyTEM BBIKOMMUPOBKH, TIOCIEAYIOMECH an(paBUTA3AINN U OICHKH
CYMMAapHBIX JaHHBIX Ha OJHUX U TE€X ke Jull). BriepBbie COMOCTaBICHBI TaHHBIC
BBIKOITUPOBKU U KOMIUIEKCHOTO 00ciieoBaHUsl (OCMOTp + JaHHBIE BBIKOMHPOBKH
U3 TEPBUYHON MEIUIMHCKOW JTOKYMEHTAI[MW), YTO IMO3BOJIJIO CYIIECTBEHHO
YTOUHHUTh M3ydaeMble IOKa3aTeld. BriepBble BBISBICHA J0JII MOTEpPH 3y00B Yy
MalMeHTOB HE TOJIBKO B CBSI3M ¢ 3a00JICBAaHMSIMU MapOJIOHTA, HO M IO MOBOIY
OCIIO)KHCHHH Kapueca 3yO0oB. BrepBrie ycTaHOBJICHBI 00BEMBI 00paIIaeMOCTH 3a
MapOJOHTOJIOTHYECKON MOMOIIBIO CEJIBLCKOTO HACEJICHUS U3 OTHAAJICHHBIX PaiOHOB
PecryOnukmu.

BnepBbie B KOMIUIEKCE HM3y4€Ha pPaclpOCTPAHEHHOCTh 3a0oJieBaHUI
MapojJOHTa cpeau kuTenedl Jlarectana 1o JaHHBIM — PecrmyOiamkaHCKON
CTOMATOJIOTUYECKON TOJUKIMHUKHA, YTO HUMEET IMEPBOCTEIIEHHOE 3HAYCHUE I
TJIAHUPOBAHUS TTAPOAOHTOJIOTMYECKOM MOMOIIM HACEIEHUIO PECITyOIUKH.

HayyHo-npakTuyeckas 3HA4YMMOCTb Da6OTI>I. HOJIyLIeHHI)Ie KIIMHHUKO-

CTaTUCTUYECKUE JIaHHbIC TMO3BOJISIIOT HAy4HO OOOCHOBAHHO IUIAHUPOBATh
MMapOJOHTOJIOTHYECKY0 IIOMOIIb Ha TeppuTopun Jlarecrana, mnpPOU3BOAUTH
pacueTbl HEOOXOIWMBIX JUJII OTOr0  MaTepUATbHO-TEXHUYECKHX  CPEJICTB,
MEUKAMEHTOB U BpayeOHBIX KaapoB. OTHOBPEMEHHO C STUM OHHU TO3BOJSIOT
OJIHOBPEMEHHO IIJITAHUPOBATh W TMPOBOAHWTH JICYCHHE Kapueca 3yOOB U €ro
OCJIO)KHEHUW MallMeHTaM C NaTOJIOTUEN MapOJOHTA.

VYkazaHHble MaTepUabl MOTYT UMETh 3HAYCHHE HE TOJBKO IS PECIyOIuKu
Jarectan, HO U 1 Apyrux peruoHoB Poccuiickon denepanuu cO CXOIHBIMU
MOKa3aTeNIIMU CTOMATOJIOTUYECKON 3a0ojieBaeMocT HaceneHus. OpHako Mpu
TOM CJEAyeT YYHUTHIBaTh, YTO TApPOJOHTOJOTHYECKas CIIyk)0a HEJ0CTaTOYHO
pa3BUTa HA MHOTHX TEPPUTOPUSIX CTPAaHBI U B OCHOBHOM €€ OKa3bIBaIOT
CTOMATOJIOTU-TEpaIeBThl. 1103TOMY MOTy4YeHHBIE B MCCIIEOBAHUU JTAHHBIE UMEIOT
3HQYEHWE HE TOJBKO JUIsi MAapOJOHTOJIONOB, HO MW Ui JAPYTMX Bpaudeu
CTOMATOJIOTUYECKOTO TPOPUIIS.

Jlyist Toro, 94TOOBI MOBBICUTH JTOCTOBEPHOCTh MOCTYMAIOMICH CTATUCTHYECKOM

I/IH(I)OpMaI_II/II/I N OTYCTHOCTbH IIO0O pas3acily «HapO,Z[OHTOJ'IOFI/IH» B HCCJICOOBAaHUU
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pa3paboTaHa, mpeajokeHa W OOOCHOBaHAa HOBas YYETHO-OTYETHast ¢opma s
CTICIIAJICTOB (TEPaleBTOB M MAapOJOHTOJIOTOB), MO3BOJIAIONIAs HauOOJIee TOIHO
YUYUTBIBATh UX JESTENBHOCTh 3a JICHb, MECSI] WU ToJl paboThl. BHenpenue e€ B
HNIMPOKUX MAaCHITa0ax TO3BOJIUT CYIIECTBEHHO YIIYYIIUTh BOMIPOCH ydeTa H
OTYETHOCTH, IOBBICUTh YPOBEHb IHATrHOCTUKH, JIEYCHUS U MPOPHIAKTHKH
OoJle3Hel MapoJOHTA Yy HACEIICHUSI.

HaVT-IHBIe IIOJIOKCHUS, BBIHOCUMBbBIC HA 3AIIUTY.

1. HauGomnee »3h(EKTUBHBIM METOJOM H3YUYEHHS PaCHpOCTPAHECHHOCTH
3a00JIeBaHUN  TApPOJIOHTAa, a Takke OObEMOB OKa3bIBAEMOW HACEJIICHUIO
MapOJOHTOJIOTUUECKOM TTOMOIIHM SIBIISIETCS] MX aHAJIM3 110 JaHHBIM 00paIliaeMoCTH B
CIEIUAIM3UPOBAHHBIE MOJIPA3/ICIICHNs], TPUYEM B BO3PACTHO-TIOJIOBOM aCIEKTE U
pa3AeIbHO CPEI MECTHOTO U MIPUE3KETO HACCIICHUS.

2. Ilpu ompeneneHuun 00BEMOB MPEACTOAIIECH CTOMATOJOTUYECKON MOMOIIU
HEOOXOJMMO OPUEHTHUPOBATHCS HA BCE IOKaszarenu (MapoJIOHTOJOTUYECKHE H
KapHeCOJIOTMYECKUE), HA TTOKa3aTeI KPATHOCTU MOCEIICHUN Ha JICUCHUE TeX WU
WHBIX HO30JIOTUYECKUX dbopm CTOMATOJIOTUYECKOU NaTOJIOTUN B
COOTBETCTBYIOIIMX BO3PACTHO-TIOJOBBIX TPyINax NallMEHTOB.

3. Jleuenue GOJBHBIX MAPOJAOHTOJIOTHYECKOTO MPOGUIS CIEAYEeT MPOBOIUTH
HE M30JIMPOBAHHO, a C YYETOM HMMEIOIIEUCA BCEH CTOMATOJIOTUYECKON MAaTOJIOTUH
(BKiIrOYast Kapueca 3yOOB M €ro OCIOXHEHHI). [ 3TOro mpejiokeHa HoBas
y4€THO-0TuéTHaAsA (hopma, KOTOpas MO3BOJIIET HE TOJIBKO MPOBOJAUTH €KETHEBHBIN
y4€T paboThl (MaHUMYJISALNI) TapOAOHTOJIOTa UM Bpaya CTOMATOJIOra-TepareBTa,
HO ¥ J1aBaTh MPOTHO3HBIE OIICHKH PE3yJIbTATUBHOCTH MPOBOJUMOTO JICUCHHUS.

Anpobamus auccepranuu.  Pe3ynbTaThl MPOBEAEHHOW HAy4HOW paboThI

JIOJIOKEHbl HAa KOH(EPEeHIIMH CTOMAToJOoroB JlarecTaHckoil rocyaapCTBEHHOU
MenuuuHCKon akagemun (Maxaukana, 2014); na XXXIII Beepoccuiickoit HayuHO-
npaktudeckor koH(pepennuu «Ctomaronorus XXI Beka. IlpoGmemsr u

nepcnektuBb» (Mocksa, 2015 1.).

Amnpobanusi uccepranuu coctosmack 25 mexadbpst 2014 r. Ha 3acemaHuu

COTPYIHHUKOB Kadeap TepaneBTUYECKOM CTOMATOJIOTHMH, OPTONEANYECKOM
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CTOMATOJIOI'HH, MMpONCACBTUKHN n HpO(l)HHaKTquCKOﬁ CTOMATOJIOTHH,

cromartosioruu ®IIK u IIIC I'BOY BIIO AI'MA M3 PO.

BHenpeHue pe3ylibTaTOB  HMCCICIOBAHUS. P€3y.TII)TaTI>I IMIPpOBCACHHOTI'O

UCCIICIOBAHUSI ~ BHEJAPEHbI B MPAKTUKy  paboTtel  PecmyOnukaHCKoOM
cTomarojoruyeckoi moiaukauHuku Nel (r. Maxaukana) u B y4eOHBIN MpoIliecc
CTOMATOJIOTHYecKoro (akynprera JlarecTaHckoil rocy1apcTBEHHAss MEAUIIMHCKOM
akagemunn M3 P®. PabGorta BbmonHsuiack Ha Kadeape OpTONEAMYECKOM
cromarosiorun ['BOY BIIO «/larectanckas rocygapCTBEHHass  MEIULIMHCKAas
akagemusi» MunznpaBa Poccum (3aB. xadeapoit M KOHCYJIBTaHT MO BOIpOCaM
opTonenndeckoi cromarosnoruu npod. .M. Pacynos).

HV6JII/IKaIII/II/I pe3ynbTaToB HccieaoBanusa. Ilo MaTtCpuajllaM JUCCCPpTAlUU

OIMyOJIMKOBAaHO 7 HAy4yHbIX paboT, B TOM uuciae 2 - B IKypHauax,
pexoMenaoBaHHbIX BAK.

CTDVKTVDEI u 00BEM AUCCCPTAllNH. ):[I/ICCGpTaI_[I/IOHHa}I pa60Ta HN3JI0KCHAa Ha

121 crpaHuue KOMMBIOTEPHOTO HAa0Opa W COCTOMT U3 BBeAEHMs, 0030pa
JauTepaTyphl, TiaBbl «Marepuanbl U METOIbl HCCIEAOBAHUHU, PE3YJIbTaTOB
COOCTBEHHBIX HCCJEIOBAaHUM, WX OOCYXICHHUS, BBIBOJOB, MPAKTHUYECKUX
pEeKOMEHIallui, CIUCKa JHUTEepaTyphl, BKIo4aromero 205 HCTOYHHMKOB, B TOM
yucie 176 Ha pycckoM u 29 - Ha MHOCTpaHHBIX si3bIKax. PaboTa numrocTpupoBaHa

19 Tabnuiamu.

COAEPKAHUE PABOTDI

MaTepI/IaJIl:I N METOABI HCCJICA0OBAHUA.

B cooTtBercTBMM ¢ MENbI0 M 3aJadyaMH HMCCIEIOBaHUS ObLUT BBIpAOOTaH MU
peanu3oBaH CHeUUaIbHbIA MeToIuYecKui moaxo. CyTh €ro 3akjir04yaeTcs B TOM,
9TOOBI HE TOJBKO OIICHUTH YPOBEHb M CTPYKTYpY OOpamaeMoCTH B3POCIIOTO
HaceneHusa JlarectaHa 3a MapOJOHTOJIOTUYECKOM IMOMOIIBI0, HO U ONPENCIIUTH
o0beM €€ OKazaHus B  CIEHHUATM3UPOBAHHOM OTAeNeHHH PecrmyOnukaHcKoi

CTOMATOJIOTUUECKOM MNOJUKINHUKE. (CoriacHo CYmECCTBYIOIICMY IIOJOXCHHIO,
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YTBEPKACHHOMY MMHHUCTEPCTBOM 3/paBOOXpaHEHUsl pecmyOnuku JlarecrtaH, 3a
Pecny0nrKkaHCKOM CTOMATOIOTUYECKOW — MOMUKIMHUKOM Nel — 3akoHOIATENbHO
3aKpEIICHO TaKKe OKa3aHue KOHCYJIbTATUBHO-INarHOCTHYECKON

[apOJIOHTOJIOTUYECKOM TOMOLIM BceMy HacelleHuto PecriyOmuku.

[lo cneumansHO pa3paboTaHHOM (OpMe TMpOBEIEHA BBIKONMMPOBKA U3
NEPBUYHON MEAMIMHCKOM NokyMeHTauuu (yuetHas ¢opma Ne 47/y) 3a Tpu rona
(2010-2013 rr.).

Bropas metoanueckas 0COOEHHOCTb JTAHHOTO UCCIIEIOBaHMs 3aKjioydaiach B
MPOBENCHUH KIMHUKO-3MHIEMHOJIOTHYECKOTO 00CIEeI0OBaHUS MPEACTABUTEIBHON
TPYIIIBI B3pOCJIOr0 HacelieHusa (mpeumylnecTBeHHO r. Maxaukansl). [Ipu 3Tom
ObUIH 3aroyiHeHbl «KapThl 0CMOTpa MOJIOCTH PTa» Ha 92 MaIMEeHTOB MO METOAMKE
HHUNC (A.N.PribakoB, 1964). 3atemM Obula Npou3BeAcHA BBIKONMUPOBKA W3
NEPBUYHON MEIULMHCKOW JOKYMEHTAlUU TE€X XK€ JIUIl U 3TU CBEIACHUSA IIyTEM
andaBuTuzanu  ObUIM  JOMOJIHEHBl K  JAHHBIM  BIHJIEMHUOJIOTUYECKUX
uccienoBaHuii. B pe3ynbrare ObUT MOJyYEH CBOJHBINA CKPEMJIEHHBIH JTOKYMEHT
(kapTa ocMOTpa + KapTa BHIKOMUPOBKH), KOTOPBIA BIIEPBbIE IMO3BOJMI HE TOJBKO
OLICHUTh BU3YaJIbHO COCTOSIHME MOJOCTH PTa KaXXAOr0 KOHKPETHOTO MalleHTa Ha
MOMEHT OCMOTpa, HO TaKXe CJAelaTh 3TO B CpPaBHEHHU C (PAKTHUUECKUMU
noKa3aTesiIMM 00paIiaeMoOCTH €ro 3a MapOJOHTOJIOTHUYECKON CTOMAaTOIOrMYeCKOM
MOMOILBIO U peabHBIM YPOBHEM €€ OKa3aHUs.

OAHOBPEMEHHO C 3TUM OIIEHUBAJICA 00BEM OKa3aHHOM MapOJOHTOIOTUYECKOM
MOMOILM N0 JAHHBIM (PAKTUYECKH CIEJIaHHBIX MOCEIIEHUH B pacuere Ha 1 Kypc
JeYeHHs. YJalloCh TaKKe BBISIBUTh OOBEM M CTPYKTYPY OKa3aHHOM TEM K€
NalMEeHTaM KapHeCcOJIOTHYECKOM MTOMOIIHY, B TOM YHUCIIE - OUEHUTh yIEJIbHBIN BEC U
BO3pPACTHO-TIOJIOBYIO JIMHAMHKY YIAJICHHBIX 3yOOB IO TMOBOJY OCJIOKHEHUU
Kapueca.

[TpoBenén takxke ananu3 ctpyktypbl KIIY (mo meronuke A.B.Anumckoro,
1983) u3neueHHBIX 3y0OB Yy TEX K€ JIUI[ M YCTAHOBJICHA JIOJISI OCJIOXHECHUHN Kapueca
3y00B (IynpMuTa ¥ MEPUOJOHTHTA) y MAIMEHTOB C MATOJOTHE MapoJOHTa B

BO3paCTHO-IIOJIOBOM  aCIICKTC. ComocTaBiieHue JaHHBIX O6paH_IaeMOCTI/I 3a
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MapOJOHTOJIOTUYECKON MOMOIIBI C YUCIOM CJACJIAHHBIX MOCEUIEHUW Yy JIUI[ C
KapyuecoM M CBOOOJHBIX OT HEro, TMO3BOJIJIO BIIEPBBIC OICHUTH PA3HUILY ITHX
MOKA3aTeJel U OMPENEIUTh KPATHOCTh MOCEIIECHUH B pacueTe Ha | Kypc JIeUeHHUs y
JUI] Pa3HOTO T0JIa W BO3PACTa, CTPAMAMOIIMX MMATOJOTHEH mapomoHTa. OOmmii
00beM COOpaHHOTO U TMpOaHAJU3UPOBAHHOTO Matepuasnia mnpeBbicua 1000
HaOIIOIEHUIA.

[TonyuenHsie pe3ynabTaThl OBUIM TOJABEPTHYTHI SKCHEPTHOM  OIICHKE,
mUGpPOBKE M CTATUCTUYECKOM 00paboTKe MO MpaBuUiiaM OOUIEMEAUITMHCKON
CTATUCTUKU NpuMeHuTeNbHO K crtomartosioruu (I'.B.basusin, I'.A.HoBroposaiies,
1968). B mensx SiIMMEHAIMA BO3MOXKHBIX — Pa3IUUHN B UYHCJIEHHOCTH
oOCJIeIOBaHHBIX  MPUMEHSJICA  TaKKe  OPSIMOM  YNPOMICHHBIA  METOJ

crangaptuzamnuu (A.1.Peibakos, I'.B.bazusu, 1973).

PE3YJIBTATBI UCCIIEJOBAHUA U UX OBCYXIAEHUE

Bo3spactHo-nionioBass crpyktypa sui, obparusBmuxca B PCII-1 mo moBoay

3a00sIeBaHUM TApPOJIOHTA, OTpakeHa B Ta0muIe 1.

Ta6muma 1. YuCJIEeHHOCTh U BO3PACTHO-NOJIOBAsI CTPYKTYpa NAIMEHTOB,
o0paTUBIIMXCS 32 MAPOJOHTOJIOrMYECKOl momMombi0 B PecnyO0JuKaHCKYI0
CTOMATOJIOTUYECKYK) MNOJUKJIUHUKY (10 JaHHBIM BbIKONMPOBKH u3
NEPBUYHON MeTUIMHCKON JOKYMEHTALVN)

Bo3zpacr, MecTHBIX ITpuesxux Bcero
JeT M X Ob6a M X O06a M X O06a
nosa nosa 1oJsia
16-19 6 7 13 6 10 16 12 17 29

20-29 21 55 76 12 38 50 33 93 126

30-39 12 49 61 22 26 48 34 75 109

40-49 24 64 88 11 21 34 35 85 120

50-59 39 60 99 14 16 30 53 76 129

60 u 48 64 112 11 15 26 59 79 138
cTpaile

Bceero 150 | 299 | 449 76 126 | 202 | 226 | 425 | 651




B ux uyucne Oputo 150 myxumH ¥ 299 XEHIIMH U3 COCTaBa MECTHOTO
HAceJeHUs, T.€., POJMBIIETOCS W IMOCTOSIHHO MpOXKHUBarolero B T. Maxaukane
(Bcero 449 uenosek B Bo3pacte oT 16-19 no 60 u crapuie). Boinenenue 3Toi
rpynnel  Obulo  OOYCJIOBIIEHO TEM, YTO, COIJIaCHO JIUIEMHUOJIOTHYECKUM
uccnenoBanusiM  (I'.B.basusin, I'.A.HoBropoamnes, 1968), mnpu wusydeHuu
noKa3zaTelied  MOPaKEHHOCTH TEMH WM  HHBIMA  CTOMAaTOJIOTMYECKUMU
3a00JIeBaHUSIMA HEOOXOJUMO, TMPEXKIE BCETO0, OPUEHTUPOBATHCS HA KOPEHHOE
HaceJIeHHeE.

Opnnako crnenugpuka HaCTOSIIEr0 UCCIEIOBAaHUS 3aKJII0YAJIach B TOM, YTO MbI
HAMEPEHHO B XOJI€ MCCJIECIOBAHMS BKIIIOUMIU B HETO TAKXKE TPYIIY MPUEIKETO
HACEJIEHUs, U3 IPYTUX pernoHoB PecryOinKku, HO OOpaTUBIIETrOCs B MOJUKINHUKY
32 MapOJOHTOJOTMYECKON Mmomoibio. Cpeau HHUX 0Ka3aloch 76 JUI[ MY»XCKOIO
nosia u 126 xennuH (Bcero 202 yenoBeka). ITO MO3BOJIMIIO OIEHUTH MOKA3aTeNIu
oOpamaeMocTd 3a NapOJOHTOJOTMYECKOM IOMOIIBIO JIMIL, POAUBLIMXCS H
MOCTOSIHHO TPOKUBAIOIIMX B JPYrUX paiioHax JlarectaHa, HO B CHJIy TSKECTH
BBISIBJICHHON y HUX IMATOJOTUHU, KOTOPbIE OBUIM HAMPABICHbI B MOJUKIMHUKY Ha
oOcieoBaHME U JIEYEHHE U3 PA3IMYHBIX TOpPOJOB M CEIbCKUX pailloHOB
pecryosuku. Cysl IO YMCIEHHOCTH MPUE3KUX, OHU COCTABJISIOT MOUYTH MOJOBUHY
OT YHUCJia KOPEHHOT'O HACEJIEHUS.

OOmiast 4YMCIEHHOCTh IPOAHATU3UPOBAHHBIX MATEPUATIOB BBIKOIMTUPOBKHU
oxBaTuia B oOmIel cioxHOCTH 651 yenoeka. Hanbonee yacTto obpaiaroTcs 3a
NapOJOHTOJIOTUYECKON TMOMOIIBIO  KaK Cpeld MECTHOTO, TaK W MPHUE3KEro
HACEJICHUS JIUIIA YKEHCKOTO T0JIa, YUCICHHOCTh KOTOPBIX MPAKTHYECKH B 2 pasza
MPEBBIIIAECT YUCICHHOCTh MYKUuH. Hanbosnee penbedHO 3TO MOXKHO HaAOII01ATh,
eciu o0patuThes K Tabmmie 2. PakTUYECKH JaHHAs TCHJICHIIUS MPOCIICKNBACTCS
KaKk B OTJACIBHBIX BO3PACTHBIX Tpymnmax, TaKk M B I[€JOM Ha BCEX JIHII,

NMOABCPraBIIMXCS N3YUCHHIO.
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Tabnuna 2. CooTHomeHue 1014 Jull (B %) pa3HOro noJjia, 00paTUBIINXCHA 3a
NapOJ0HTOJIOTHYEeCKOi MOMOIIbI0

Bospacr, MecTHbIX [Ipuesxux Bcero

JIET M XK O06a M XK O06a M K O0a
rmoJjia rmoja roJia

16-19 | 46,2 | 53,8 | 100,0 | 37,5 | 625 | 1000 | 41,4 | 58,6 | 100,0

20-29 276 | 724 | 1000 | 240 | 76,0 | 100,0 | 26,2 | 73,8 | 100,0

30-39 19,7 | 80,3 | 100,0 | 45,8 | 54,2 | 100,0 | 31,2 | 68,8 | 100,0

40-49 | 27Y3 | 72,7 | 1000 | 324 | 61,8 | 100,0 | 29,2 | 70,8 | 100,0

50-59 | 394 | 60,6 | 100,0 | 46,7 | 53,3 | 100,0 | 41,1 | 58,9 | 100,0

60 u 429 | 57,1 | 100,0 | 42,3 | 57,7 | 100,0 | 42,8 | 57,3 | 100,0
cTapuie

Bcero | 334 | 66,6 | 1000 | 376 | 62,4 | 100,0 | 34,7 | 65,3 | 100,0

Tak, cpean «MECTHBIX» MYXYHH, OOpPaTHBIIMXCA 32 MapOJOHTOJIOTUYECKON
MOMOIIIBIO, Yallle BCETO PETUCTPUPYIOTCS JIMIa B BO3PACTHBIX Tpymmax 16-19
(46,2%), 50-59 (39,4%) u 60 net u crapiue (42,9%). Cpeny MalUeHTOB KEHCKOTO
MoJia HauOOJBIINE MUKU OOpPAIaeMOCTH HAOJIIOJAIOTCS B BO3PACTHBIX TPYIIAX
crapuie 20-29 ner. Tak, B Bo3pacTHOM rpymie 30-39 et noiist )KEHIIMH U3 COCTaBa
MECTHOTO HaceJIeHUsl cocTaBuia B oOmiel crpykrype obpatuBmuxcs 80,3% u
cokpatuiack 10 57,1% - B 60 net u crapiue.

Cpenun MIPUE3KUX KUATETEH Jlarecrana, 00paTUBIINXCS 3a
NaPOJIOHTOJOTUYECKON MTOMOILBIO, BBISIBIEHHOE COOTHOILIEHNE MY>KYHH W JKECHILIWH
CTAHOBUTCS HECKOJbKO MHBIM M pa3HUIA TOCTENEHHO CriaXUBaeTcs, IO-
BUJMMOMY, B CBSI3M C TE€M, YTO JIMIIaM >KEHCKOTO TOJia CJIOXKHEe No0uparbes A0
Maxaukanbl U3 OTAAJECHHBIX paiiloHOB pecnyOiauku. Ho u BcE paBHO COOTHOIIIEHKE
MY>KYAH M KEHIIMH B II€JIOM HAa BECh YKa3aHHbIH KOHTUHIE€HT COCTaBIISIET,
COOTBETCTBEHHO, 37, 6 % u 62,4 %.

[IpeacraBneHHble AaHHbIE YOETUTENBHO CBUJIETEIBCTBYIOT O TOM, YTO JIMIIA
KEHCKOTO 1oJj1a 0oJiee aKTUBHO O0paIatoTCs 3a NapOAOHTOIOTHYECKOM MOMOIIIBIO,
YTO, B YMCJIE MPOYETO, YKa3bIBaeT Ha WX OOJIBIIYI0 CAHUTAPHYIO TPAMOTHOCTh U

Oojice BHUMATEIBHOE OTHOIICHUE K CBOCMY 3J0pOBbIO M BHCHIHOCTH, 4YCM

11




MY>KYUHBI, YTO MOJHOCTHIO COOTBETCTBYET JAHHBIM JUTEPaTyphl (A.B.AnuMckuid,
2012).

BnepBbie B X0/1€ HACTOSIIETO HCCIEIOBaHUS ObLI NMPUMEHEH TakKe HHOU
METOJUYECKUN TpUEM, KOTJa, TIOMHMO BBIKONMPOBKM U3  MEPBUYHOMU
MEIUIIMHCKOW JOKyMEHTaluH, Obuto TmpoBeaeHo B 2012 1. KJIMHUKO-
SIIMIEMHOJIOTHYECKOE 00cieqoBanne 92 IuIl U3 cocTaBa MECTHBIX JKHUTEIEH B
Bo3pacte OT 16-19 no 60 ner u crapme (Tabn. 3), cTpajgalolMX HE TOJIBKO

0oe3HAMU ImapoJa0HTa, HO U KapucCOM SY6OB.

Tabmuma 3. YucjJeHHOCTh M BO3PACTHAasi CTPYKTYpa KJIMHHKO-
MUAEMHOJIOTHIECKOro 00cjaenoBanusa 92 qun ¢ 3a00J1eBaHUSIMH
NMapoOOHTA, CTPAJAIONIUX TAKKEe KapuecoMm 3y0oB (adc. u B %)

Bo3pacr, abc. B %
JeT
16-19 11 12,0
20-29 29 31,5
30-39 13 14,1
40-49 16 17,4
50-59 10 10,9
60 u crapuie 13 14,1
Bcero 92 100,0

WNHbiMu crioBaMH, TIEpBOHAYAIBHO ObUIM OOCJIEIOBAHbl YKa3aHHbIE JIMIA, HA
KOTOpbIX ObLIM 3amnojHeHbl «KapTel ocMoTpa mosioctd ptay». Ilocine 3toro
npoBeneH aHanu3 apxuBHoro martepuana PCII Nel u mytém andaButuzanum
HalJIeHbl TIEPBUYHBIC JOKYMEHTBI Ha OJHUX U T€X *e JIML. AHalIu3 BO3PACTHOU
CTPYKTYPHI MOJIYYEHHBIX CBOAHBIX JAHHBIX MOKAa3aJ, YTO HAHOOJBIIUI YeIbHbIHI
BeC B 00IIeM uuncie 00cienoBaHHbIX (B %) 3aHUMAIOT Juila B Bo3pacte 20-29 ner
(31,5%) u 40-49 net (17,4%).

Kpome Toro, obcnenoBano 246 mpueskux xxkurened T. Maxaukansl (tadm. 4),
B TOM uuciae 204 denoBeka 0O JaHHBIM BBIKONMPOBKM W3 IEPBUYHOU
MEIULMHCKON JOKYMEHTAIIMU U MO CBSI3HBIM JAaHHBIM OCMOTPA U BBIKOIUPOBKH -

4?2 yempoBekKa.
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Tabmuua 4. YucieHHOCTH NpHe3Kero HacegeHus r. MaxaukaJjbl,
o0caenoBaHHOro B 2012r. 1 BoOIIEAIIEro B HCCJAEA0BAHHE

Bospacr, et Yucno o0ciie10BaHHBIX Bcero
IIo nanHBIM ITo nanHBIM M3YUYECHHBIX
BBIKOITUPOBKH OCMOTpa H JIOKYMEHTOB
BBIKOITMPOBKH
16-19 1 6 7
20-29 16 5 21
30-39 48 7 55
40-49 34 10 44
50-59 30 2 32
60 u crapre 26 3 29
Bcero 204 42 246

B Ta6m/me 5 OTpa’)KCHa YHUCJIICHHOCTL JIHI[ C 3a00JICBaHUSIMH Imapoa0HTa,
CTpaaaromuXx TaAKXKC KapuCCOM U CBO6OIIHI>IX OT HCIro, U3 CoCrTaBa MCCTHOI'O

HaCCJICHUS.

Tabmuua 5. UncjJeHHOCTH JMI PAa3HOTo M0J1a M BO3PacTa, 00paTuBIINXCS
32 NMapOAOHTOJIOrMYEeCKOM nomMomibil0 B PCII-1 m ux crpykrypa mo
Ho3010ruM  (a0c. 1 B %)

My>K4rHBI JKeHmuHbI O6a nona
Bo3zpacr,
bes C bes C be3 C
Jer Bcero Bcero Bcero
Kap. | Kap. Kap. | Kap. Kap. | Kap.
16-19 3 3 6 7 - 7 10 3 13

20-29 14 / 21 23 32 55 37 39 76

30-39 8 4 12 30 19 49 38 23 61

40-49 11 14 25 25 39 64 36 53 89

50-59 / 32 39 18 42 60 25 74 99

60 m 11 37 48 12 52 64 23 89 | 112
cTapiie

Bceero 54 97 151 115 184 | 299 169 281 | 450

B % 358 | 642 | 1000 | 38,5 | 61,5 | 100,0 | 376 | 62,4 | 100,0

ECTGCTBGHHO, 4dTO IIOBOAOM IICPBHYHOIO 06paIHeHI/I$I n IIPOBCACHHBIX
JIe4eOHBIX MCpOHpI/IHTI/Iﬁ Yy Jung oe3 KapucCa H3HA4YaJIbHO SABHJIOCH JICHCHHUC

3aboneBanuil mapogoHTa. OHO TpoBOAWIOCH 35,8% nHIlaM MYXKCKOTO Tojia U
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38,5% - mumam JKEeHCKOro Imosia. B memoM Ha Bcex 0OCIIEIOBAHHBIX TOJBKO
3a0oneBaHusl mapojioHTa jeuwiu 37,6% nui (u3 450 yen.), oOpaTUBIIUXCS K
apoIOHTOJIOTY.

OnHako, OCHOBHYIO MacCy OOpaTUBIIUXCSI COCTABIISUIN MAIIUEHTHI, Y KOTOPBIX,
HapsAy C 3a00JIeBaHUSIMHU TAPOJIOHTA, UMEIHCh TAKKE KapHO3HBIE MOPAKEHUS,
KOTOpbIE TaKXe MOJBEPrajiuCh JICUCHHUIO B MOJUKIUMHUKE. [Ipuyém TakoBBIX
OKa3ajoch abCONIOTHOE OONBIIMHCTBO: 64,2% cpemu myxunH u 61,5% cpenu
xeHmH. OneHka Tex e IMoKaszaTelied Ha JMIl 000ero mojia mokasaja, 4To X
J0JI1 B OOIIEH CTPYKType OOpaTHUBLIMXCS 3a MAPOJAOHTOJOTHYECKON MOMOIIbIO
coctaBuia 62,4%.

Cnenyer OTMETHTb, YTO IOJYYEHHBIE JaHHBIC, MPEXKIEC BCETr0, YTOUHUIU
(dhaxkTryeckuit CTOMATOJIOTUYECKOMN cTaryc 00OpallarImxcs 3a
MapOJOHTOJOTUYECKON MOMOIIBIO U MO3BOJISIIOT BBISIBUTH JIOJIO0 MAIMEHTOB, HE
CTpaJarolUX KapuecoM 3y00B, 4YTO JaéT BO3MOXHOCTb 0oJiee MpaBUIIBHO
OIICHUBATh (DAKTUYECKYIO PaACIpPOCTPAaHEHHOCTh 3a00JIEBaHUN MapoJOHTa IO
MaTepuajgaMm o0pal@aeMocTd. JTO MO3BOJSET Takke Oojiee TOYHO OLIEHUBATH
HY)KJIA€MOCTh B OKa3aHUU «YHCTO» NapOJOHTOJOTMYECKONM NOMOIIM U OoJiee
00OCHOBaHO IJIAHUPOBATh TPYyH03aTpaThl Bpaueil-mapopoHTodoroB. Cienyer
TaKXe€ OTMETUTh, UYTO, MOCKOJIbKY CHEIUaJIbHOCTh ‘‘Bpay-NMapoOJOHTOJIOr TMOKa
opuIMaNbHO HE YTBEP)KIEHA, OJHAKO BO MHOI'MX KPYITHBIX CTOMATOJIOTMYECKUX
OpraHu3alusIX KaK TOCYJAapCTBEHHOW, TaK U YAaCTHOW CETH 3/IpaBOOXPAHEHUS B
Halleil cTpaHe Takue CHEHUAIUCThl YK€ HUMEITCS, €eCTh OHM U B
napojgoHTojgoruyeckoM otaeneHun PCIT Nel, (QyHKIIMM KOTOpBIX BBITOJHSIOT
ceiyac CTOMaToJIOM-TEPAIEBTHI.

Mexnay TeM, NOCKOJIbKY HET YTBEP)KJIEHHON HOMEHKIATYphl, HET Takke /0
CUX TOp M HOPM HUX HArpy3ku, 3a uckitoueHueM npemioxennon M3 CCCP ot
28.01.1988 r. IIpukazom Ne 50, cormacHO KOTOpOMY Bpady-CTOMATOJIOT AOJIKEH
BbIpaOoOTaTh NIpU S-THEBHOM paboueil Hepene 25 enunul TpynoéMkoctu (YET) B
nenb. [lapogoHTonornyeckuil mnpueM B OOJBIIMHCTBE CTOMATOJOTHYECKHX

MCIUIIMHCKHUX opraHmaum?I CTpaHbl BEAYT CTOMATOJOIN-TCPAIICBTEI, KOTOPLIC
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(GaKTHYeCKN OCYIIECTBISIOT CBOECOOpPA3HBIN «CMENIaHHbIA TpuéM»  (Kak
MapoJOHTOJIOTUUECKUA Tak ©  Kapuecosiormueckuil). Iloatomy neranbHOE
O3HAKOMJICHUE C BBIKOMUPOBOYHBIMH JaHHBIMHM IOKA3aJI0, YTO OOJBIIMHCTBY
MalMeHTOB, OOpaTUBIIMXCS 3a MapojoHToJornueckoil mnomomipio B PCII-1,
OKa3bIBAJIOCh TaKXKe JIedeHUEe Kapueca 3yO00B W ero ocioxkHeHuil. bonee Toro,
OCYUIECTBJISUIACH OIpeesIeHHasl (MU HaJl0 3aMETUTh - BEeCbMa 3HaUMTelIbHAs ) paboTa
10 yAQJICHHUIO 3y0OOB, MpUYEM HE TOJBKO BCJIECACTBHE OCIOKHEHUU 3a00JICBaHMIMA
napoJIoHTa, HO U Kapueca 3y0oB. W XOTs B 3amUCSAX BBIKOIMUPOBOUYHBIX JAHHBIX
3HAYMWJIOCh B OOJIBIIMHCTBE CIydaeB, YTO Ha JICUCHHWE Kapueca IaldeHT
HaIPaBJISIICS K TEpaIeBTy, a Ha YAAICHHUE - K XUPYPry, MO 3HAYUTECILHOMY YHCITY
JIOKyMEHTOB BCE K€ MOXHO OBUIO CYIUTh O TOM, YTO M «HOMHHAJHHBICH
MapoIOHTOJIOTH TIPUHUMAJIA aKTHBHOE Y4YacTHE B JICUCHHM Kapueca 3yOOB U €ro
OCJIO’KHEHHUM.

Hano orMeruth, 4TO camMo 1o ceOe 3TO HE SBIAETCS KaKUM-JIHOO
HapyIIeHHEM, MMOCKOJIBKY BCE 3TO BXOAUT B KOMIIETEHIIMIO Bpada-CTOMATOJIOTA.
OpHako TMpU HaTWYUHM BBIJCICHHBIX Bpayeil - MapOJOHTOJIOTOB M OpTaHU3AIUU
MapoOJIOHTOJIOTUYECKUX ~ OTACIICHWA  JKelaTeahbHO, YToOBl Takas  pabora
OCYIIECTBJISUIACH B COOTBETCTBYIOIIUX CIECIMAIM3UPOBAHHBIX TOJIPA3ICICHUSIX
MOJIMKJIMHUK. TeM caMbIM (OCOOCHHO TPH JICUCHHH OCIIOKHEHHM Kapueca 3y0oB,
CBSI3aHHBIX C TUIOMOMPOBAHMEM KaHAJIOB) 0€3yCIIOBHO 0o0Jiee MPaBUIIbHO, €CIIU ITY
paboTy OyAyT BBIOJHATH MPOPUIHHBIE CTICIIUATUCTHI U SH0IOHTHI.

B To ke Bpems, MOCKOJIBKY OOJBITMHCTBO Bpayeli CTOMATOJIOTOB-TEPAIICBTOB
B HaIeH cTpaHe ceivac BBIONHIIOT TakXke QYHKIUA TapOJOHTOJOTOB
HEOOXOJMMO TIOKa  COXPaHUTh 3a TMOCICAHUMH YyKa3aHHBIE paCIIUPEHHBIC
byHKUIHU.

Jlist Toro, 4roObl 0O0Jiee YETKO OIEHWBATh M YUYUTHIBATH PAbOTy HMEHHO
MapOJIOHTOJIOTOB MBI TIPE/JIaraéM BBECTH B NMPAKTHKY 3PABOOXPAHCHHS HOBYIO
YHUGULIUPOBAHHYIO “YUE€THO-O0TUETHYIO (GOpMy IO OIeHKEe paboThl Bpaya-
napoaonronora”. EE€  yTBepKIeHHE W  MOCIEAYyIOlllee  BHEIPEHHE B

CTOMATOJOrM4Y€CKHUX OpraHn3aluiax Poccum nmo3Bonut Gosee MOJIHO U AOCTOBECPHO
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YUUTHIBaTh O00BEMBI (DaKTHUECKH MPOBEACHHOW pabOThl KMEHHO Bpadyeil-
MapOJIOHTOJIOTOB (MJIM TEPareBTOB, €CIU OHH MPOBOJAT MapOJAOHTOIOTHICCKHIA
IPUEM).

[Ipyuém BHEpBBIE MpeuiaraeTcs OLEHUBATH padOTy Bpada cpasy IIo
HECKOJIBKUM  TO3ULUSAM  (KpUTEpHUsIM):  JMArHOCTUYECKas, JeueOHas U
npopunaktuueckass pabora. Ilockoinpky Ha  OOJBIIMHCTBE  TEPPUTOPUI
Poccuiickoii @enepanyyi  OCYIIECTBISIETCS Y4€T pabOThl MO IMOCEHIEHUSM, a
TaK)Ke, HECMOTPSI Ha 3aIpeT - M0 PSAY PETHOHOB U II0 €IMHMIIAM TPYIOEMKOCTH,
JNaHHas Y4€THO-0oTuéTHasg (opma MO3BOJSET 3TO JeliaTh B NOJHOM Mepe. Eé
MOXHO MPUMEHATh TAKXKE M IPH OLEHKE padOThl Bpayel TepaneBTUYECKOIO
npoduIs, IPUHUMAIOIINX MAllMeHTOB C 3a00JI€BaHUSIMU [TaPOIOHTA.

dopMa paccuuTaHa Ha KOMIBIOTEPHYIO 00paOO0TKY, YTO MO3BOJISIET 3AMOIHATh
e€ B KOHIIE paboyero JHS MO JAaHHBIM W3 aMOyJATOPHBIX UCTOPHI OO0JIE3HU IO
KOJIaM, C MOCTEAYIONIeH MallIMHHON 00paboTKOM.

OpnHako, OCKOJIBKY yKa3aHHas (opma emé He yTBEepXkAeHa, TO OLICHUBATh
paboTy MapoJOHTOJIOrOB MOKA JOCTATOYHO CJIOXKHO, OCOOEHHO €CJIU K TOMY K€
UMU HE YKa3blBAE€TCS JJIUTEIBHOCTh W TPYAOEMKOCTh NPOBOJUMBIX KYpCOB
NapOJOHTOJOTUYECKOrO JedeHus. [loaToMy faxe ¢ MCIOIb30BaHUEM SKCIEPTHON
OLICHKH, IPUBEJICHHON B XOJI€ HACTOSILErO0 MCCIENOBAHMS, HE BCEr/a yJIaBAIOCh
TOYHO OTCJICKUBATh KOJMYECTBO CJIEJTAaHHBIX K MapOJOHTOJNOTY TMOCEIIEHUN.
Haubonee nocTtoBepHblE MAaHHbIE YAAJIOCh MOJIYYUTh JIUIIb IYTEM OLEHKHU
yKa3aHHBIX MOKa3zaTened y JIMI,HE UMEIoLUX Kapueca 3y0oB, T.e. T€X, KOTOPbIE
NPUXOAWINA TOJIBKO Ha «YUCTBIM» MapOAOHTOJIOTHYECKUN IPUEM U HE HYKIAJTUCh
B JICYCHUM Kapueca 3y0OB U ero ociokHeHHd. OCOOEHHO HArIsiIHO 3TO MOXKHO

HaOJII0/1aTh, COMIOCTABIISAS JaHHBIC, IPUBEACHHBIE B Ta0auUIIE 6.
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TabOmuma 6. CpaBHuUTe/IbHBIE  JaHHbIe YHMCJAA  MOCENeHUil
MApOJAOHTOJION0B JIMIIAMH PAa3HOr0 MoJa W Bo3pacta ¢ 3a00J1eBAHUSIMH

MapOOHTAa, CTPAJAAINMX M He CTPAJAOUIUX TaKKe KapuecoMm 3y0oB (a0c.
U B %)

Bo3zpacr, My>X4nHBI KeHumHeI O6a nona
JEeT

bes C Bcero | bes C Bcero | bes C Bcero
Kap. Kap. Kap. Kap. Kap. Kap.

16-19 14 9 23 34 34 48 9 S

20-29 111 55 166 136 | 205 | 341 195 | 260 | 455

30-39 53 18 71 189 118 | 307 | 242 136 | 378

40-49 69 55 124 169 | 242 | 411 | 238 | 297 | 535

50-59 52 83 135 115 192 | 307 167 275 | 442

60 u 68 145 | 213 73 184 | 257 141 | 329 | 470
cTpaiie

Bcero 367 | 365 | 732 | 716 | 941 | 1657 | 1083 | 1306 | 2389

B % 50,1 | 499 | 100,0 | 43,2 | 56,8 | 100,0 | 45,3 | 54,7 | 100,0

Bcero 3a wusywaemblii miepuoj ObLIO clellaHO K mapojoHTosioram 2389
nocemeHnii, u3 KoTopeix 1083 nmuamu 6e3 kapueca (TOJBKO CTPAIIOIIUX
3a00sIeBaHUSIMU T1apoioHTa), 1 1306 mocemienuii TuaMy, UMEBIIUX TAKXKe Kapuec
3y0OB U €ro OCII0KHEHUS.

Cpenun MyX4WH JHIA, CTPAJalOIIMe TOJBKO 3a00JICBaHUSIMU MapOJOHTA,
coctaBuiu 50,1%, a taxxke kapuecom — 49,9%. Cpenu aui KEHCKOro mosa -
43,2% wu 56,8%, cooTBeTCTBEHHO. W13 3TOr0 CleayeT, 4To NPakKTUYECKHU MOJIOBUHY
U3 4Yrciia oOpalieHuil 3a mapoJOHTOJIOTHYECKON TMOMOIIBIO OCYIIECTBIISIIOT JIUIIA,
CTpajarolye He TOJbKO 3a00JeBaHUSMU TIAPOJIOHTA, HO TAKXKE KapuecoM 3yOOB U
€ro OCJIOKHEHUSIMH.

BrisiBiieHHBIE B XOJI¢ MCCIIEIOBAHUS OMpenesieHHbIe nePeKThl B ohopMIeHUH
MEePBUYHONM MEIMIIMHCKOM JIOKYMEHTAIlMd HE TIO3BOJIMJIA B TIOJIHOW Mepe
OLICHUBATh MPOJOJIKUTEIBHOCTh KYpPCOB MAPOJOHTOJIOIMYECKOIO JICUCHUS B
OCHOBHOM Y JIWII, CTPAJIAIOIINX TaKKe KapruecoM 3y0oB. TeM He MeHee, Oyiarogapsi
DKCTIEPTHOM OIICHKE M BeChMa IOJHOM HWHQPOpPMAIMU B COCTaBE «UYHUCTO
MapOJOHTOJOTUUECKUX»  MaI[MEHTOB, yAQJI0Ch YCTAHOBUTH  JOBOJIBHO

XapakTepHble 3akoHOMepHOocTH (Tabi. 7). B Hell mpencraBieHbl (pakTHUUECKHE
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JaHHBIC W BO3PACTHO-IIOJIOBBLIC pPa3IMdvA B YHCIIC CACIAHHBIX HOCCH.[CHI/II\/'I K

MapoaAOHTOJIOraM MarueHTaM1 ¢ KapucCoM U CBO6OI[HBIX OT HETO.

Tabnuma 7. Bo3pacTHO-MO0JIOBBIE PAa3JIMYUs B CpelHEM YMcJIe MocemeHni
MAPOJOHTOJIOTOB JIMIIAMH C KapuecoM HW CBOOOJAHBIX OT Hero (B ao0c.
BeJIMYHHAX)

Bospacr, My>K4rHBI KeH1mumHbI O6a nona
Jet

bes C Bcero | bes C Bcero | bes C Bcero
Kap. Kap. Kap. Kap. Kap. Kap.

16-19 4,7 3,0 3,8 4,9 - 4,9 4,8 3,0 4,4

20-29 7,9 7,9 7,9 7,2 6,4 6,2 5,3 6,7 6,0

30-39 6,6 4,5 5,9 6,3 6,2 6,3 6,4 59 6,2

40-49 6,3 3,9 5,0 6,8 6,2 6,4 6,6 5,6 6,0

50-59 7,4 2,6 3,5 6,4 4,6 51 6,7 3,7 4,5

60 u 6,2 3,9 4,4 6,1 3,5 4,0 6,1 3,7 4,2
cTapiie

B 6,8 3,8 4,9 6,2 51 55 6,4 4,7 53
CpeIHeM

Tak, cpeau aUIl MYXKCKOrO TOJIa MNPOJOJIKUTEIBHOCTh KYPCOB JICUEHHS
3a0oyeBaHUi TapojoHTa Ha 1 oOclIemoBaHHOrO TalMeHTa 0e3 Kapueca,
oOpaTuBIIETOCS 3a MApPOJAOHTOJOTMYECKON MOMOIIbIO, COCTaBUIIa B CpelHeM 6,8
WJIA TIPAKTUYECKU 7 MOCEIEHn. B To ke BpeMs y Jull, OTHOBPEMEHHO JIEYMBILINX
TaK)Ke Kapuec 3yOOB U €ro OCIIOKHEHHS, - BCero 3,8 MOCEIIeHH MapoIOHTOJIOTA.
Bce 3To cBHAECTENBCTBYET O TOM, YTO OCHOBHASI MOTUBALIMS Bpaya-MmapoIOHTOJI0Ta
SBJISUIOCh HE JiedeHWe 3a00JIeBaHUN TMapoJIoHTa, a  Kapueca 3yOOB M €ro
OCJIOKHEHUM.

OrnpenesneHHble pa3inyuus BhISBICHBI TAKXKE Y JIUI KEHCKOTo noja. Tak, Kypc
JICYCHHS Y TIapOJIOHTOJIOTa COCTaBWII y HUX B pacuére Ha | manuenTta 0e3 kapueca
B cpeaHeM 6,2 mocenieHuii, a ¢ kapuecoM - 5. TeM He MeHee, JuIia KEHCKOro TmoJja
C KapueCOM M €ro OCJIOKHEHUSIMHU MOCEIIAI0T NapOoJOHTOJIOra HECKOIBKO IOJbIIE,
yeM MY>XK4uHbI. CKOpee BCEro, 3TO MPOUCXOIUT 3a CUET TOro, 4YTO UM HEOOXOUMO
Oonee 00bEMHOE M JIMTEIBLHOE JICYEHHE MO TOBOJY Kapueca 3y0OB U €ro

OCIOXHEHMH m3-3a (Kak TpaBwiIo) OOJBIIEro, 4YeM Yy MYXYHH YPOBHSA
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nopaxkeHHOCTH UMK (A.B.Anumckuii, 1983, 2012). Cpennee uucio mocenieHuin
Ha Kypc JsedeHusa y naponpontosora B PCII-1, paccuntanHoe Ha 00a moia,
COCTaBUJIO, IO JIaHHBIM 3KCIEPTHOM OLIEHKH, y JIUL Oe3 Kapueca 6,4, a ¢ Kapuecom
- 4,7, 4T0 1ano B cpeiHeM 5,3 TOCEIICHUMN.

B xone nccienoBanus ObLIM YUTEHBI HE TOJIBKO BCE MOCEILIEHUS, CBA3AHHBIE C
JedyeHueM Ooyie3HEM MapoJOHTa, HO TakXe C KapuecoM 3yO0OB U  €ro
OoclO)KHEHUsIMU. [Ipy 3TOM mpoBeAeH JAETaNbHBI aHaau3 OOIIero Ymucia
BBUICUEHHBIX 3yOOB MO IOBOJAY Kapueca 3yOOB M €ro OCJIOXHEHHM, a Takke ¢
muddepeHnranue ux Mno TaKuM BaKHEHIIMM COCTABISIOIIMM MOKAa3aTelsiM Kak
kapuec (aedekTsl miIoMO0), MyJbIUT, NEPUOJOHTHUT, 3aIUIOMOMPOBAHHBIE 3yObl U
rJaBHOE - ypaajneHHble 3yObl. [lpuuém, 4YTO OYeHb BaXHO, JlaHAa OICHKA

MOJIYYEHHBIX JJAHHBIX C YYETOM BO3pacTa u noJjia o0cieaoBaHHbIX (Talm. §).

Tabmuua 8. Yuesao u goas (B %) jeyéHbIX 3y00B Yy JIMI Pa3HOIro M0JIa,
U3HAYAJIbHO 00PATHBIIKNXCH 0 MOBOAY 3200/IeBAHMI IAPOIOHTA

Bo3zpacr, ner MyX4nHBI KeHmuHbI O6a nona
16-19 14 - 14
20-29 27 172 199
30-39 11 128 138
40-49 46 195 241
50-59 154 179 333

60 u crapuie 152 224 376
Bcero 403 898 1301

B % 31,0 69,0 100,0

Bcero moaseprancs neuennto 1301 3y0, B Tom uncie 403 y myxuuH u 898-y
xeHumH. Kak Xopomo BHAHO, HE TOJIBKO MO YPOBHIO OO0paliaeMocTd 3a
MapOIOHTOJIOTUYECKONM TIOMOIIbI0, HO ¥ 1O KOJMYECTBY JICUEHBIX 3yO0OB,
KEHIMHBI Oosiee ueM B 2 pasa (69,0%) mpeBbIaroT MOKa3aTeNd, BBIABICHHBIC
cpeau npenacraButeneit Myxckoro noiua (31,0%).

EctecTtBeHHo, ut0 /s OolleHKH 3(P(HEKTUBHOCTH M KauyecTBa OKa3bIBAEMOM

HapO,Z[OHTOJIOFI/I‘{eCKOﬁ IIOMOIIIH HanoOoIee CymECTBCHHOC 3HAYCHNEC NMCECT aHAJIU3
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KOJIMYECTBA M A0JU YAAJCHHBIX 3y60B Yy Jun, CTpaJarommx 3a001€BaHUSIMHU

NapoJIOHTa B BO3PACTHO-TIOJIOBOM acIekTe (Tadi. 9).

Tabmuma 9. Jloasi yaajJéHHBbIX 3y00B B 0011ell CTPYKTYpe Jie4éHbIX 3y00B
y JiIl ¢ 3200J/1eBAHUSAMHU MTapoaoHTa (B %)

Bospacr, ner MyK4urHBI Kenmunel O6a nona
16-19 - - -
20-29 - 4,1 3,5
30-39 27,3 9,4 7,5
40-49 54,3 31,3 35,7
50-59 39,0 63,7 52,3

60 u craprie 65,1 58,5 61,2

B cpeqnem 46,4 36,2 39,4

[TepBbie ynaneHus 3yOOB y *EHIIMH 3apeTUCTPUPOBAHBI ke B Bo3pacte 20-
29 ner (4,1%). Cpenu My»X4uH - B 6oJiee crapiiei BospactHou rpymme (30-39 ner)
— 27,3%. C BO3pacToM KOJUYECTBO YJalasieMbiXx 3y0oB pacter (Tabmn. 10) u
JIOCTUraeT HauOOJBIIMX 3HAYEHUH B BO3pAacTHOM rpymme 60 Jjer W crapiie
(cootBercTBeHHO 131 ynaneHHsli 3y0 y ®eHITUH U 99 — y MmykuuH). OO011iee 4ucio
yAaJIGHHBIX 3yOOB Yy JUI 000€ro 1moja cocTaBuiIo 512, npudém y KEeHIIUH UX OIS

IPAKTUYECKH B 2 pa3a Bble (63,5%), ueM y MyxuuH (36,5%).

Tabmuma 10. JImHaMuka 4uciaa yaajdeHHbIX 3y00B y JIHIl, CTPAJAIIHX
3a00/1eBAHUSIMM TAPOAOHTA B BO3PACTHO-NOJI0BOM acnekre (adc. u B %)

Bo3spacr, ner My>X4nHBI JKeHmuHbI O6a nona
16-19 - - -
20-29 - 7 7
30-39 3 12 15
40-49 25 61 86
50-59 60 114 174

60 u crapie 99 131 230
Bcero 187 325 512

B % 36,5 63,5 100,0
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Kak ycTtaHoBieHO, B CpeqHEM Ha KaXXJIOro MalUeHTa, O0pallaroniero o
MOBOJy JieueHUs 3a00JIeBaHMI MApOJIOHTA, yNalseTcsl HE MEHee OJHOTo 3yoa.
[IpuuéM y My>X4uH HECKOJbKo Oojbiie (1,2), yem y >xeHmwmH (1,1). BeisgBiena
HECOMHEHHasi  IOBO3pacTHas JAMHAMUKAa pOCTa yKa3aHHBIX TMoOKa3zareneil. B
Bo3pacte oT 30 1o 60 jeT u cTapiie Kak y My>KUdH, TaK U Y KEHIIUH, KOJTUIECTBO
ylaJeHHBIX 3y00B pEe3KO HapacTaer.

[IpenyioxkeHHass y4€THO-OTUETHAs JIOKYMEHTALHs IO3BOJISIET OOJee YETKO
perucTpupoBaTh Bce U3ydaemble TMokazaTend. OJIHAKO U CYIIECTBYIOIIAS
JOKYMEHTAIUsl 1 HEYKOCHUTEIBHBIN MOPSIIOK €€ 0opOopMIIeHHUS TTO3BOJIAIOT (XOTS U
He Oe3 JedeKTOB) OIeHUBaTh (paKTUUECKUE JaHHbIC MO YJaJeHHbIM 3yOam (B
pacyere Ha 1 0OpaTHBIIETOCS), B TOM YUCIE C 3a00JICBAHUSMHE MAPOJIOHTA.

Taxum 00pa3oM, MoTydeHHbIE JaHHBIE CYIIECTBEHHO JOTOTHUINA CBEACHUS O
JI0JIe yJlasieMbIX 3yOOB y JIMII C 3a00JIEBAaHUSIMU TTAPOJIOHTA, 3HAYUTENIbHASI YaCTh
KOTOPBIX YAAJSETCS HE MO MOBOAY OCHOBHOIO 3a00J€BaHMsS, a B pE3yJbTaTe
HEKa4YeCTBEHHOTO JICUCHUS OCTIOKHEHUH Kapueca 3yOoB.

Matepuansl TpPOBEJEHHOIO HCCIEIOBaHUS SIBISIOTCS OCHOBAaHUEM ISt
MOCITIEAYIONIETO TUIAHUPOBAHUS TApPOJOHTOJOTHYECKOM TOMOIIM B PECIyOSInKe
JlarectaH ¢ y4eTOM CYUIECTBYIOIIEIO YpOBHSI OOpallaeMOCTU Pa3iMYHBIX TPy
TOPOJICKOTO U CEJIbCKOIO HAaceJieHUsl 3a MapOJOHTOJIOIMUYECKON TOMOIIBI0 U

YCTAHOBJICHHOU (PaKTHUUECKON MOTPEOHOCTH B HEW HACEIICHHUS.

BbIBO/1bI
1. CormacHOo BBIKOIMPOBKE W3 TEPBUYHON MEIUITMHCKOW TOKYMEHTAIIUU
PCII-1 nepBuuHble OOpallleHHs MAlMEHTOB MO MOBOAY 3a00JIeBaHUN MapoJ0HTa
cocTaBisiloT B mpenenax 30-40%. Ilatonorus mapoAgoHTa BCTpPEYAETCs BO BCEX
BO3PACTHO-TIOJIOBBIX TPYIIAaX TOPOJICKOTO M CEIhCKOTO HacesleHus. B ocHOBHOM
BpayaMH JUArHOCTUPYETCS XPOHHUYECKHH TApOJOHTHT Pa3IMYHOW CTCTIICHU

TAKCCTH.
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2. BolsiBeHHOW 0COOEHHOCTHIO 00pAIIaeMOCTH K MapOJOHTOJIOraM SIBJISIETCS
TO, 4TO 00Jiee MOJOBUHBI M3 YHCIA HAXOMAIIMXCS Yy HUX MAalUUEHTOB CTPAAarOT
TaKKe KapuecoM 3yO0OB U €ro OCJIOXKHEHUSIMHU (TYJBIUT, TEPUOJOHTHT).
3HAUUTENIBHYI0 YacThb CBOEr0 pabO4yero BPEMEHW MapOAOHTOJOTH TPATAT Ha
JICYCHHE KapHeca U ero OCI0KHEHUH.

3. B cpenHem wu3 3aperucTpUpOBaHHBIX B XOJ€ BBIKONUPOBKU 2389
MocemeHnii mapooHTosoroB jumb 1083 (45,3%) Obutm crmenaHsl auramu 6e3
Kapueca 3y0OB U ero ociokHeHui, a 0onpiuHcTBO (1306 - 54,7%) - mo moBoay
JeYeHUs Kapueca 3y0OB M €ro OCJIOXKHEHHM. AHAJIOrM4Hasi TEHACHIUS
HaOJII0AaeTCs y NAllMEHTOB Pa3HOTO MOJIa.

4. YcTaHOBIIEHO, YTO M3 OOIIETO YHUCIA JEUYEHBIX 3yOOB MapOJOHTOJIOraMU
ObLIO HampaBieHo Ha yaanenue 39,4% , B Tom uncie 46,4% —y myxuuH u 36,2%
- y xkeHMH. [Io Mepe yBennuyeHus: BO3pacTa MalueHTOB KOJUYECTBO YAAICHHBIX
3y0OB pacTeT Kak y JIuil My>Kckoro mnojia (¢ 3-x B Bo3pacrte 30-39 net 10 99 — B 60
JIET U cTapiie), Tak u y »*eHiuH (¢ 7 B 20-29 net no 325 — B 60 u crapme). B
cpenHeM Ha 1 oOpaTHBIIETrocs 3a MapOJOHTOIOTUYECKON MOMOIIIbI0 yaansercs 1,1
3y0 (B ToM umcie — 1,2 — y myxuuH u 1,1 —y )KeHIInH).

5. C yuerom BBIABICHHBIX OcOoOeHHOCTEW oOpamaemoctu B PCII-1
YCTAHOBJICHBl ~ 3HAYUTEIBHBIE  Pa3lIUuus  NPOJODKUTEIBHOCTH  KYpPCOB
NapOJOHTOJIOTUYECKOT0 JICUEHUS: Yy JIUI 0€3 Kapueca CpeIHui Kypc coctaBui 6,1
MOCEILIEHUM, a y JIMI], OJJHOBPEMEHHO CTPaJaBIIMX TaKke KapruecoM 3y0OB U €ro
OCJIOKHEHHsIMU, - Bcero 4,1. Bce 3TO CBUAETENBCTBYET O MPEAIIOYTECHUU
NapOJOHTOJIOTaMU KapHECOJOTMYECKOro IMpUEMa W MPOBENCHUS €ro B caMble
KOPOTKHE CPOKH.

6. B nensix moBBIIIEHHUS TOYHOCTH M JOCTOBEPHOCTH yudeTa paboThl Bpayei-
NapoJOHTOJIOTOB MPEUIOKEHAa HOBasi y4eTHO-oTueTHass gopma. OHa MO3BOJISET
BCECTOPOHHE OCBEIIATh M YYHUTHIBATH BCE OCHOBHBIE pa3leibl AEATENbHOCTU
paboThl Bpaya (IuMarHocTuuyeckasi, jedeOHas M mnpoduiakThyeckas pabota) c
MOCIICIYIOIIEN OLIEHKOW €ro TPyA03aTpaT Kak IO YHCIY CAEIAHHBIX MOCELICHUM,

Tak u o YET.

22



IMNPAKTUYECKHUE PEKOMEHJALIUN

1. C y4éromM BBICOKOW MOPa)XEHHOCTU TOPOACKOTO U CEJIbCKOTO HaCEICHUS
Jlarectana 3a0oJieBaHMSIMU TIAPOJIOHTA, a TAKXKE KapuecoM 3yOOB M €ro
OCIIO)KHCHHSIMU ~ HEOOXOIUMO pa3paboTaTh W BHEAPHUTH HA TEPPUTOPUHU
Pecniybniuku  Hay4yHO  OOOCHOBaHHBIE  HOPMBI  Harpy3kd  Bpauei-
MapOJIOHTOJIOTOB C Y4e€TOM OOBEMOB MPEACTOSIIEH CTOMATOJIOTHYECKOMN
MTOMOIIN HACEJIEHUIO.

2. B 1mensx gajdpHEHINETO COBEPIICHCTBOBAHUS  IMAPOIOHTOJOTHYECKON
nomomy HaceneHuro /larectana HE0OOXOAMMO BBECTU B MPAKTUKY pabOTHI
MapoIOHTOJIOTUYECKOTO OTAeNeHUusT PecyOIMKaHCKON CTOMATOIOTUYECKON
MOJUKIMHUKNA TIPEAJIOKEHHYIO B UCCIEAOBAHUU HOBYIO YYETHO-OTYETHYIO
bopmy.

3. IlpenBapurensHo  ciueayer  pa3paboTaTh  MaMmsATKy s Bpadei-
MapOJOHTOJIOTOB C TEM, YTOOBI YETKO 3arOJIHITh B JTAHHOW JOKYMEHTAIUU
paszensl: IMarHOCTHYECKUH; JIeueOHOM paboThl; MPOPHITAKTHIECKUH.

4. Ha ocHOBEe HUMEINIErocsi MHPOBOIO OIbITA KaXKIbI M3 YKa3aHHbBIX

pa3liesioB HYXXJAaeTcsi B pacliuppoBKE C Y4ETOM MPUHSATOTO B HAIIEH CTpaHe
COOTBETCTBYIOIIETO AJIFOPUTMA I HEYKOCHUTEIBHOTO BBIMTOJTHEHUS KaXKJIbIM

BpPauyOM-TIapOIOHTOJIOT OM.

5. Jlns mapomOHTONIOTMYECKOTo TpHeMa Ype3BbIYAHO BaKHO YYUTHIBATH
KOJMYECTBO YJAJICHHBIX W TMOJJISKAIUX YJaJeHUI0 3y00B C LEIbI0 HX
MaKCUMaJIbHOTO COKpAIeHUsI, 9TO B BHUJE KOJOB JOJDKHO OBITh OTPaXEHO B

npeajiaraeMoi y4eTHO-0T4eTHOM (hopme.

6. 3amaua MunucrepcTBa 31paBooxpaHeHus JlarectaHa COCTOUT B TOM, YTOObI
BHEJIpUTh Ha TeppuTopuu PecnyOnuku, B yacTHOCTH Ha 0aze PecmyOnukaHckon
CTOMATOJIOTUYECKOM HOJUKITUHUKU PEI0KEHHYIO YUETHO-OTYETHYIO
MEAMIMHCKYI0 JOKYMEHTAIMI0, YTO CYIIECTBEHHO IOBBICUT KadyecTBO U

3(1)(1)CKTI/IBHOCTB OKa3bIBA€MOM HACEJICHUIO HﬂpO,IIOHTOJIOFI’I‘ICCKOfI ITIOMOIIIH.
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