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Тематический план практических занятий по Безопасности жизнедеятельности  

для студентов  2 курса медико-биологического факультета 

в весеннем семестре 2015/2016 учебного года 

№ 

п/п 

Наименование тем Учебное 

время 

(час) 

1 Предмет, цели и задачи дисциплины «Безопасность 

жизнедеятельности». Общая характеристика ЧС и мероприятий их 

предупреждения и ликвидации 

3 

2 Организационные основы предупреждения и ликвидации 

чрезвычайных ситуаций 

3 

3 Чрезвычайные ситуации природного характера 3 

4 Чрезвычайные ситуации, связанные с выбросом аварийно-опасных 

химических веществ 

3 

5 Средства индивидуальной защиты 3 

6 Средства химической разведки и контроля 3 

7 Специальная обработка 3 

8 Медицинские средства индивидуальной защиты 3 

9 Средства радиационной разведки 3 

10 Средства дозиметрического контроля 3 

11 Виды медицинской помощи. Понятие о первой помощи, ее роли и 

объеме. Основы реанимации 

3 

12 Первая помощь при острой сердечно-сосудистой недостаточности  3 

13 Первая помощь при острой дыхательной недостаточности 3 

14 Первая помощь при ранениях и кровотечениях 3 

15 Первая помощь при травмах головы и шеи 3 

16 Первая помощь при повреждениях живота 3 

17 Первая помощь при травмах и повреждениях конечностей 3 

18 Первая помощь при температурной травме (перегревании организма и 

ожогах, переохлаждении организма и отморожениях) 

3 

19 Первая помощь при сочетанных и комбинированных поражениях 2 

20 Первая помощь при острых психических расстройствах и стрессе в 

условиях чрезвычайных ситуаций 

3 

21 Первая помощь при отравлениях АОХВ, природными и 

синтетическими ядами 

3 

22 Первая помощь при неотложных состояниях, вызванных острыми 

инфекционными и неинфекционными заболеваниями 

2 

 Всего 64 
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