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Введение: несмотря на то что лапароскопическая радикальная нефрэктомия уже уверенно 
зарекомендовала себя в качестве «золотого» стандарта лечения почечно-клеточного рака, 
нечасто можно встретить сообщения о лапароскопических тромбэктомиях при опухолевых 
тромбах II–III уровней. 
Материалы и методы: в период с сентября 2013 по апрель 2015 г. трем пациентам с почечно-

клеточным раком и опухолевым тромбом в нижней полой вене (НПВ) II уровня были 
выполнены лапароскопические радикальные нефрэктомии с тромбэктомией из НПВ с 
использовнием ретроперитонеального доступа. Размеры опухолей составили 10, 8 и 9 см в 
наибольшем измерении, протяженность тромбов в НПВ в проксимальном направлении – 2,8, 

4,1 и 3,5 см соответственно. 
Результаты: всем пациентам операции были завершены успешно полностью эндоскопически 
без конверсии. Кровопотеря не превышала 450 мл. Существенных осложнений во время 
операции и в ближайшем послеоперационном периоде отмечено не было. Пациенты были 
выписаны из клиники в удовлетворительном состоянии на 19-е, 7 и 14-е сутки соответственно. 

Один пациент с множественными метастазами в легкие и кости умер через 11 мес после 
операции. У двух других в течение последующего периода наблюдения (16 и 35 мес) не 
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отмечено признаков прогрессирования заболевания.  
Заключение: использование ретроперитонеального доступа имеет определенные 
преимущества перед трансперитонеальным. Показана относительная безопасность и 
воспроизводимость метода. Однако для определения места подобных операций в рутинной 
клинической практике необходимо накопление большего опыта и проведение дальнейших 
исследований. 
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почки T3b 
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