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Лапароскопическая экстраперитонеальная радикальная 

простатэктомия является высокоэффективным методом лечения локализованного рака предстательной 

железы. Применение интрафасциального метода диссекции и сохранение пубо-простатических связок могут 

способствовать стабилизации положения уретры, фиксации шейки мочевого пузыря, что может ускорить 

восстановление континентной функции и, соответственно, качества жизни после операции В статье 

приведен собственный опыт сохранения пубо-простатических связок при лапароскопической 

экстраперитонеальной радикальной простатэктомии. По данной методике прооперировано 35 пациентов. 

Через 3 месяца после операции 80% пациентов были полностью континентны, 14% пациентов имели 

признаки минимального стрессового недержания мочи. Позитивного хирургического края отмечено не 

было, биохимический рецидив развился у двух пациентов через 11 и 48 месяцев. Сохранение пубо-
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простатических связок при лапароскопической экстраперитонеальной радикальной простатэктомии 

позволяет достигать полного восстановления континенции в ближайшем послеоперационном периоде. 

Интрафасциальная методика выделения не сопровождается ухудшением онкологических результатов 

радикального лечения локализованного рака предстательной железы. 
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