


Учебно-тематический план дисциплины «ОБЩЕСТВЕННОЕ ЗДОРОВЬЕ И ЗДРАВООХРАНЕНИЕ» (в академических часах) и матрица компетенций 

  

  

  

  

Наименование 
разделов 

дисциплины 
(модулей) и тем 

Аудиторны
е занятия 

Все
го 

час
ов 
на 
ауд
ито
рну
ю 

раб
оту 

  

Самос
тоятел
ьная 

работа 
студен

та 

  

Экз
аме

н 

  

Итог
о 

часо
в 

  

Формируемые компетенции по 
ФГОС 

Используе
мые 

образовате
льные 

технологии
, способы и 

методы 
обучения 

  

  

  

Текущий и рубежный контроль 
успеваемости 

Формы 
контроля 

  

  

  

  

Ру бе ж
н

ы
й ко нт ро ль
 

УК ПК 

Эк
за

ме
н 

За
че

т 

За
че

т 
с 

оц
ен

ко
й 

ле
кц

ии
 

  

се
ми

на
ры

 

  

1 2 3 1 2 4 5 6 10 
11, 

12 

      

Б 1.Б.1 

ОБЩЕСТВЕННОЕ 
ЗДОРОВЬЕ И 

ЗДРАВООХРАНЕН
ИЕ 

4 20 24 12 - 36 + + + + + + + + + + Л, РД, С КР, ЗС, Т     +  

Б 1.Б.1.1 

Организационные 
принципы 

здравоохранения, 

правовые основы 
деятельности врачей. 

2 - - -   2 + + + + + + + + + + Л КР       

Б 1.Б.1.2 

Заболеваемость 
населения, её виды и 
особенности учета.  

- 5 5 3  8 + + + + + + + + + + РД, С КР, Т    

Б 1.Б.1.3 

Гигиеническое 
воспитание и 
образование 
населения. 

- 5 5 3  8 +  + +      +  РД, С КР    

Б 1.Б.1.4 

Социальное 
обеспечение 

населения, 

обязательное 

2 - - -   2 + + + +       + Л КР       



медицинское 
страхование в России. 

Б 1.Б.1.5 
Врачебная экспертиза 
нетрудоспособности 

- 6 6 4  10 +  + +     +  + РД, С ЗС, Т    

Б 1.Б.1.6 
Экспертиза качества 

медицинской помощи 
- 4 4 2  6 + + + + + +   + + РД, С КР, Т    

 

 



 

 

Учебно-тематический план дисциплины «Педагогика¬ (в академических часах) и матрица компетенций 

  Наименование 
разделов 

дисциплины 
(модулей) и 

тем 

Аудиторные 
занятия 

Всего часов 
на 

аудиторную 
работу 

Самостоятельная 
работа студента 

Экзамен 
Итого 
часов 

Формируемые компетенции по ФГОС Используемые 
образовательные 

технологии, 
способы и 

методы 
обучения 

  

  

Текущий и рубежный 
контроль успеваемости 

Формы 
контроля 

  

  

  

Рубежный 
контроль 

УК          ПК 

Эк
за

ме
н 

 

За
че

т 
 

За
че

т 
с 

оц
ен

ко
й 

 

ле
кц

ии
 

се
ми

на
ры

 

 1 2 3 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

Б 
1. 

Педагогика   2 22 24 12  36 + + +         +    ЛВ, Р, С 
Т, ЗС,С 

П 
 +    

 

Модуль 1 
Основы 

медицинской 
дидактики 

2 12      + + +         +    ЛВ, Р, С 
Т, ЗС,С 

 +     

 

Модуль II 

Практическая 
педагогика 

 10      + + +         +    Л, Р, С 
  Т, С 

П 
      



 

Учебно-тематический план дисциплины «МЕДИЦИНА ЧРЕЗВЫЧАЙНЫХ СИТУАЦИЙ¬ (в академических часах) и матрица компетенций 

  

Наименование 
разделов 

дисциплины 
(модулей) и тем 

Аудиторн
ые 

занятия 
Всего 
часов 

на 
аудитор

ную 
работу 

Самостояте
льная 
работа 

студента 

Ито
го 

час
ов 

Формируемые компетенции по 
ФГОС 

Используемые 
образовательн
ые технологии, 

способы и 
методы 

обучения 

  

  

Текущий и рубежный 
контроль успеваемости 

Формы 
контроля 

  

  

  

Рубежны
й 

контроль 

УК ПК 

За
че

т 
с 

оц
ен

ко
й 

 

ле
кц

ии
 

се
ми

на
ры

 

1 

 
3 7 12 

Б 
1.Б.3 

Организационные 
основы оказания 

медицинской 
помощи в ЧС 

2 4 6 3 9 
+ 

 
+ + + Л, Р, С Т, ЗС,С 

+ 

  

  

Б 
1.Б.3 

Медицинское 
обеспечение 

пострадавших при 
минно-взрывных 
и огнестрельных 
поражениях в ЧС 

мирного и 
военного времени 

 6 6 3 9 + + + + Л, Р, С Т,ЗС,С 

  

+  

  

Б 
1.Б.3 

Медицинское 
обеспечение 

пострадавших при 
воздействии 

радиационного 
поражающего 

фактора 

2 4 6 3 9 
+ 

 
+ + + Л, Р, С Т,ЗС,С 

  

+  

  

Б 
1.Б.3 

Медицинское 
обеспечение 

пострадавших при 
 6 6 3 9 

+ 

 
+ + + Л, Р, С Т,ЗС,С 

  

+  

  



 

 

воздействии 
токсического 
поражающего 

фактора 



 

Учебно-тематический план дисциплины «Патологическая физиология¬ (в академических часах) и матрица компетенций 

  Наименование 
разделов 

дисциплины 
(модулей) и тем 

Аудитор
ные 

занятия 
Всего 
часов 

на 
аудит
орную 
работ

у 

Самостоят
ельная 
работа 

студента 

Экза
мен 

Итого 
часов 

Формируемые компетенции по ФГОС 

Используе
мые 

образовате
льные 

технологии
, способы и 

методы 
обучения 

  

  

Текущий и рубежный 
контроль успеваемости 

Формы 
контро

ля 

  

  

  

Рубежный 
контроль 

УК          ПК 

Эк
за

ме
н 

 

За
че

т 
 

За
че

т 
с 

оц
ен

ко
й 

 

ле
кц

ии
 

се
ми

на
ры

 

 1 2 3 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

Б 
1.Б.4.

1 

Патологическая 
физиология 

4 20 24 12  36 +   +    +        Л, Р, С Т, ЗС    +  

Б 
1.Б.4.

1 

Тема1 
«Теоретические 
основы общей 
нозологии и 

типовых 
патологических 

процессов¬ 

 6 6 3   9 +   +    +        Л, Р, С ЗС      

Б 
1.Б.4.

1 

Тема2 
«Типовые 
изменения  
органов и 

систем при 
патологии¬ 

2 4 6 3   9 +   +    +        Л, Р, С  ЗС       

Б 
1.Б.4.

1 

Тема3. 
Патофизиологи

я  крови 

2 4 6 3   9 +   +    +        Л, Р, С  ЗС       

Б 
1.Б.4.

1 

Тема4. 
Патофизиологи

я органов и 
ситем 

 4 6 3  9 +   +    +        С, Р ЗС    



 

Учебно-тематический план дисциплины «Патологическая анатомия¬ (в академических часах) и матрица компетенций 

  

Наименование разделов 
дисциплины (модулей) и 

тем 

Аудит
орные 
заняти

я 

Всего 
часов 

на 
аудит
орную 
работ

у 

Самосто
ятельна
я работа 
студента 

Экза
мен 

Итог
о 

часо
в 

Формируемые компетенции по ФГОС 

Используем
ые 

образовател
ьные 

технологии, 
способы и 

методы 
обучения 

  

  

Текущий и 
рубежный контроль 

успеваемости 

Форм
ы 

контр
оля 

  

  

  

Рубежный 
контроль 

УК ПК 

Эк
за

ме
н 

 

За
че

т 
 

За
че

т 
с 

оц
ен

ко
й 

 

ле
кц

ии
 

се
ми

на
р

ы
 

1 2 3 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

Б 
1.Б
.4.2 

Патологическая анатомия 4 20 24 12  36 +   +    +        Л, С ЗС, С    +  

 

Тема1 « Задачи, методы и 
организация патолого-

анатомической службы в 
РФ. Порядок назначения и 
отмены 

патологоанатомических 
вскрытий¬ 

1 5 6 3   9 +   +    +        Л, С ЗС, С      

 

Тема2 «Болезнь, 
нозология.  Учение о 
диагнозе. Структура и 
сличение диагнозов. 
Исследование биопсийного 
и операционного 
материала¬. 

1 5 6 3   9 +   +    +        Л, С ЗС, С       

 

Тема3. «Патология 
диагностики и лечения 
(ятрогении)¬.  
 

1 5 6 3   9 +   +    +        Л, С ЗС, С       

1 

Тема4.  «Клинико 
морфологический  анализ 
заболеваний 
терапевтического 
профиля. СВО. Сепсис¬. 

1 5 6 3   9 +   +    +        Л, С ЗС, С    



 

Учебно-тематический план дисциплины «Клиническая фармакология¬ (в академических часах) и матрица компетенций 

  Наименование 
разделов 

дисциплины 
(модулей) и тем 

Аудиторны
е занятия 

Всего 
часов 

на 
аудит
орную 
работ

у 

Самос
тоятел
ьная 

работа 
студен

та 

Заче
т 

Итог
о 

часо
в 

Формируемые компетенции по ФГОС Используемые 
образовательн
ые технологии, 

способы и 
методы 

обучения 

  

  

Текущий и рубежный 
контроль 

успеваемости 

Формы 
контрол

я 

  

  

  

Рубежный 
контроль 

УК          ПК 

Эк
за

ме
н 

 

За
че

т 
 

За
че

т 
с 

оц
ен

ко
й 

 

ле
кц

ии
 

се
ми

на
ры

 

 1 2 3 1 2 3 4 5 6 7 8 9 
1

0 

1

1 

1

2 

Б 
1.Б.6 

Клиническая 
фармакология 

4 41 45 24 3 72 +    +     +  +    Л, Р, С Т, ЗС,С +     

Б 
1.Б.6

.1 

Раздел 1 «Общие 
вопросы 

клинической 
фармакологии¬ 

4 8 12 6   18 +    +     +  +    Л, Р, С Т, С    +   

Б 
1.Б.6
.1.1 

Клиническая 
фармакология в 
практике врача 
ревматолога. 
Принципы 
рациональной 
фармакотерапии. 

2 4 6 3   9 +    +     +  +    Л, Р, С  КР       

Б 
1.Б.6
.1.2 

Фармаконадзор. 
Предупреждение, 
выявление и 
регистрация 
нежелательных 
лекарственных 
реакций 

2 4 6 3   9 +         +  +    Л, Р, С  КР       



Б 
1.Б.6

.2 

Раздел 2 «Частные 
вопросы 

клинической 
фармакологии¬ 

0 33 33 18   51 +         +  +    Л, Р, С Т, ЗС,С   +    

Б 
1.Б.6
.2.1 

Клиническая 
фармакология 

антибактериальных 
препаратов  

0 6 6 3   9 +         +      Л, Р, С  ЗС,КР       

Б 
1.Б.6
.2.2 

Клиническая 
фармакология 

противовоспалитель
ных препаратов 

0 6 6 3   9          +      Л, Р, С  ЗС,КР       

Б 
1.Б.6
.2.3 

Клиническая 
фармакология 

средств, влияющих 
на гемостаз 

0 6 6 3   9          +  +    Л, Р, С  ЗС,КР       

Б 
1.Б.6
.2.4 

Клиническая 
фармакология 

средств, 
применяющихся 

при оказании 
неотложной помощи 

0 6 6 3   9          +      Л, Р, С  ЗС,КР       

Б 
1.Б.6
.2.5 

Клиническая 
фармакология 

противовирусных и 
противогрибковых 

средств. 

0 4 4 2   6          +      Л, Р, С  ЗС,КР       

Б 
1.Б.6
.2.6 

Клиническая 
фармакология 

иммуномодуляторов
, 

иммунобиологическ
их и 

антигистаминных 
препаратов 

0 2 2 2   4          +  +    Л, Р, С  ЗС,КР       

Б 
1.Б.6
.2.7 

Клиническая 
фармакология 

местных 
анестетиков и 

обезболивающих 

0 3 3 2   5          +  +    Л, Р, С  ЗС,КР       



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

средств 



 

Учебно-тематический план дисциплины «Рефлексотерапия¬ (в академических часах) и матрица компетенций 

  Наименование разделов 
дисциплины (модулей) и 

тем 

Аудиторн
ые 

занятия 

Вс
ег

о 
ча

со
в 

на
 а

уд
ит

ор
ну

ю
 

ра
бо

ту
 

С
ам

ос
то

ят
ел

ьн
ая

 р
аб

от
а 

ст
уд

ен
та

 

Эк
за

ме
н 

И
то

го
 ч

ас
ов

 

Формируемые компетенции по ФГОС 

Используе
мые 

образовате
льные 

технологии
, способы и 

методы 
обучения 

 

Текущий и рубежный 
контроль успеваемости 

Формы 
контрол

я 

  

  

  

Рубежный 
контроль 

УК ПК 

Эк
за

ме
н 

 

За
че

т 
 

За
че

т 
с 

оц
ен

ко
й 

 

ле
кц

ии
 

се
ми

на
ры

 

 1 2 3 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12  

Б1.Б.6 Мануальная терапия 
72 504 576 324 36 936 +   + +  + + +  + + +   Л, Р, С Т, ЗС, С +   

Б1.Б.6.1 

Раздел 1   Основы 
социальной гигиены и 
организации службы 
рефлексотерапевтиче
нской помощи в РФ. 

Анатомические и 

физиологические 
основы 

рефлексотерапии 

6 48 54 32  86 +   + +  + + +   + +   Л, Р, С Т, КР, С  +  

Б1.Б.6.1.1 

1.1.1. Социальная 

гигиена как наука. 
Биосоциальные аспекты 
здоровья и болезни.  

2 16 18 11  29 +            +   
 Р, С КР, С    



Б1.Б.6.1.2 

1.1.2. Теоретические 
основы отечественного 

здравоохранения. Здоровье 
населения и методы его 
изучения. Геронтология. 
Гериатрия. 

2 16 18 10  28 +   + +  +      +   Л, Р, С КР, С    

Б1.Б.6.1.3 

1.2.. Основы 

организации 

службы 

рефлексотерапии. 
Технико-

конструктивные и 
планировочные 
требования к 
организации 

рефлексотерапевти
ческого кабинета 

 

2 16 18 11  29 +       + +    +  + Р, С КР, С    

Б1.Б.6.2 

Раздел 2.  Правовые 
основы здравоохранеия 
в РФ. Программа 
диспансеризации 
населения, профилактика 
СПИДа, 
санитарное просвещение 

2 36 38 24  62 +   +            Р, С КР, С    

Б1.Б.6.2.1 

2.1. Правовые основы 
здравоохранения в 
Российской Федерации. 

2 8 10 4  14 +   +    +    +    Л, Р, С КР, С    

Б1.Б.6.2.2 

2.2.  Цель и задачи 
программы 
диспансеризации  
Использование методов 
рефлексодиагностики 

Организация и проведение 
лечебно-профилактических 
и оздоровительных 

 8 8 4  12 +   +    +        Л, Р, С КР, С    



рефлексотерапевтических 
мероприятий среди лиц с 
повышенным риском 

заболевания 

Б1.Б.6.2.3 
2.3.  Основы медико-

социальной экспертизы 
 8 8 4  12 +   +            Р, С КР, С    

Б1.Б.6.2.4 

2.4.  Вопросы 
медицинской психологии, 
этики и деонтологии в 

профессиональной 
деятельности врача-

рефлексотерапевта 

 6 6 6  12 +   +   + +        Р, С КР, С    

Б1.Б.6.2.5 
2.5. Основы 
медицинского страхования 

 6 6 6  12 +   +    +        Л, Р, С Т, С  +  

Б1.Б.6.3 

Раздел 3. Модуль: Общие 
основы рефлексотерапии. 
Методы рефлексотерапии 

14 60 74 40  114 

+ 

  +    +        Л, Р, С КР, С    

Б1.Б.6.3.1 

3.1. Анатомические основы 
рефлексотерапии 

2 6 8 4  12 
+ 

  +    +        
 Р, С КР, С    

Б1.Б.6.3.2 

3.2. Общая физиология 
центральной и 
периферической нервной 
системы 

2 6 8 4  12 

+ 

  +    +        Р, С КР, С    

Б1.Б.6.3.3 

3.3.Сущн
ость 
метода 
рефлексо
терапии и 
теоретиче
ское 
обоснова
ние 

Место 

2 6 8 4  12 

+ 

  +    +        Р, С КР, С    



рефлексоте
рапии в 
медицине 

 

Б1.Б.6.3.4 

3.4.  Современные 
представления о механизмах 
лечебного действия 

рефлексотерапии. 

Показания и 
противопоказания 

2 6 8 4  12 

+ 

  +    +        Р, С КР, С    

Б1.Б.6.3.5 

3.5.   Топография и 
функциональное значение 
точек акупунктуры, 
соответствующих 
меридианам. Точки 
меридиана легких и 
толстого кишечника 

 6 6 4  10 

+ 

  +    +        
 Р, С КР, С    

Б1.Б.6.3.6 

3.6.  Точки меридиана 

желудка и селезенки-

поджелудочной железы 

2 6 8 4  12 +   + +  + + +  + +    Л, Р, С ЗС,Т, С  +  

Б1.Б.6.3.7 
3.7.  Точки меридиана 

сердца и тонкого кишечника  
2 6 8 4  12 +   +    +        Л, Р, С ЗС,КР,С    

Б1.Б.6.3.8 
3.8.  Точки меридиана 

мочевого пузыря-почек 
2 6 8 4  12 +    +  +  +  +     Л, Р, С ЗС,КР,С    

Б1.Б.6.3.9 

3.9.  Точки меридиана 

перикарда-трех 
обогревателей 

 6 6 4  10 +   + +   + +  +     Л, Р, С ЗС,КР,С    

Б1.Б.6.3.10 
3.10. Точки меридиана 
желчного пузыря- печени 

 6 6 4  10 +   + +   + +  + +    Л, Р, С ЗС,КР,С    

Б 1.Б.6.4 
Раздел 4. Методы 
рефлексо терапии 

10 66 76 44  120 +   + +   + +  + +     Р, С ЗС,КР,С 
   



Б1.Б.6.4.1 

4.1.  

Иглорефлексотерапия 
(иглотерапия, чжэнь-

терапия, акупунктура) и её 

виды 

2 3 5 2  7 +   + +   + +  + +    Л, Р, С ЗС,КР,С 
   

Б1.Б.6.4.2 

4.2.  

Микроиглорефлексотерапия 
(микроиглотерапия) – метод 
пролонгированной 
иглорефлексотерапии 

 3 3 2  5 +   + +   + +  + +    Л, Р, С ЗС,КР,С 
   

Б1.Б.6.4.3 
4.3.  Поверхностная 
иглорефлексотерапия 

2 3 5 2  7 +   + +   + +  + +    Л, Р, С ЗС,КР,С 
   

Б1.Б.6.4.4 
4.4.  Периостальная 
иглорефлексотерапия 

 3 3 2  5 +   + +   + +  + +    Р, С ЗС,КР,С 
   

Б1.Б.6.4.5 

4.5.    Массаж 
(сегментарный, точечный, 
соединительнотканный, 
периостальный, восточный) 

 3 3 2  5 +   + +   + +  + +    Р, С ЗС,КР,С 
   

Б1.Б.6.4.6 

4.6.  Аппликационная 
пролонгированная 
рефлексотерапия 

 3 3 2  5 +   + +   + +  + +    Л, Р, С ЗС,Т, С  +  

Б1.Б.6.4.7 
4.7. Терморефлексотерапия 2 3 5 2  7 +   + +   + +  + +    Л, Р, С ЗС,КР,С 

   

Б1.Б.6.4.8 
4.8.Криорефлексотерапия  3 3 2  5 +   + +   + +  + +    Л, Р, С ЗС,КР,С 

   

Б1.Б.6.4.9 4.9.  

Вакуумрефлексотерапия 
 3 3 2  5 +   + +   + +  + +    Л, Р, С ЗС,Т,С  +  

Б1.Б.6.4.10 

4.10.   

Электрорефлексотерапия 
(электропунктурная 
рефлексотерапия, 
электропунктура) 

 3 3 2 

 

5 +   + +   + +  + +    Р, С ЗС,КР,С 
   



Б1.Б.6.4.11 

4.11.   Электронно-

ионная  и 
Аэроионорефлексотерапия 

 3 3 2 
 

5 +   + +   + +  + +     Р, С ЗС,КР,С 
   

Б1.Б.6.4.12 

4.12. Краниальная 
микроакупунктурная 
система. Краниальная 
рефлексотерапия 

 3 3 2 

 

5 +   + +   + +  + +    Р, С ЗС,КР,С 
   

Б1.Б.6.4.13 

4.13. Микроакупунктурная 
система (МАС) лица. 
Лицевая рефлексотерапия 

2 3 5 2 
 

7 +   + +   + +  + +    Л, Р, С ЗС,КР,С 
   

Б1.Б.6.4.14 
4.14.  ЧЭНС  3 3 2  5 +   + +   + +  + +    Л, Р, С ЗС,Т,С  +  

Б1.Б.6.4.15 

4.15.   

Магниторефлексотерапия 

Электромагниторефлексотер
апия 

 3 3 2 

 

5 +   + +   +    +    Л, Р, С ЗС,КР,С 
   

Б1.Б.6.4.16 

4.16.  

Светорефлексотерапия. 

Лазерорефлексотерапия 

Комбинированные 
методы рефлексотерапии 

 3 3 2 

 

5 +   +     +  +     Л, Р, С ЗС,КР,С 
   

Б1.Б.6.4.17 

4.17.   

Микроакупунктурные 
системы. 
Микроакупунктурная 
системная 

Рефлексотерапия. 

Микроакупунктурная 
система (МАС) «кисть-

стопа¬. 

2 3 5 2 

 

7 +   + +   + +  + +    Л, Р, С ЗС,КР,С 
   

Б1.Б.6.4.18 

4.18.  Аурикулярная 
микроакупунктурная 
система. 
Аурикулорефлексотерапия 

 3 3 2 

 

5 +   + +   + +  + +    Р, С ЗС,КР,С 
   



Б1.Б.6.4.19 

4.19.  Краниальная 
микроакупунктурная 
система. Краниальная 
рефлексотерапия 

 3 3 2 

 

5 +   + +   + +  +     Л, Р, С ЗС,КР,С 
   

Б1.Б.6.4.20 

4.20.Микроакупунктурная 
система (МАС) лица. 
Лицевая рефлексотерапия 

 3 3 2 
 

5 +   + +   + +  +      Р, С ЗС,КР,С 
   

Б1.Б.6.4.21 

4.21.Рефлексодиагностика и 
рефлексодиагностические 
методы 

 3 3 2 
 

5 +   + +   + +  +      Р, С ЗС,КР,С 
   

Б1.Б.6.4.22 

4.22.Фармакоакупунктурная 
рефлексотерапия. Лечебные 
блокады 

 3 3 2 
 

5 +   + +   + +  +     Л, Р, С ЗС,КР,С 
   

Б1.Б.6.5 

Раздел 5.  
Рефлексотерапия в 
неврологии 

4 24 28 16 
 

44 +   + +   + +  +     Р, С ЗС,КР,С 
   

Б1.Б.6.5.1 

5.1.  Рефлексотерапия 
при заболеваниях 
периферической нервной 
системы 

 4 4 2 

 

6 +   + +   + +  +      Р, С ЗС,КР,С 
   

Б1.Б.6.5.2 

5.2.  Рефлексотерапия 
при органических 
заболеваниях центральной 
нервной системы 

 4 4 2 

 

6 +   + +   +         Р, С ЗС,КР,С 
   

Б1.Б.6.5.3 

5.3. Рефлексотерапия 
при заболеваниях 
вегетативной нервной 
системы 

2 4 6 2 

 

8 +   + +   + +  +     Л, Р, С ЗС,Т, С  +  

Б1.Б.6.5.4 

5.4. Рефлексотерапия 
при болевых синдромах в 
неврологии 

2 4 6 2 
 

8 +   +            Л, Р, С КР,С 
   

Б1.Б.6.5.5 
5.5. Ювенильная 
спондилопатия. 

 4 4 4  8 +   + +   + +  +      Р, С ЗС,КР,С 
   



Б1.Б.6.5.6 

5.6. Методология 
рефлексотерапии при 
заболеваниях нервной 
системы 

 4 4 4 

 

8 +   + +   + +  +     Р, С ЗС,КР,С 
   

Б1.Б.6.6 

Раздел 6. 
Рефлексопрофилактика 
заболеваний НС 

4 12 16 8  24 +   + +   + +  +      Р, С ЗС,КР,С 
   

Б1.Б.6.6.1 
6.1  Рефлексопрофилактика 
заболеваний НС 

4 12 16 8  24 +   + +   + +  +      Р, С ЗС,КР,С 
   

Б1.Б.6.7 
Раздел 7 Рефлексотерапия 
внутренних болезней 

2 54 56 36  92 +   + +   + +  +     Р, С ЗС,КР,С 
   

Б1.Б.6.7.1 

7.1. Рефлексотерапия 
при заболеваниях органов 
дыхания 

 11 11 7 
 

18 +        +  +     Р, С ЗС,КР,С 
   

Б1.Б.6.7.2 

7.2.  Рефлексотерапия 
при заболеваниях сердечно-

сосудистой системы 

 11 11 7 
 

18 +   + +   + +  +     Р, С ЗС,КР,С 
   

Б1.Б.6.7.3 

7.3. Рефлексотерапия 
при заболеваниях органов 
пищеварения 

 11 11 7 
 

18 +   + +   + +  +     Р, С ЗС,КР,С 
   

Б1.Б.6.7.4 

7.4. Рефлексотерапия 
при заболеваниях 
мочевыделительной 
системы 

2 11 13 7 

 

20 +   + +   + +  +     Л, Р, С ЗС,Т,С  +  

Б1.Б.6.7.5 

7.5.  Рефлексотерапия 
при некоторых формах 
заболеваний эндокринной 

системы 

 10 10 8 

 

18 +   +            Л, Р, С ЗС,КР,С    

Б1.Б.6.8 

Раздел 8.  
Рефлексотерапия в 
педиатрии и геронтологии 

10 30 40 20 
 

60 
+   +    +        Л, Р, С ЗС,КР,С    

Б1.Б.6.8.1 
8.1. Рефлексотерапия 
при заболеваниях органов 2 4 6 2 

 
8 +   + +    +  +     Л, Р, С ЗС,КР,С    



дыхания у детей 

Б1.Б.6.8.2 

8.2.  Рефлексотерапия 
при заболеваниях сердечно-

сосудистой системы у 

детей 

2 4 6 2 

 

8 +   + +   +        Л, Р, С ЗС,КР,С    

Б1.Б.6.8.3 

8.3. Рефлексотерапия 
при заболеваниях органов 
пищеварения у детей 

2 4 6 2 

 

8 +   + +   + +  +     Л, Р, С ЗС,КР,С    

Б1.Б.6.8.4 

8.4.  Рефлексотерапия 
при заболеваниях 
центральной и 
периферической нервной 
системы у 

детей 

2 4 6 2 

 

8 +   + +   + +  +     Л, Р, С ЗС,Т,С  +  

Б1.Б.6.8.5 

8.5.  Рефлексотерапия 
при заболеваниях в 
пожилом и старческом 
возрасте 

2 4 6 2 

 

8 +   + +           Л, Р, С ЗС,КР,С 
   

Б1.Б.6.8.6 

8.6.  Рефлексотерапия 
при заболеваниях 
внутренних органов в 
пожилом и 

старческом возрасте 

 5 5 5 

 

10 +   + +   +        Л, Р, С ЗС,КР,С 
   

Б1.Б.6.8.7 

8.7.  Рефлексотерапия 
при заболеваниях нервной 
системы в пожилом и 

старческом возрасте 

 5 5 5 

 

10 +   + +    +  +     Л, Р, С ЗС,КР,С 
   

Б1.Б.6.9 

Раздел 9  Рефлексотерапия 
в анестезиологии, 
хирургии, травматологии, 
ортопедии 

12 66 78 44 

 

122 +   + +   + +  +     Л, Р, С ЗС,КР,С 
   

Б1.Б.6.9.1 
9.1.  Рефлексотерапия 
как анальгетический 

2 9 11 6  17 +   + +   + +  +     Р, С ЗС,КР,С 
   



компонент 
комбинированного 
обезболивания при 
хирургических операциях 

Б1.Б.6.9.2 

9.2.  Рефлексотерапия 
при остром 
послеоперационном 
болевом синдроме 

2 9 11 6 

 

17 +   + +   + +  +     Л, Р, С ЗС,КР,С 
   

Б1.Б.6.9.3 

9.3. Рефлексотерапия в 
комплексе мероприятий 
интенсивной и 

восстановительной терапии 
в послеоперационном 
периоде 

2 9 11 6 

 

17 +   + +   + +  +     Л, Р, С ЗС,КР,С 
   

Б1.Б.6.9.4 

9.4.  Рефлексотерапия 
при хронических болевых 
синдромах (фантомных, 
метастатических) у больных 
с хирургической патологией 

2 9 11 6 

 

17 +   + +   + +  +     Р, С ЗС,КР,С 
   

Б1.Б.6.9.5 

9.5. Рефлексотерапия 
при травмах и заболеваниях 
опорно-двигательной 

системы 

2 9 11 6 

 

17 +   + +   + +  +     Р, С ЗС,КР,С 
   

Б1.Б.6.9.6 

9.6.  Методология 
рефлексотерапии в 
анестезиологии, хирургии, 
травматологии, ортопедии 

2 10 12 7 

 

19 +   + +   + +  +     Р, С ЗС,КР,С 
   

Б1.Б.6.9.7 

9.7. Выбор 
оптимального способа и 
метода (методов) 
рефлексотерапевтического 

воздействия в 
анестезиологии, хирургии, 
травматологии, ортопедии 

 11 11 7 

 

18 +   + +   + +  +     Р, С ЗС,КР,С 
   



Б1.Б.6.10 

10.  Рефлексотерапия в 
наркологии и 
сексопатологии 

2 66 68 34 

 

102 +   + +   + +  +     Л, Р, С ЗС,Т,С  +  

Б1.Б.6.10.1 
10.1.  Рефлексотерапия 
при алкоголизме 

2 4 6 2  8 +   +    +        Л, Р, С ЗС,КР,С 
   

Б1.Б.6.10.2 
10.2.  Рефлексотерапия 
при табакизме 

 4 4 2  6 +   + +   + +  +      Р, С ЗС,КР,С 
   

Б1.Б.6.10.3 
10.3.  Рефлексотерапия 
при токсикоманиях 

 4 4 2  6 +   + +   + +  +     Р, С ЗС,КР,С 
   

Б1.Б.6.10.4 
10.4. Рефлексотерапия 
при наркоманиях 

 4 4 2  6 +   + +   + +  +     Р, С ЗС,КР,С 
   

Б1.Б.6.10.5 

10.5.  

Рефлексопрофилактика и 
рефлексотерапия при 
алкоголизме, 
токсикоманиях и 
наркоманиях в 
подростковом и юношеском 
возрасте 

 4 4 2 

 

6 

+ 

  + +   + +  +     Р, С ЗС,КР,С 
   

Б1.Б.6.10.6 
10.6.  Рефлексотерапия  
При абстинентном синдроме 

 4 4 2  6 +   + +   + +  +     Р, С ЗС,КР,С 
   

Б1.Б.6.10.7 
10.7.   Рефлексотерапия 
при СПИД в наркологии 

 4 4 2  6 +   + +   + +  +     Р, С ЗС,КР,С 
   

Б1.Б.6.10.8 

10.8.  Методология 
рефлексотерапии в 
наркологии 

 4 4 2 
 

6 
+ 

  + +   + +  +     Р, С ЗС,КР,С 
   

Б1.Б.6.10.9 

10.9.  Рефлексотерапия 
сексуальных расстройств 
при патологии 

нейрогуморальной 
регуляции половых функций 

 4 4 2 

 

6 

+ 

  + +   + +  +     Р, С ЗС,КР,С 
   



Б 

1.Б.6.10.10 

10.10.  Нарушение 
сексуальной функции при 
патологии половых желез у 
мужчин 

(гипогонадизм), 
адипозогенитальная 
дистрофия и другие 
нарушения). 
Рефлексотерапия 

 4 4 2 

 

6 

+ 

  + +   + +  +     Р, С ЗС,КР,С 
   

Б 

1.Б.6.10.11 

10.11.  Нарушение 
сексуальной функции у 
женщин при патологии 
мозгового звена 

нейрогуморальной 
составляющей. 

Рефлексотерапия 

 6 6 3 

 

9 

+ 

  + +   + +  +     Р, С ЗС,КР,С 
   

Б 

1.Б.6.10.12 

10.12.  Рефлексотерапия 
сексуальных расстройств 
при нервно-психических 

нарушениях 

 6 6 3 

 

9 +   + +   + +  +     Л, Р, С Т,С  +  

Б 

1.Б.6.10.13 

10.13.  Рефлексотерапия 
сексуальных расстройств 
при патологии спинного 
мозга, периферической 
нервной системы, 
вертеброгенной и 
сосудистой 

систем 

 6 6 3 

 

9 +        +       Л, Р, С КР,С 
   

Б 

1.Б.6.10.14 

10.14. Методология 
рефлексотерапии в 
сексопатологии 

 8 8 5 
 

13 +        +       Р, С КР,С 
   

Б 1.Б.6.11 

Раздел 11.  
Рефлексотерапия в 
косметологии и 
пластической хирургии 

6 42 48 26 

 

74 +          +     Р, С КР,С 
   



Б1.Б.6.11.1 

11.1  Клинико-

патофизиологическая 
характеристика основных 
форм 

косметических заболеваний 
кожи и волос, при которых 
показана рефлексотерапия 

 

2 10 12 6 

 

18 +          +     Л, Р, С КР,С 
   

Б1.Б.6.11.2 

11.2  Рефлексотерапия 
вкосметологии и  
косметологической 
пластической хирургии 

 

2 10 12 6 

 

18 +        +       Р, С КР,С 
   

Б1.Б.6.11.3 

11.3  Методология 
рефлексотерапии в 
косметологии и 
пластической 

хирургии  

2 10 12 6 

 

18 +        + +     + Р, С КР,С 
   

Б1.Б.6.11.4 

11.4 Профилактика 
преждевременного старения 
организма и раннее 

выявление патологии 
покровных тканей 

 12 12 8 

 

20 +   + +   + +  +     Л, Р, С КР,С 
   

Б 1.Б.6.12 
Рефлексотерапия в 
медицине катастроф 

6 42 48 26  74 +          +     Р, С КР,С 
   

Б 1.Б.6.12.1 

Рефлексотерапия при 
оказании помощи в 
чрезвычайных ситуациях 
(ЧС) 

2 10 12 6 

 

18 +          +     Л, Р, С КР,С 
   

Б 1.Б.6.12.2 

Методы 
рефлексотерапевтической 
помощи при поражениях в 
ЧС при хирургической 
патологии 

2 10 12 6 

 

18 +        +       Р, С КР,С 
   



Б 1.Б.6.12.3 

Методы 
рефлексотерапевтической 
помощи при поражениях в 
ЧС при терапевтической  
патологии 

2 10 12 6 

 

18 +        + +     + Р, С КР,С 
   

Б 1.Б.6.12.4 

Методология 
рефлексотерапии в практике 
медицины катастроф 

 12 12 8 
 

20 +   + +   + +  +     Л, Р, С КР,С 
   

Б 1.Б.6.13 
Рефлексотерапия при 
других заболеваниях 

6 42 48 26  74 +          +     Р, С КР,С 
   

Б 1.Б.6.13.1 
Рефлексотерапия в 
дерматовенерологии 

2 10 12 6  18 +          +     Л, Р, С КР,С 
   

Б 1.Б.6.13.2 
Рефлексотерапия в 
акушерстве и гинекологии 

2 10 12 6  18 +        +       Р, С КР,С 
   

Б 1.Б.6.13.3 
Рефлексотерапия в 
оториноларингологии 

2 10 12 6  18 +        + +     + Р, С КР,С 
   

Б 1.Б.6.13.3 
Рефлексотерапия в 
офтальмологии 

 12 12 8  20 +   + +   + +  +     Л, Р, С КР,С 
   



 

 

Учебно-тематический план дисциплины «Рефлексотерапия в неврологии¬ (в академических часах) и матрица компетенций 

  Наименование разделов 
дисциплины (модулей) и 

тем 

Аудиторные 
занятия 

Вс
ег

о 
ча

со
в 

на
 а

уд
ит

ор
ну

ю
 

ра
бо

ту
 

С
ам

ос
то

ят
ел

ьн
ая

 р
аб

от
а 

ст
уд

ен
та

 

Эк
за

ме
н 

И
то

го
 ч

ас
ов

 

Формируемые компетенции по ФГОС 

Используемые 
образовательн
ые технологии, 

способы и 
методы 

обучения 

 

Текущий и рубежный 
контроль 

успеваемости 

Формы 
контрол

я 

  

  

  

Рубежный 
контроль 

УК          ПК 

Эк
за

ме
н 

 

За
че

т 
 

За
че

т 
с 

оц
ен

ко
й 

 

ле
кц

ии
 

се
ми

на
ры

 

 1 2 3 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12  

Б 
1.В.ОД.1.

1 

Рефлексотерапия в 
неврологии 

 72 72 36  108 +   + +   + +  +     Р, С Т, ЗС, С   + 

Б 1.В. 
ОД.1.1 

Раздел 1. Применение 
рефлексотерапии в 
неврологии  

 42 42 18  60 +   + +   + +  +     Р, С 
Т, ЗС, 
КР, С 

 +  

Б 1.В. 
ОД.1.2 

Раздел 2. Симуляционный 
цикл  30 30 18  48 +   + +   + +  +     Р, С 

Т, ЗС, 
КР, С 

 +  



Учебно-тематический план дисциплины «Рефлексотерапия в клинике внутренних болезней¬ (в академических часах) и 
матрица компетенций 

  Наименование разделов 
дисциплины (модулей) и 

тем 

Аудиторные 
занятия 

Вс
ег

о 
ча

со
в 

на
 а

уд
ит

ор
ну

ю
 

ра
бо

ту
 

С
ам

ос
то

ят
ел

ьн
ая

 р
аб

от
а 

ст
уд

ен
та

 

Эк
за

ме
н 

И
то

го
 ч

ас
ов

 

Формируемые компетенции по ФГОС 

Используемые 
образовательн
ые технологии, 

способы и 
методы 

обучения 

 

Текущий и рубежный 
контроль 

успеваемости 

Формы 
контрол

я 

  

  

  

Рубежный 
контроль 

УК          ПК 

Эк
за

ме
н 

 

За
че

т 
 

За
че

т 
с 

оц
ен

ко
й 

 

ле
кц

ии
 

се
ми

на
ры

 

 1 2 3 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12  

Б 
1.В.ОД.1.

1 

Мануальная терапия в 
клинике внутренних 

болезней 

 72 72 36  108 +   + +   + +  +     Р, С Т, ЗС, С   + 

Б 1.В. 
ОД.1.1 

Раздел 1. Особенности 
нозологических форм в 
клинике  внутренних 
болезней 

 12 12 6  18 +   + +   + +  +     Р, С 
Т, ЗС, 
КР, С 

 +  

Б 1.В. 
ОД.1.2 

Раздел 2.  Организационно-

методические аспекты 
рефлексотерапии, ее задачи 
в стационарной и 
поликлинической 
практике. Организация 
службы рефлексо терапии в 
структурах органов 

управления 
здравоохранения. 

 12 12 12  24 +   + +   + +  +     Р, С 
Т, ЗС, 
КР, С 

   

Б 1.В. 
ОД.1.3 

Раздел 3. Патогенетическое 
обоснование применения 
рефлексотерапии в  
клинике  внутренних 
болезней 

 18 18 6  24 +   + +   + +  +     Р, С Т, ЗС, С    



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Б 1.В. 
ОД.1.4 

Раздел 4. Методология 
рефлексотерапевтичексого 

лечения в  клинике  
внутренних болезней 

 18 18 6  24 +   + +   + +  +     Р, С Т, ЗС, С    

Б 1.В. 
ОД.1.5 

Раздел 5. Рефлексо терапия 
в профилактике 
заболеваний 
терапевтического профиля 

 12 12 6  18 +   + +   + +  +     Р, С Т, ЗС, С    



 

 

 

 

Учебно-тематический план дисциплины « Рефлексотерапия в болевых синдромов ¬ (в академических часах) и матрица 
компетенций 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Наименование разделов 
дисциплины (модулей) и 

тем 

Аудиторные 
занятия 

Вс
ег

о 
ча

со
в 

на
 а

уд
ит

ор
ну

ю
 

ра
бо

ту
 

С
ам

ос
то

ят
ел

ьн
ая

 р
аб

от
а 

ст
уд

ен
та

 

Эк
за

ме
н 

И
то

го
 ч

ас
ов

 

Формируемые компетенции по ФГОС 

Используемые 
образовательн
ые технологии, 

способы и 
методы 

обучения 

 

Текущий и рубежный 
контроль 

успеваемости 

Формы 
контрол

я 

  

  

  

Рубежный 
контроль 

УК          ПК 

Эк
за

ме
н 

 

За
че

т 
 

За
че

т 
с 

оц
ен

ко
й 

 

ле
кц

ии
 

се
ми

на
ры

 

 1 2 3 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12  

Б 
1.В.ОД.1.

1 

Мануальная терапия в 
неврологии 

 72 72 36  108 +   + +   + +  +     Р, С Т, ЗС, С   + 

Б 1.В. 
ОД.1.1 

Раздел 1. Рефлексотерапия 
болевых синдромов   42 42 18  60 +   + +   + +  +     Р, С 

Т, ЗС, 
КР, С 

 +  

Б 1.В. 
ОД.1.2 

Раздел 2. Симуляционный 
цикл  30 30 18  48 +   + +   + +  +     Р, С 

Т, ЗС, 
КР, С 

 +  



 

Учебно-тематический план дисциплины « Профилактическая работа врача - рефлексотерапевта 

¬ (в академических часах) и матрица компетенций 

 



  

 

  Наименование разделов 
дисциплины (модулей) и 

тем 

Аудиторные 
занятия 

Вс
ег

о 
ча

со
в 

на
 а

уд
ит

ор
ну

ю
 

ра
бо

ту
 

С
ам

ос
то

ят
ел

ьн
ая

 р
аб

от
а 

ст
уд

ен
та

 

Эк
за

ме
н 

И
то

го
 ч

ас
ов

 

Формируемые компетенции по ФГОС 

Используемые 
образовательн
ые технологии, 

способы и 
методы 

обучения 

 

Текущий и рубежный 
контроль 

успеваемости 

Формы 
контрол

я 

  

  

  

Рубежный 
контроль 

УК          ПК 

Эк
за

ме
н 

 

За
че

т 
 

За
че

т 
с 

оц
ен

ко
й 

 

ле
кц

ии
 

се
ми

на
ры

 

 1 2 3 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12  

Б 
1.В.ОД.1.

1 

Профилактическая работа 
врача-рефлесотерапевта 

 72 72 36  108 +   + +   + +  +     Р, С Т, ЗС, С   + 

Б 1.В. 
ОД.1.1 

Раздел 1.  Деятельность 
врача-рефлексотерапевта  
в профилактике основной 
терапевтической патологии 

 42 42 18  60 +   + +   + +  +     Р, С 
Т, ЗС, 
КР, С 

 +  

Б 1.В. 
ОД.1.2 

Раздел 2.  Основные 
методы рефлексотерапии в 
профилактике наиболее 
распространенных 
заболеваний 
терапевтического профиля 

 30 30 18  48 +   + +   + +  +     Р, С 
Т, ЗС, 
КР, С 

 +  



Учебно-тематический план дисциплины «Мануальная терапия¬ (в академических часах) и матрица компетенций 

  

Наименова
ние 

разделов 
дисциплин

ы 
(модулей) 

и тем 

Аудиторны
е занятия Всего 

часов 
на 

аудитор
ную 

работу 

Само
стоят
ельна

я 
работ

а 
студе
нта 

Экз
аме

н 

Итого 
часов 

Формируемые компетенции по ФГОС 

Использ
уемые 

образова
тельные 
технолог

ии, 
способы 

и 
методы 
обучени

я 

  

  

Текущий и 
рубежный 
контроль 

успеваемости 

Форм
ы 

конт
роля 

  

  

  

Рубежный 
контроль 

УК          ПК 

Эк
за

ме
н 

 

За
че

т 
 

За
че

т 
с о

це
нк

ой
  

ле
кц

ии
 

се
ми

на
ры

 

1 2 3 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

ФТД.
1 

Мануальн
ая терапия 

 24 24 12  36 +       +         С Т, ЗС    +  

 

Основы 
мануальной 
терапии 

 6 6 3   +       +        С Т,ЗС    

 

Основы 
биомеханик
и в 
мануальной 
терапии 

 6 6 3   +       +        С Т,ЗС    

 

Применени
е 
мануальной 
терапии в 
неврологии 

 6 6 3  9 +       +        С Т, ЗС    

 
Постизомет
рическая  6 6 3  9 +       +        С Т, ЗС    



 

 

релаксация 



 

Учебно-тематический план дисциплины (в академических часах) и матрица компетенций. 

  

Наименование 
разделов 

дисциплины 
(модулей) и тем 

Аудит
орные 
занят

ия 
Всего 
часов 

на 
аудит
орную 
работу 

Самос
тоятел
ьная 
работ

а 
студен

та 

Экза
мен 

Ито
го 

час
ов 

Формируемые компетенции по ФГОС 

Использу
емые 

образова
тельные 
технолог

ии, 
способы 
и методы 
обучения 

  

  

Текущий и 
рубежный 
контроль 

успеваемости 

Форм
ы 

контр
оля 

  

  

  

Рубежн
ый 

контрол
ь 

УК          ПК 

Эк
за

ме
н 

 

За
че

т 
 

За
че

т 
с 

оц
ен

ко
й 

 

ле
кц

ии
 

се
ми

на
ры

 

1 2 3 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
1

1 
12 

 

ФТД.
2 

Симуляционный 
курс ПСА 

 48 48 24  72 +       +  +      СК, Тр 
Т, С, 

ПН 
 +   

ФТД.
2.1 

Раздел 1 «Экстренная 
медицинская 
помощь¬ 

 12 12 6   18 +       +  +      СК, Тр 
Т, С, 
ПН 

     

ФТД.
2.2 

Раздел 2 
«Консультирование¬.  12 12 6   18 +       +  +      СК, Тр 

Т, С, 
ПН 

     

ФТД.
2.3 

Раздел 3 « Методы 
поиска точек в 
рефлексотерапии ¬ 

 12 12 6   18 +       +  +      СК, Тр 
Т, С, 
ПН 

     

ФТД.
2.4 

Раздел 4 «  Методики 
и техника 
иглоукалывания ¬ 

 6 6 3  9 +       +  +      СК, Тр 
Т, С, 
ПН 

   

ФТД.
2.5 

Раздел 5 «Базовая 
сердечно-легочная 
реанимация 

 6 6 3  9 +       +  +      СК, Тр 
Т, С, 
ПН 

   



 

взрослых¬ 
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