




2  

Общие положения 
 

1.1 Цель дисциплины: подготовка квалифицированного врача-детского 

эндокринолога обладающего системой универсальных и профессиональных компетенций, 

в соответствии с ФГОС ВО (по направлению подготовки кадров высшей квалификации в 

ординатуре 14.01.00 «Клиническая медицина¬ профиля подготовки 31.08.17 «Детская 

эндокринология¬ (уровень подготовки кадров высшей квалификации), утвержденного 

приказом Министерства образования и науки РФ 2 февраля 2022 г. N 107, 

зарегистрирован в Минюсте РФ № 34489 от «23¬ октября 2014 г14.03.2022 N 67739), 

способного и готового к охране здоровья детям и подросткам путем обеспечения 

оказания эндокринологической помощи детям в соответствии с установленными 

требованиями и стандартами в сфере здравоохранения. 

1.2 Задачи дисциплины: 

1. сформировать знания: 
 в области физиологии и патофизиологии, методах диагностики, дифференциальной 

диагностики, лечения заболеваний по профилю «детская эндокринология¬, 
реабилитации пациентов с заболеваниями по профилю «детская эндокринология¬ 

 в   области профилактики   заболеваний по   профилю «детская эндокринология¬, 
формирования здорового образа жизни среди населения 

 в области экспертизы нетрудоспособности 

 законодательства РФ в области охраны здоровья граждан 

2. сформировать умения: 
 проведения опроса больного, применения объективных методов обследования, 

выявления общих и специфических признаков заболеваний по профилю «детская 
эндокринология¬; 

 определения необходимости специальных методов исследования (биохимических, 
молекулярно-генетических, инструментальных и др.) и интерпретации полученных 

результатов; 
 осуществления диагностики, дифференциальной диагностики заболеваний по 

профилю «детская эндокринология¬; 
 назначения немедикаментозной терапии заболеваний по профилю «детская 

эндокринология¬; 
 назначения медикаментозной терапии заболеваний по профилю «детская 

эндокринология¬, в т.ч. у отдельных групп пациентов (детям раннего возраста, 
препубертатного возраста, пубертатного возраста); и оценки ее эффективности и 

безопасности; 
 диспансерно-динамического наблюдения за пациентами с заболеваниями по профилю 

«детская эндокринология¬ 

 диспансеризации взрослого населения; 
 разработки и реализации программ реабилитации пациентов с заболеваниями по 

профилю «детская эндокринология¬, оценки их эффективности и безопасности 

3. сформировать навыки: 
 применения алгоритмов диагностики заболеваний по профилю «детская 

эндокринология¬. 
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 применения алгоритмов подбора немедикаментозной и медикаментозной терапии 

заболеваний по профилю «детская эндокринология¬, в т.ч. с учетом особенностей 

возраста пациента; 
 проведение медицинской реабилитации по профилю «детская эндокринология¬, 
 проведения диспансерно-динамического наблюдения за пациентами с заболеваниями 

по профилю «детская эндокринология¬ 

 проведения экспертизы нетрудоспособности эндокринных больных 

 организации и проведения медицинских осмотров 

 разработки и реализации программы формирования здорового образа жизни 

 анализа медико-статистической информации, 
 ведения медицинской документации, 
 организации деятельности находящегося в распоряжении медицинского персонала. 
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1.3. Перечень планируемых результатов обучения по вариативной дисциплине «Фтизиатрия¬. 
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  знать уметь владеть 

УК-1 Способен критически и системно 

анализировать, определять возможности и 

способы применения достижения в области 

медицины и фармации в профессиональном 

контексте 

 
методики поиска, сбора и обработки 

информации 

анализировать достижения в области 

медицины и фармации в профессиональном 

контексте 

знаниями по внедрению полученных 

результатов анализа достижений в области 

медицины и фармации и применять их на 

практике в повседневной деятельности 

ОПК-2 Способен применять основные принципы 

организации и управления в сфере охраны 

здоровья граждан и оценки качества 

оказания медицинской помощи с 

использованием основных медико- 

статистических показателей 

основные принципы организации и 

управления в сфере охраны здоровья 

граждан 

производить оценку качества оказания 

медицинской помощи с использованием 

основных медико-статистических 

показателей 

навыками работы с основными медико- 

статистическими программами, 
используемыми в деятельности врача 

 
 

ОПК-4 

 

 
способен проводить клиническую 

диагностику и обследование пациентов 

патологические состояния, симптомы, 
синдромы заболеваний, нозологических 

форм в соответствии с Международной 

статистической классификацией 

болезней; 
показания к лабораторным и 

инструментальным исследованиям 

диагностировать заболевания и 

патологические состояния в детской 

эндокринологии и интерпретировать 

полученные лабораторные и 

инструментальные результаты 

 

 
алгоритм диагностики и обследования 

пациентов с эндокринной патологией у детей 

 
 

ОПК-5 

 
способен назначать лечение пациентам при 

заболеваниях и (или) состояниях, 
контролировать его эффективность и 

безопасность 

 

принципы и методы оказания первичной, 
специализированной, высокотехнологичной 

медицинской помощи детям 

составить план лечения пациента с учетом 

возраста и пола, особенностей клинической 

картины заболевания в соответствии с 

действующими порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями, стандартами медицинской 
помощи 

 

применение клинических рекомендаций, 
протоколов и современных методов лечения 

заболеваний 

 
 

ОПК-6 

способен проводить и контролировать 

эффективность мероприятий по 

медицинской реабилитации при 

заболеваниях и (или) состояниях, в том 

числе при реализации индивидуальных 

программ реабилитации или абилитации 
инвалидов 

 
принципы и основы проведения 

медицинской реабилитации пациентов, 
критерии оценки качества 

реабилитационного процесса 

 

применять различные формы и методы 

реабилитации пациентов с эндокринной 

патологией 

оценка эффективности и безопасности 

мероприятий по медицинской реабилитации 

при заболеваниях и (или) состояниях 

эндокринной системы, в том числе при 

реализации программы реабилитации или 

абилитации инвалидов 

ОПК-7 
способен проводить в отношении пациентов 

медицинскую экспертизу 

правила подготовки медицинской 

документации для осуществления медико- 
социальной экспертизы 

оценить степень утраты 
или временного нарушения функций 

какого-либо органа у пациентов 

 

экспертиза нетрудоспособности 

 
ОПК-8 

способен проводить и контролировать 

эффективность мероприятий по 

профилактике и формированию здорового 

образа жизни и санитарно-гигиеническому 
просвещению населения 

основные принципы проведения и контроля 

эффективности мероприятий по 

профилактике и формированию здорового 

образа жизни 

применить основные принципы проведения 

и контроля эффективности мероприятий по 

профилактике и формированию здорового 

образа жизни 

навыками проведения и контроля 

эффективности мероприятий по 

профилактике и формированию здорового 

образа жизни 

 
ОПК-9 

способен проводить анализ медико- 

статистической информации, вести 

медицинскую документацию и 

организовывать деятельность находящегося 
в распоряжении медицинского персонала 

 

алгоритм ведения типовой ̆учетно-отчетной̆ 
медицинской̆ документации в медицинских 

организациях 

 

вести медицинскую документацию и 

организовывать деятельность находящегося 

в распоряжении медицинского персонала 

 

навыками анализа медико-статистической 

информации и медицинской документации 

организации 
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1. Рекомендации к занятиям лекционного типа 

Эффективность усвоения лекционного материала зависит от уровня мотивации 

ординатора к овладению конкретными знаниями, а также наличия навыка работы на 

лекциях. 

Результатом освоения лекционного курса должна быть систематизация и 

структурирование нового учебного материала, включение его в уже имеющуюся у 

ординатора систему знаний, использование его в качестве базы для дальнейшего изучения 

темы. 

Для успешного освоения лекционного курса дисциплины рекомендовано: 

 руководствоваться тематическим планом лекций, размещенным в электронной 

информационно-образовательной среде ВолгГМУ; 

 перед очередной лекцией просмотреть по конспекту материал предыдущей лекции, 

а также хотя бы бегло ознакомиться с содержанием очередной лекции по основным 

источникам литературы в соответствии с рабочей программой дисциплины; 

 в ходе лекции вести конспектирование учебного материала; 

 вслед за лектором внимательно и детально выполнять необходимые графики, 
схемы; 

 задавать преподавателю уточняющие вопросы с целью лучшего уяснения 

рассматриваемых вопросов. 

 
2.Рекомендации к занятиям семинарского типа 

Семинарское занятие - вид учебных занятий, при котором в результате 

предварительной работы над учебным материалом преподавателя и ординатора, в 

обстановке их контактной работы решаются задачи познавательного и воспитательного 

характера. Цель такой формы обучения – углубленное изучение дисциплины, закрепление 

полученного теоретического материала в форме внеаудиторной самостоятельной работы, 

овладение методологией научного познания и формирования базовых умений 

формирование мотивационной и практической готовности к профессиональной 

деятельности врача-детского эндокринолога 

Эффективность освоения темы на занятиях зависит от уровня мотивации 

ординатора к овладению конкретными знаниями и умениями, а также наличия навыка 

аудиторной работы на занятиях. 

Результатом освоения курса дисциплины в рамках занятий должна быть систематизация и 

структурирование учебного материала по изучаемой теме, включение его в уже 

имеющуюся у ординатора систему знаний, освоение необходимых практических навыков. 
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Задачи практических занятий: 

 мотивация к регулярному изучению теоретического учебного материала, основной, 
дополнительной литературы; 

 закрепление теоретических прослушивании лекций и во время внеаудиторной 

самостоятельной работы; 

 получение навыков устного и публичного выступления по теоретическим 

вопросам, включая навыки по свободному оперированию организационными и 

управленческими понятиями и категориями; 

 формирование навыков по универсальным и профессиональным компетенциям; 

 возможность преподавателю систематически контролировать как самостоятельную 

работу ординаторов, так и свою работу. 

Для эффективного освоения материалов дисциплины на занятиях рекомендовано: 

 руководствоваться при подготовке к занятиям тематическим планом занятий, 

размещенным в электронной информационно-образовательной среде ВолгГМУ; 

 использовать рекомендованную литературу; 

 до очередного занятия проработать теоретический материал, соответствующий 

теме занятия, по конспекту лекции и/или литературе; 

 для повышения качества подготовки к занятию составлять планы, схемы, таблицы, 

конспекты по материалам изучаемой темы, поскольку ведение записей превращает чтение 

в активный процесс и мобилизует, наряду со зрительной, моторную память; 

 в начале занятия задать преподавателю вопросы по материалу, вызвавшему 

затруднения в понимании и освоении. 

 
3. Рекомендации к выполнению самостоятельной работы ординаторов 

Самостоятельная работа ординаторов по дисциплине является обязательным 

элементом федеральных государственных образовательных стандартов по программам 

высшего образования – программам подготовки кадров высшей квалификации в 

ординатуре. 

Самостоятельная работа обучающихся является специфическим педагогическим 

средством организации и сопровождения самостоятельной деятельности ординаторов в 

учебном процессе, формирования эффективной коммуникативной компетентности 

ординаторов. 

Выполнение ординатором самостоятельной работы нацелено на: 
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 формирование способностей у обучающегося к саморазвитию, 

самосовершенствованию и самореализации; 

 развитие исследовательских умений. 

 фиксирование и систематизирование полученных теоретических познаний и 

практического опыта; формирование умений использовать научную, правовую, 

справочную и специальную литературу; развитие познавательных способностей и 

инициативности ординаров, ответственность, организованность, стремление к 

саморазвитию; 

 формирование умения правильно пользоваться полученным ранее материалом, 

собранным в процессе самостоятельного наблюдения, выполнения заданий различного 

характера. 

Эффективность самостоятельной работы зависит от уровня мотивации ординатора 

к овладению конкретными знаниями и умениями, наличия навыка самостоятельной 

работы, сформированного на предыдущих этапах обучения, а также от наличия четких 

ориентиров выполнения самостоятельной работы. 

Результатом самостоятельной работы должна быть систематизация и 

структурирование учебного материала по изучаемой теме, включение его в уже 

имеющуюся у ординатора систему знаний. 

Для повышения эффективности выполнения самостоятельной работы ординаторов 

рекомендовано: 

 руководствоваться тематическим планом самостоятельной работы ординатора, 

размещенным в электронной информационно-образовательной среде ВолгГМУ; 

 придерживаться часовой нагрузки, отведенной согласно рабочей программе для 

самостоятельной работы; 

 строго придерживаться установленных форм отчетности и сроков сдачи результатов 

самостоятельных работ; 

 
4. Рекомендации по подготовке к промежуточной аттестации 

Для успешного прохождения промежуточной аттестации по дисциплине необходимо: 

 регулярно повторять и прорабатывать материал лекций и учебной литературы в 

течение всего срока обучения по дисциплине; 

 регулярно отрабатывать приобретённые практические навыки в течение всего 

срока обучения по дисциплине. 
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5. Перечень рекомендуемой литературы, включая электронные учебные издания 

а) Основная литература: 
1. Гиллер, Д. Б. Фтизиатрия: учебник / Д. Б. Гиллер, В. Ю. Мишин и др. - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 576 с. - ISBN 978-5-9704-5490-9. - Текст : электронный // 
ЭБС "Консультант студента"          : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970454909.html 

2. Фтизиатрия : учебник / В. Ю. Мишин, С. П. Завражнов, А. В. Митронин, А. В. 
Мишина. - 3-е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 528 с. - ISBN 

978-5-9704-6391-8. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - 
URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970463918.html 

 

Дополнительная литература: 
1. 

 

 

 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970459911.html 

2. Кишкун, А. А. Клиническая лабораторная диагностика: учебное пособие / Кишкун 

А. А. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 1000 с. - ISBN 978-5-9704-4830-4. - Текст: 
электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970448304.html 

3. Кукес, В. Г. Клиническая фармакология : учебник / В. Г. Кукес, Д. А. Сычев [и др. ] 
; под ред. В. Г. Кукеса, Д. А. Сычева. - 6-е изд. , испр. и доп. - Москва : ГЭОТАР- 

Медиа, 2022. - 1024 с. : ил. - 1024 с. - ISBN 978-5-9704-6807-4. - Текст : 

электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970468074.html . - Режим доступа : по 

подписке. 
4. Пульмонология : национальное руководство. Краткое издание / под ред. А. Г. 

Чучалина - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 800 с. - ISBN 978-5-9704-3787-2. - 

Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970437872.html . - Режим доступа : по 

подписке. 
5. Рентгенологическая диагностика туберкулеза легких: учебное пособие / Барканова 

О.Н., Гагарина С.Г., Попкова Н.Л., Калуженина. – Волгоград, ВолгГМУ, 2016. - 96, 

[4] с. : ил. – Текст : электронный // ЭБС ВолгГМУ : электронно-библиотечная 

 
http://library.volgmed.ru/Marc/MObjectDown.asp?MacroName=%D0%E5%ED%F2%E 
3%E5%ED_%E4%E8%E0%E3%ED%EE%F1%F2%E8%EA%E0_%F2%F3%E1%E5% 

F0%EA%F3%EB%E5%E7%E0_%EB%E5%E3%EA%E8%F5_2016&MacroAcc=A&D 

bVal=47 

6. Кошечкин, В. А. Фтизиатрия : учебник / В. А. Кошечкин. - Москва : ГЭОТАР- 

 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970446270.html 

7. Перельман, М. И. Фтизиатрия : учебник / М. И. Перельман, И. В. Богадельникова. - 
4-е изд. , перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 448 с. - ISBN 978-5- 

9704-3318-8. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970433188.html 

8. Дифференциальная диагностика туберкулеза в таблицах : учебно-методическое 

пособие / О. Н. Барканова, Н. Л. Попкова, Г. Г. , А. А. Калуженина. — Волгоград : 
ВолгГМУ, 2022. — 108 с. — ISBN 978-5-9652-0799-2. — Текст : электронный // 

Медиа, 2018. - 304 с. : ил. - 304 с. - ISBN 978-5-9704-4627-0. - Текст : электронный 

// ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

система. - URL: 

Бородулина, Е. А. Лучевая диагностика туберкулеза легких : учебное пособие / 
Бородулина Е. А. , Бородулин Б. Е. , Кузнецова А. Н. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 
2021. - 120 с. - ISBN 978-5-9704-5991-1. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 

студента" : [сайт]. - URL : 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970454909.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970463918.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970459911.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970448304.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970468074.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970437872.html
http://library.volgmed.ru/Marc/MObjectDown.asp?MacroName=%D0%E5%ED%F2%25E
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970446270.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970433188.html
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Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/295928 . — Режим доступа: для авториз. пользователей. 
9. Туберкулез. Этиология, патогенез, клиника, диагностика : учебно-методическое 

пособие / О. Н. Барканова, С. Г. Гагарина, А. А. Калуженина, Н. Л. Попкова. — 

Волгоград : ВолгГМУ, 2023. — 148 с. — ISBN 978-5-9652-0832-6. — Текст : 
электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/338267 . — Режим доступа: для авториз. пользователей. 
10. Рогожина, Н. А. Руководство к практическим занятиям по фтизиатрии : учебно- 

методическое пособие / Н. А. Рогожина, Е. Л. Лямина, М. Анджум. — Саранск : 
МГУ им. Н.П. Огарева, 2020. — 80 с. — ISBN 978-5-7103-4019-6. — Текст : 
электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/204629 . — Режим доступа: для авториз. пользователей. 
11. Яблонский, П. К. Фтизиатрия : национальные клинические рекомендации / под ред. 

П. К. Яблонского. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 240 с. - ISBN 978-5-9704- 

3675-2. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970436752.html . - Режим доступа : по 

подписке. 
12. Рентгенологические синдромы при туберкулезе органов дыхания : учеб. пособие / 

О. Н. Барканова, Н. Л. Попкова, С. Г. Гагарина, А. А. Колуженина ; рец.: Е. А. 
Иоанниди, Л. В. Крамарь ; Министерство здравоохранения Российской Федерации, 
Волгоградский государственный медицинский университет. – Волгоград : Изд-во 

ВолгГМУ, 2020. – 80 с. – Библиогр.: с. 74. – Текст : непосредственный 

13. Современный лекарственно-устойчивый туберкулез легких : учебное пособие / О. 
Н. Барканова, А. С. Борзенко, С. Г. Гагарина [и др.] ; ВолгГМУ. – 2-е изд., перераб 

и доп. – Волгоград : Изд-во ВолгГМУ, 2018. – 92, [4] с. – Текст : 

непосредственный. 
14. Урогенитальный туберкулёз : учебное пособие для студентов / О. Н. Барканова, С. 

Г. Гагарина, А. А. Калуженина, Н. Л. Попкова ; ВолгГМУ Минздрава РФ. – 

Волгоград : Издательство ВолгГМУ, 2019. – 172 с. : ил. – Библиогр.: с. 69. – Текст : 
непосредственный. 

15.  Реабилитация во фтизиатрии: комплементарность медицинских, социальных и 

психологических факторов : монография / С. А. Юдин, О. Н. Барканова, А. С. 
Борзенко, В. В. Деларю ; ВолгГМУ Минздава РФ. – Волгоград : Изд-во ВолгГМУ, 
2017. – 350, [2] с. : ил., табл. – Библиогр. : с. 286-351. – Текст : непосредственный. 

 
 

Нормативно-правовые документы. 
1. Приказ МЗ РФ № 951 от 29.12.2014 «Методические рекомендации по 

совершенствованию диагностики и лечения туберкулеза органов дыхания¬. 
2. Приказ Минздравсоцразвития РФ от 21.07.2006 № 572 «Об утверждении стандарта 

медицинской помощи больным туберкулезом¬. 
3. Приказ Минздрава россии № 932н от 15.11.2012 года «Об утверждении порядка 

оказания медицинской помощи больным туберкулезом¬ 

4. Латентная туберкулезная инфекция у детей. Клинические рекомендации. РОФ, 
2016 https://studfile.net/preview/16379295. 

5. Туберкулез органов дыхания у детей. Клинические рекомендации. РОФ, 2016 

https://docs.yandex.ru/docs 

6. Порядок наблюдения за больными туберкулезом, лицами, находящимися или 

находившимися в контакте с источником туберкулеза, а также лицами с 

подозрением на туберкулез и излеченными от туберкулеза. Приказ МЗ РФ №127н 

от 13.03.2019 https://base.garant.ru/72275106/ 

7. Саркоидоз. Клинические рекомендации. Российское респираторное общество. 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970436752.html
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2022. https://spulmo.ru/upload/kr/Sarkoidoz_2022.pdf1 
 

Программное обеспечение и Интернет-ресурсы: 
Электронные ресурсы: базы данных, информационно-справочные и поисковые 

системы - Интернет ресурсы, отвечающие тематике дисциплины, в том числе: 

Ссылка на информационный ресурс Доступность 

https://www.tibl-journal.com/jour Свободный доступ 

http://www.elibrary.ru Свободный доступ 

http://www.infective.ru/ Свободный доступ 

http://roftb.ru Свободный доступ 
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