
ПРИЛОЖЕНИЕ 3
К ППССЗ

«УТВЕРЖДАЮ»

Проректор по образовательной 
деятельности ФГБОУ ВО 
ВолгГМУ Минздрава России

Д.В. Михальченко 
зоУ/'г.

УЧЕБНЫЙ ПЛАН
ОСНОВНОЙ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ПРОГРАММЫ СРЕДНЕГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 
ОБРАЗОВАНИЯ - ПРОГРАММЫ ПОДГОТОВКИ 

СПЕЦИАЛИСТОВ СРЕДНЕГО ЗВЕНА

специальность
34.02.01 СЕСТРИНСКОЕ ДЕЛО

Квалификация -  медицинская сестра/медицинский брат

На базе среднего общего образования

Форма обучения -  Очная

для обучающихся 2025 года поступления

Волгоград, 2025 г.



Учебный план ППССЗ СПО 'Учебный план СД ФГОС 2025 для 1С.р1х', код специальности 34.02.01, год начала подготовки 2025

Календарный учебный график
Мес Сентябрь

ЬЛ

СП 
гм

Октябрь
гм

Ноябрь Декабрь

СП 
гм

Январь

ко

Февраль

а
Март

о

Апрель Май Июнь
Ln

ГМ

Июль

гм

Август

га
§' тЧ

СО СП чЧ

со

гм 
гм

гм

чэ

СП н чэ 
гм

о 
гм

СП
UP н

о тЧ

а н

СО Ш

со 
гм

гм 
гм Ln

со гЧ Ш

СП гЧ

со

гм

Ln И

СП чэ кН

со

гм

S

СП

гм

чэ vH

гм

а

гм
▼ч

чэ

S гм
о 
гм

о тЧ гм

со*ч Ln 
ГМ

тЧ

со Ln
гм

гм

ГМ

чэ

СП 
тЧ чэ 

гм СП

ГП

чэ тЧ

о ч

гм ГП 
/1

ГМ

Нед 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52

I

У п

К К У У У П П К К К К К К К К К
У п
У п

У п э
У п э
У п э Э

II У п э К К У П э Пд пд ПД Пд Г Г Г =

Сводные данные
Курс 1 Курс 2

Итого
Сем. 1 Сем. 2 Всего Сем. 3 Сем. 4 Всего

Обучение по дисциплинам и 
междисциплинарным курсам

14 3/6 18 5/6 33 2/6 14 14 28 61 2/6

У Учебная практика 1 3 4 1 1 2 6

п Производственная практика (по 
профилю специальности)

1 2 3 1 1 2 5

Пд
Производственная практика 
(преддипломная)

4 4 4

э Промежуточная аттестация 3/6 1/6 Ч/б 1 1 2 2 4/6

г Проведение государственного 
экзамена

3 3 3

к Каникулы 2 9 11 2 2 13

Итого 19 33 52 19 24 43 95



ПЛАН УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА
Распределение по i

Формы промежуточной аттестации Учебная нагрузка обучающихся, ч Курс 1 _____________________________________________________

Обязательная X Семестр 1 Семестр 2

Наименование циклов, разделов, 
дисциплин, профессиональных модулей, МДК,
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Итого час/нед (с учетом консультаций в период обучени по ЦИклам) 36 32.83 36 32.5

ПП ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 6 24 12 1 2844 166 2 2040 520 1510 10 96 612 46 476 140 336 18 864 64 2 612 144 468 6

сг Социально-гуманитарный цикл 7 3 536 46 490 88 402 112 14 98 14 84 140 14 126 18 108

СГ.01 История России 2 60 6 54 18 36 60 6 54 18 36

СГ.02
Иностранный язык в профессиональной 
деятельности

4 132 12 120 120 32 4 28 28 40 4 36 36

сг.оз Безопасность жизнедеятельности 3 72 2 70 28 42

СГ.04 Физическая культура 1-3 4 132 12 120 120 32 4 28 28 40 4 36 36

СГ.05 Основы бережливого производства 4 46 4 42 14 28

СГ.06 Основы финансовой грамотности 1 48 6 42 14 28 48 6 42 14 28

СГ.07 Психология общения 4 46 4 42 14 28 —

оп Общепрофессиональный цикл 1 4 2 522 56 2 458 162 296 6 298 32 266 98 168 128 12 2 108 36 72 6

ОП.01 Анатомия и физиология человека 2 162 16 2 138 46 92 6 94 10 84 28 56 68 6 2 54 18 36 6

ОП.02
Основы латинского языка с медицинской 
терминологией

1 48 6 42 14 28 48 6 42 14 28

оп.оз Основы патологии 2 60 6 54 18 36 60 6 54 18 36

ОП.04 Генетика с основами медицинской генетики 1 78 8 70 28 42 78 8 70 28 42

ОП.05 Основы микробиологии и иммунологии 1 78 8 70 28 42 78 8 70 28 42

ОП.Об Фармакология 3 50 8 42 14 28

ОП.07
Информационные технологии в 
профессиональной деятельности

4 46 4 42 14 28

П Профессиональный цикл 5 13 7 1 1786 64 1092 270 812 10 90 202 112 28 84 18 596 38 378 90 288

ПМ.01
Проведение мероприятий по профилактике 
инфекций, связанных с оказанием медицинской 
помощи

1 2 1 202 112 28 84 18 202 112 28 84 18

МДК.01.01
Обеспечение безопасной окружающей среды в 
медицинской организации 1 112 112 28 84 112 112 28 84

УП.01.01
Учебная практика Безопасная среда для 
пациента и персонала

1 РП □ час 36 36 нед 1 час 36 нед 1 час нед

ПП.01
Производственная практика Обеспечение 
безопасной окружающей среды в медицинской 
организации

1 РП час 36 36 нед 1 час 36 нед 1 час нед

ПМ.01 Экзамен по модулю 1 18 18 18 18

Всего часов по МДК 112 112

ПМ.02
Ведение медицинской документации, 
организация деятельности находящегося в 
распоряжении медицинского персонала

1 2 1 144 6 84 22 62 18

МДК.02.01
Документирование и контроль в 
профессиональной деятельности медицинской 
сестры

3 56 56 8 48

МДК.02.02
Биоэтические аспекты профессиональной 
деятельности медицинской сестры

3 34 6 28 14 14

ПП.02

Производственная практика Ведение 
медицинской документации, организация 
деятельности находящегося в распоряжении 
медицинского персонала

3 РП □ час 36 36 нед 1 час нед час нед

ПМ.02 Экзамен по модулю 3 18 1 18 1 1

Всего часов по МДК 90 84

ПМ.ОЗ
Проведение мероприятий по профилактике 
неинфекционных и инфекционных заболеваний, 
формирование здорового образа жизни

1 3 170 4 112 28 84 18
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Индекс
Наименование циклов, разделов, 
дисциплин, профессиональных модулей, МДК, 
практик

Формы промежуточной аттестации Учебная нагрузка обучающихся, ч.
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МДК.03.01
Здоровый образ жизни и профилактика 
заболеваний в разные возрастные периоды 3 56 56 14 42

МДК.03.02
Сестринское дело в системе первичной 
медико-санитарной помощи

3 60 4 56 14 42

УП.03.01
Учебная практика Сестринское дело в системе 
первичной медико-санитарной помощи 3 РП □ час 36 36 нед 1 час нед час нед

пм.оз Экзамен по модулю 3 18 18

Всего часов по МДК 116 112

ПМ.04
Оказание медицинской помощи, осуществление 
сестринского ухода и наблюдения за пациентами 
при заболеваниях и (или) состояниях

1 4 3 1 918 48 672 164 498 10 18 596 38 378 90 288

МДК.04.01 Общий уход за пациентами 2 140 14 126 18 108 140 14 126 18 108

МДК.04.02
Сестринское дело и реабилитация пациентов 
терапевтического профиля разных возрастных 
групп

4 4 462 24 438 110 318 10 158 14 144 36 108

МДК.04.03 Сестринский уход за пациентами хирургического 
профиля 2 118 10 108 36 72 118 10 108 36 72

УП.04.01 Учебная практика Общий уход за пациентами 2 РП □ час 36 36 нед 1 час нед час 36 нед 1

УП.04.02
Учебная практика Сестринский уход за 
пациентами терапевтического профиля 2 РП □ час 36 36 нед 1 час нед час 36 нед 1

УП.04.03 Учебная практика Сестринский уход за 
пациентами хирургического профиля

2 РП □ час 36 36 нед 1 час нед час 36 нед 1

ПП.04

Производственная практика Оказание 
медицинской помощи, осуществление 
сестринского ухода и наблюдения за пациентами 
при заболеваниях и (или) состояниях

2 РП □ час 72 72 нед 2 час нед час 72 нед 2

ПМ.04 Экзамен по модулю 4 18 18

Всего часов по МДК 720 672

ПМ.05
Оказание медицинской помощи в экстренной 
форме

1 2 1 208 6 112 28 84 18

МДК.05.01
Участие медицинской сестры в оказании 
медицинской помощи в экстренной форме

4 118 6 112 28 84

УП.05.01
Учебная практика Участие медицинской сестры в 
оказании медицинской помощи в экстренной 
форме

4 РП □ час 36 36 нед 1 час нед час нед

ПП.05 Производственная практика Оказание 
медицинской помощи в экстренной форме

4 РП □ час 36 36 нед 1 час нед час нед

ПМ.ОЗ Экзамен по модулю 4 18 18

Всего часов по МДК 118 112

Учебная и производственная (по профилю 
специальности) практики час 396 396 нед 11 час 72 нед 2 час 180 нед 5

Учебная практика час 216 216 нед 6 час 36 нед 1 час 108 нед 3

Концентрированная час 216 216 нед 6 час 36 нед 1 час 108 нед 3

Рассредоточенная час нед час нед час нед

Производственная (по профилю специальности) 
практика час 180 180 нед 5 час 36 нед 1 час 72 нед 2

Концентрированная час 180 180 нед 5 час 36 нед 1 час 72 нед 2

Рассредоточенная час нед час нед час нед

ПП ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА по профилю 
специальности

4 РП □ час 144 144 нед 4 час нед час нед

Государственная итоговая аттестация час 108 108 нед 3 час нед час нед

ГИА Государственный экзамен час 108 108 нед 3 час нед час нед
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