


Оценочные средства для проведения промежуточной аттестации по практике (базовая) 
для обучающихся 2024, 2025 годов поступления по образовательной программе  

31.08.47 Рефлексотерапия на 2025-2026 учебный год 

 
 Перечень универсальных, общепрофессиональных и профессиональных компетенций выпускников и индикаторы их достижения. 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ  

(КОМПЕТЕНТНОСТНАЯ МОДЕЛЬ ВЫПУСКНИКА) 

 

 

Код и наименованиеуниверсальной  
компетенции 

Содержание и структура универсальных компетенций, индикатора их достижения 

знания 

ИД УДК-1 

умения 

ИД УДК-2 

навыки 

ИД УДК-3 

УК-1  

Готовность к абстрактному мышлению, 
анализу, синтезу 

1 - основные понятия, 
используемые в 
рефлексотерапии; 
2 – структурно-

функциональные особенности 
канально-меридианальной 
системы человека, понятие о 
БАТ  
3 - основные принципы 
функционирования канально-

меридианальной системы, ее 
взаимосвязь с другими 
органами и системами; 
4 - научные идеи и тенденции 
развития рефлексотерапии  

УК-1  

 

Владеть абстрактным 
мышлением, методами 
анализа, синтеза 

УК-2 

Готовность к управлению коллективом, 

Знать морально-этические 
нормы, правила и принципы 

УК-2 Владеть  методами 
управления коллективом, 



толерантно воспринимать социальные, 
этнические, конфессиональные и 
культурные различия 

профессионального 
врачебного поведения, права 
пациента и врача, основные 
этические документы 
международных и 
отечественных 
профессиональных 
медицинских ассоциаций и 
организаций.  

 толерантно воспринимать 
социальные, этнические, 
конфессиональные и 
культурные различия 

УК-3  

Готовность к участию в педагогической 
деятельности по программам среднего и 
высшего медицинского образования или 
среднего и высшего фармацевтического 
образования, а также по дополнительным 
профессиональным программам для лиц, 
имеющих среднее профессиональное или 
высшее образование, в порядке, 
установленном федеральным органом 
исполнительной власти, осуществляющим 
функции по выработке государственной 
политики и нормативно-правовому 
регулированию в сфере здравоохранения 

Знать цели, принципы, 
формы, методы обучения и 
воспитания 

УК-3  

 

Владеть навыками в 
педагогической деятельности 
по программам среднего и 
высшего медицинского 
образования или среднего и 
высшего фармацевтического 
образования, а также по 
дополнительным 
профессиональным 
программам для лиц, 
имеющих среднее 
профессиональное или 
высшее образование, в 
порядке, установленном 
федеральным органом 
исполнительной власти, 
осуществляющим функции по 
выработке государственной 
политики и нормативно-

правовому регулированию в 
сфере здравоохранения 

ПК-1 

готовность к осуществлению комплекса 
мероприятий, направленных на сохранение 

Знать основы 
законодательства по охране 
здоровья населения. Основы 

ПК-1 

 

Владеть навыками 

осуществления комплекса 
мероприятий, направленных 



и укрепление здоровья и включающих в 
себя формирование здорового образа жизни 
предупреждение возникновения и (или) 
распространения заболеваний, их раннюю 
диагностику, выявление причин и условий 
их возникновения и развития, а также 
направленных на устранение вредного 
влияния на здоровье человека факторов 
среды его обитания 

страховой медицины в РФ. 
Причины возникновения 
соматических заболеваний; 
патогенез, ведущие 
клинические проявления, 
методы диагностики, 
лабораторные показатели и 
исходы заболеваний методы 
профилактики соматических; 
методы ранней диагностики и 
скрининга патологии, группы 
риска по развитию различных 
заболеваний  

на сохранение и укрепление 
здоровья и включающих в 
себя формирование здорового 
образа жизни 
предупреждение 
возникновения и (или) 
распространения 
заболеваний, их раннюю 
диагностику, выявление 
причин и условий их 
возникновения и развития, а 
также направленных на 
устранение вредного влияния 
на здоровье человека 
факторов среды его обитания 

ПК-2 

готовность к проведению 
профилактических медицинских осмотров, 
диспансеризации и осуществлению 
диспансерного наблюдения 

Знать этиологию, патогенез, 
ведущие клинические 
проявления, методы 
диагностики, лабораторные 
показатели и исходы 
основных заболеваний; 

основы фармакотерапии при 
различных формах 
заболеваний  

ПК-2 

Владеть навыками 

проведения 

профилактических 
медицинских осмотров, 
диспансеризации и 
осуществлению 
диспансерного наблюдения 

ПК-3 

готовность к проведению 
противоэпидемических мероприятий, 
организации защиты населения в очагах 
особо опасных инфекций, при ухудшении 
радиационной обстановки, стихийных 
бедствиях и иных чрезвычайных ситуациях 

Готовность к проведению 
противоэпидемических 
мероприятий, организации 
защиты населения в очагах 
особо опасных инфекций, при 
ухудшении радиационной 
обстановки, стихийных 
бедствиях и иных 

ПК-3 Владеть навыками 

проведения 

противоэпидемических 
мероприятий, организации 
защиты населения в очагах 
особо опасных инфекций, при 
ухудшении радиационной 
обстановки, стихийных 
бедствиях и иных 



чрезвычайных ситуациях чрезвычайных ситуациях 

ПК-4 

готовность к применению социально-

гигиенических методик сбора и медико-

статистического анализа информации о 
показателях здоровья взрослых и 
подростков 

и типовую учетно-

отчетную медицинскую 
документацию медицинских 
учреждений,  

1 экспертизу 
трудоспособности. 

ПК-4 

Владеть навыками социально-

гигиенических методик сбора 
и медико-статистического 
анализа информации о 
показателях здоровья 
взрослых и подростков 

ПК-5 

готовность к определению у пациентов 
патологических состояний, симптомов, 
синдромов заболеваний, нозологических 
форм в соответствии с Международной 
статистической классификацией болезней и 
проблем, связанных со здоровьем 

1 - возрастные особенности 
опорно-двигательного 
аппарата, соединительной 
ткани, общие закономерности 
патогенеза наиболее 
распространенных 
заболеваний человека; 
2 клиническую симптоматику 
и патогенез основных 
заболеваний; 

3 - основные методы 
лабораторной и 
инструментальной 
диагностики заболеваний  

4 - основные 
дифференциально-

диагностические критерии 
различных заболеваний  

5 - современные 
классификации различных 
заболеваний  

6 -  основы фармакотерапии 

при различных заболеваниях  

ПК-5 

Владеть навыками 

определения у пациентов 
патологических состояний, 
симптомов, синдромов 
заболеваний, нозологических 
форм в соответствии с 
Международной 
статистической 
классификацией болезней и 
проблем, связанных со 
здоровьем 



ПК-6 

готовность к ведению и лечению 
пациентов, нуждающихся в оказании 
ревматологической медицинской помощи 

1 - возрастные  особенности 
канально-меридианальной   
системы; 
2 - общие закономерности 
патогенеза наиболее 
распространенных 
заболеваний человека; 

3 - этиологию, патогенез, 
ведущие клинические 
проявления, методы 
диагностики, лабораторные 
показатели и исходы 
основных  заболеваний; 
4 -  основы рефлексотерапии 
при различных формах    
патологии; 
5 - знать принципы 
назначения лечебной диеты у 
пациентов, страдающих   
заболеваниями  

ПК-6 

Владеть навыками ведения и 
лечения пациентов, 
нуждающихся в оказании 
ревматологической 
медицинской помощи 

ПК-7 

готовность к оказанию медицинской 
помощи при чрезвычайных ситуациях, в 
том числе участию в медицинской 
эвакуации 

Принципы оказания 
медицинской помощи при 
чрезвычайных ситуациях, в 
том числе участие в 
медицинской эвакуации 

ПК-7 Владеть навыками оказания 

медицинской помощи при 
чрезвычайных ситуациях, в 
том числе участию в 
медицинской эвакуации 

ПК-8 

Готовность к применению природных 
лечебных факторов, лекарственной, 
немедикаментозной терапии и других 
методов у ревматологических пациентов, 
нуждающихся в медицинской реабилитации 
и санаторно-курортном лечении 

принципы и методы 
санаторно-курортного 
лечения, показания и 
противопоказания к 
применению данных методов 
лечения и реабилитации 

ПК-8 Владеть навыками 

применения природных 
лечебных факторов, 
лекарственной, 
немедикаментозной терапии и 
других методов у 
ревматологических 
пациентов, нуждающихся в 



медицинской реабилитации и 
санаторно-курортном лечении 

ПК-9 

готовность к формированию у населения, 
пациентов и членов их семей мотивации, 
направленной на сохранение и укрепление 
своего здоровья и здоровья окружающих 

1. патогенез и исходы 
основных  заболеваний; 
2- механизмы влияния 
неблагоприятных 

факторов внешней среды 
(экзогенных, 
профессиональных и др.) на 
организм человека, 

3- принципы ведения 
здорового образа жизни 

ПК-9 

Владеть навыками 

формирования у населения, 
пациентов и членов их семей 
мотивации, направленной на 
сохранение и укрепление 
своего здоровья и здоровья 
окружающих 

ПК-10 

Готовность к применению основных 
принципов организации и управления в 
сфере охраны здоровья граждан, в 
медицинских организациях и их 
структурных подразделениях 

Основные нормативные 
документы, 
регламентирующие работу 
поликлинической и 
стационарной помощи врача-

рефлексотерапевта 

ПК-10 

Владеть навыками 

организации и управления в 
сфере охраны здоровья 
граждан, в медицинских 
организациях и их 
структурных подразделениях 

ПК-11 

готовность к участию в оценке качества 
оказания медицинской помощи с 
использованием основных медико-

статистических показателей 

Права, обязанности и 
ответственность врача – 

рефлексотерапевта, 
привлекаемого к участию в 
процессуальных действиях в 
качестве специалиста или 
эксперта, принципы 
проведения медицинской 
экспертизы. 

ПК-11 

Владеть навыками оценки 

качества оказания 
медицинской помощи с 
использованием основных 
медико-статистических 
показателей 

ПК-12 

готовность к организации медицинской 
помощи при чрезвычайных ситуациях, в 

Готовность к организации 
медицинской помощи при 
чрезвычайных ситуациях, в 
том числе медицинской 

ПК-12 

Влдаеть навывками 

организации медицинской 
помощи при чрезвычайных 
ситуациях, в том числе 



том числе медицинской эвакуации эвакуации медицинской эвакуации 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Перечень литературы, рекомендуемой для изучения дисциплины, используемый как 
источник информации для составления оценочных средств: 
 

1. Вогралик В. Г. Акупунктура. Основы традиционной восточной 

рефлексодиагностики и пунктурной адаптационно-энергезирующей терапии : ци- 

гун : учебное пособие для студентов и врачей : [гриф] МЗ РФ / В. Г. Вогралик, М. 
В. Вогралик. - М. : ГОУ ВУНМЦ МЗ РФ, 2001. - 334 с. – Текст : непосредственный. 

2. Гаваа Л. Очерки методов восточной рефлексотерапии / Л. Гаваа. - М. : Топикал ; [Б. 
м.] : Цитадель, 1995. - 232 с. – Текст : непосредственный. 

 

3. История ЧЖЭНЬ-ЦЗЮ : учебное пособие для системы послевузовского 

профессионального образования врачей : [гриф] УМО / Н. В. Тычкова [и др.] ; ГОУ 

ВПО Иван. гос. мед. акад. Федер. агентства по здравоохранению и соц. развитию, 
Фак. доп. последиплом. проф. образования, Каф. восстанов. медицины, 
психиатрии, психотерапии и наркологии, МУ здравоохранения Иван. гор. клинич. 
больница восстанов. лечения № 5. - Иваново : ГОУ ВПО ИвГМА Росздрава, 2008. - 
104 с. – Текст : непосредственный. 

 

4. Мачоча Д. Основы китайской медицины = The foundations of chinese medicine : 
подробное руководство для специалистов по акупунктуре и лечению травами : в 3 

т. / Д. Мачоча ; предисл. Су Синь Мина ; пер. с англ. А. И. Кувшиновой. - 2-е изд. - 
М. : Рид Элсивер, 2011. 

Т. 1. - 2011. - 416 с. - Текст : непосредственный. 
 

5. Нибойе Ж. Иглоукалывание для лечения боли : практическое руководство / Ж. 
Нибойе. - М. : ИВЦ "Маркетинг", 2002. - 139 с. ). – Текст : непосредственный. 

 

6. Табеева Д. М. Практическое руководство по иглорефлексотерапии : учебное 

пособие для системы послевузовского профессионального образования : [гриф] МЗ 

РФ / Д. М. Табеева. - М. : МЕДпресс, 2001. - 456 с. – Текст : непосредственный. 
 

7. Рефлексотерапия (пунктурная адаптационно-энергезирующая терапия) при 

цереброваскулярной патологии / Н. В. Тычкова [и др.] ; рец. В. С. Гойденко ; ГБОУ 

ВПО Иван. гос. мед. акад. М-ва здравоохранения Рос. Федерации. - Иваново : [б. 
и.], 2013. - 347 с. – Текст : непосредственный. 

 

8. Шапкин В. И. Рефлексотерапия : практическое руководство для врачей / В. И. 
Шапкин. - 2-е изд., стер. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 640 с. - (Практическое 

руководство для врачей). – Текст : непосредственный. 
То же. – Текст : электронный // ЭБС Консультант врача. – URL: 

(дата обращения: 
17.05.2020). 

 

9. Современные методы диагностики в рефлексотерапии. Электропунктурный вегетат 

ивный резонансный тест : учебное пособие для системы послевузовского 

профессионального образования врачей : [гриф] УМО / Л. Г. Агасаров [и др.]. - М. : 
Элемент, 2006. - 111 с. – Текст : непосредственный. 

 

10. Дробышева Н.А. Определени локализации акупунктурных точек / Н.А. Дробышева. 
– М., 1992. – 144 с. – Текст : непосредственный. 
 
 

б) дополнительная литература: 
 

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970434666.html 

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970434666.html


1. Киршбаум Б. Восемь экстраординарных сосудов в традиционной китайской 

медицине / Б. Киршбаум ; пер. с нем. Т. Г. Тихоновой. - М. : Медицина, 2007. - 192 

с. – Текст : непосредственный. 
2. Васичкин В. И. Большая книга массажа и гимнастики для детей. От рождения до 

трех лет / В. И. Васичкин, И. Тихомирова. - СПб. [и др.] : Питер, 2010. - 192 с. - (Вы 

и ваш ребенок). – Текст : непосредственный. 
 

3. Васичкин В. И. Большой справочник по массажу / В. И. Васичкин. - СПб. : Невская 

книга ; М. : ЭКСМО, 2002. - 447 с. – Текст : непосредственный. 
 

4. Вертеброгенная боль в пояснице. Технология диагностики и лечения : учебное 

пособие для слушателей системы последипломного образования : [гриф] УМО / Г. 
И. Назаренко [и др.] ; под ред. Г. И. Назаренко. - М. : Медицина, 2008. - 451 с. : ил. 

- (Учебная литература для слушателей системы последипломного образования). – Текст : 

непосредственный. 
 

5. Попелянский Я. Ю. Болезни периферической нервной системы : руководство для 

врачей / Я. Ю. Попелянский. - М. : МЕДпресс-информ, 2005. - 366 с. – Текст : 
непосредственный. 

 

6. Подчуфарова Е. В. Боль в спине / Е. В. Подчуфарова, Н. Н. Яхно. - М. : ГЭОТАР- 

Медиа, 2013. - 356с. - (Библиотека врача-специалиста. Неврология). – Текст : 

непосредственный. 
То же. – Текст : электронный // ЭБС Консультант студента. – URL: 
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320 с. 

90. Ситаров В.А. Учебное пособие для студ. высш. пед. учеб. заведений / Под 
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Периодические издания (специальные, ведомственные журналы): 

Вестник неврологии, психиатрии и нейрохирургии - абстракты статей 

Вестник психиатрии и психологии Чувашии - официальный сайт журнала, полные тексты 
статей (выпуски на новом сайте РОП, выпуски на старом сайте РОП) 

Вестник психотерапии - полные тексты статей 

Вопросы наркологии - полные тексты статей 

Вопросы психического здоровья детей и подростков - полные тексты статей 

Журнал им. П.Б.Ганнушкина "Психиатрия и психофармакотерапия" - полные тексты 
статей, новый сайт издательства. Старая версия сайта (архив выпусков). 

Журнал неврологии и психиатрии им. С.C.Корсакова - полные тексты статей только для 
подписчиков 

Клиническая и медицинская психология: исследования, обучение, практика - научный 
сетевой журнал, полные тексты статей 

Медицинская психология в России - полные тексты статей 

Наркология - абстракты статей на сайте narkotiki.ru.  

Неврологический вестник им. В.М.Бехтерева - полные тексты статей 

Неврология, нейропсихиатрия, психосоматика - полные тексты статей 

Независимый психиатрический журнал - полные тексты статей 

Обзор современной психиатрии - статьи иностранных авторов, переведенные на русский 
язык 

Обозрение психиатрии и медицинской психологии им. В.М.Бехтерева - полные тексты 
статей на нашем сайте 

Омский психиатрический журнал - полные тексты статей 

http://www.panor.ru/journals/vnpn/index.php
http://vppc.chuvsu.ru/doku.php
http://psychiatr.ru/tags/%D0%92%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%BD%D0%B8%D0%BA+%D0%BF%D1%81%D0%B8%D1%85%D0%B8%D0%B0%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%B8+%D0%B8+%D0%BF%D1%81%D0%B8%D1%85%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D0%B8+%D0%A7%D1%83%D0%B2%D0%B0%D1%88%D0%B8%D0%B8
http://old.psychiatr.ru/informacionnye-resursy/zurnaly/vppc
http://mirvch.com/print/index.html
http://www.nsam.ru/magazine/archive
http://acpp.ru/docrazdel.php?category_id=2
http://con-med.ru/magazines/psikhiatriya_i_psikhofarmakoterapiya_im_p_b_ganushkina/
http://old.con-med.ru/magazines/magazines/special/psychiatry/
http://www.mediasphera.ru/journals/korsakov/
http://medpsy.ru/climp/index.php
http://mprj.ru/
http://www.narkotiki.ru/1_19.htm
http://kgmu.kcn.ru/journal-of-neurology.html
http://www.ima-press.net/nasha-produkciya/zhurnaly2/10-nevrologiya-neyropsihiatriya-psihomatika
http://www.npar.ru/journal/
http://www.psyobsor.org/
http://psychiatr.ru/magazine/obozr
http://omskoop.ru/opj/index.shtml


Психиатрия - полные тексты статей 

Психиатрия, психотерапия и клиническая психология - абстракты статей 

Психические расстройства в общей медицине - полные тексты статей, новый сайт 
издательства. Старая версия сайта (архив выпусков). 

Психическое здоровье - информация о журнале на сайте elibrary.ru.   Психопатология и 
аддиктивная медицина - полные тексты статей. NB!  Eго англоязычная версия 

Psychopathology & Addiction Medicine 

Психотерапия 

Психофармакология и биологическая наркология - полные тексты статей 

Российский психиатрический журнал - полнотекстовый архив и свежие выпуски журнала 
(полные тексты публикуются через 6 месяцев после выхода "бумажной" версии) 

Сибирский вестник психиатрии и наркологии (полные тексты статей) - информация о 
журнале на нашем сайте 

Современная терапия в психиатрии и неврологии - полные тексты статей 

Современная терапия психических расстройств - полные тексты статей 

Социальная и клиническая психиатрия - полные тексты статей на нашем сайте 

Суицидология - полные тексты статей на нашем сайте 

Статьи по психиатрии в Русском Медицинском Журнале - полные тексты статей 

Статьи по психиатрии в журнале Доктор.ру - полные тексты статей 

World Psychiatry - журнал Всемирной Психиатрической Ассоциации, перевод на русский 

язык на нашем сайте 

Программное обеспечение и Интернет-ресурсы: 

Ссылка на информационный ресурс Доступность 

http://lib.volgmed.ru Свободный доступ 

http://elibrary.ru Свободный доступ 

http://www.scopus.com Свободный доступ 

http://www.studentlibrary.ru Свободный доступ 

http://www.psychiatry.ru/stat.php?num=74
http://www.recipe.by/izdaniya/periodika/psihiatriya/
http://con-med.ru/
http://old.con-med.ru/magazines/magazines/special/psychiatryingeneral/
http://elibrary.ru/title_about.asp?id=25807
http://pam-rus.ruspsy.net/
http://pam-rus.ruspsy.net/
http://pam-rus.ruspsy.net/
http://pam-eng.ruspsy.net/about.php
http://www.oppl.ru/cat/izdaniya-ppl.html
http://psychopharmacology.ru/
http://rpj.geotar.ru/
http://svpin.org/index.php
http://psychiatr.ru/tags/%D0%A1%D0%B8%D0%B1%D0%B8%D1%80%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9+%D0%B2%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%BD%D0%B8%D0%BA+%D0%BF%D1%81%D0%B8%D1%85%D0%B8%D0%B0%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%B8+%D0%B8+%D0%BD%D0%B0%D1%80%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D0%B8
http://psychiatr.ru/tags/%D0%A1%D0%B8%D0%B1%D0%B8%D1%80%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9+%D0%B2%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%BD%D0%B8%D0%BA+%D0%BF%D1%81%D0%B8%D1%85%D0%B8%D0%B0%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%B8+%D0%B8+%D0%BD%D0%B0%D1%80%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D0%B8
http://logospress.ru/stpn
http://www.psypharma.ru/
http://psychiatr.ru/magazine/scp
http://psychiatr.ru/magazines/suicidology
http://www.rmj.ru/articles_theme_10.htm
http://medicina-journal.ru/
http://psychiatr.ru/magazine/wpa
http://lib.volgmed.ru/
http://elibrary.ru/
http://www.scopus.com/
http://www.studentlibrary.ru/


Ссылка на информационный ресурс Доступность 

http://e.lanbook.com Свободный доступ 

http://www.scsml.rssi.ru/ Свободный доступ 

Методический центр аккредитации специалистов 

https://fmza.ru/fos_primary_specialized/ 

Свободный доступ 

ЭИОС ВолгГМУ 

https://elearning.volgmed.ru/ 

Для участников курса 

 

 

Проверяемые индикаторы достижения УК-1, ОПК-4, ОПК-5, ОПК-6, ОПК-10 

 

 
Задания закрытого типа 

 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Выберите один правильный ответ 

1.  Действия рефлексотерапевта должны 
определяться: 

А. Знанием теоретических основ 
рефлексотерапии. 

Б. Уровнем квалификации. 
В. Принципами врачебной этики и 

деонтологии. 
Г. Приказами, инструкциями. 
Д. Должностными обязанностями. 

А. Знанием 
теоретически
х основ 
рефлексотера
пии. 

Б. Уровнем 
квалификаци
и. 

В. Принципами 
врачебной 
этики и 
деонтологии. 

Г. Приказами, 
инструкциям
и.  

Д. Должностны
ми 

обязанностям
и. 

Киршбаум Б. 
Восемь 
экстраординарны
х сосудов в 
традиционной 
китайской 
медицине / Б. 
Киршбаум ; пер. с 
нем. Т. Г. 
Тихоновой. - М. : 
Медицина, 2007. - 
192 с. – Текст : 
непосредственны
й. 

 

2.  01.2. Основные постулаты 
акупунктурной иммуномодуляции: 

А. Местная реакция 
(аналгезия+стимуляция 
обменных процессов) 

Б. Нейроэндокринная реакция — 

выброс в кровь АСТГ, 
эндорфинов и т.д. 

В. Стимуляция синтеза 
интерферона на 
периферическом уровне 

Г. Комплексная активация 
глюкокортикоидов и 
натуральных киллеров 

Д. Нейрорефлекторная реакция. 

А. Местная реакция 
(аналгезия+стиму
ляция обменных 
процессов) 

Б. Нейроэндокринна
я реакция — 

выброс в кровь 
АСТГ, 
эндорфинов и т.д. 

В. Стимуляция 
синтеза 
интерферона на 
периферическом 
уровне 

Г. Комплексная 
активация 
глюкокортикоидо
в и натуральных 
киллеров 

Киршбаум Б. 
Восемь 
экстраординарны
х сосудов в 
традиционной 
китайской 
медицине / Б. 
Киршбаум ; пер. с 
нем. Т. Г. 
Тихоновой. - М. : 
Медицина, 2007. - 
192 с. – Текст : 
непосредственны
й. 

http://e.lanbook.com/
http://www.scsml.rssi.ru/
https://elearning.volgmed.ru/


Д. Нейрорефлекторн
ая реакция.  

3.  01.3. В зоне иннервации первой скобки 
тройничного нерва находится точка: 

А. GI 19; 

Б. Е2; 
В. Е5; 
Г. TR 23; 

Д. Е 3. 

А. GI 19; 

В. Е5; 
 

Киршбаум Б. 
Восемь 
экстраординарны
х сосудов в 
традиционной 
китайской 
медицине / Б. 
Киршбаум ; пер. с 
нем. Т. Г. 
Тихоновой. - М. : 
Медицина, 2007. - 
192 с. – Текст : 
непосредственны
й. 

 

4.  01.4. Иннервацию точки Е8 
осуществляет: 

А. вторая ветвь тройничного нерва; 
Б. большой височно - ушной нерв; 
В. первая ветвь тройничного нерва. 
Г. третья ветвь тройничного нерва; 
Д. большой затылочный нерв; 

Ответ: 2 и 4. 
Б. большой височно - 

ушной нерв 

Г. третья ветвь 
тройничного нерва 

Александров В. В. 
Основы 
восстановительно
й медицины и 
физиотерапии : 
учебное пособие 
для системы 
послевузовского 
профессионально
го образования 
врачей : [гриф] 
УМО / В. В. 
Александров, А. 
И. Алгазин. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2010. - 132 с. - 

(Библиотека 
врача-

специалиста. 
Физиотерапия. 
Реабилитация). – 

Текст : 
непосредственны
й. 

5.  01.5. К регуляции внутренней среды 
организма вегетативной нервной 
системы принадлежит: 

А. адаптационная роль; 
Б. эрготропная роль; 
В. трофотропная роль; 
Г. эндофилактическая роль; 
Д. не оказывает влияния. 

А. адаптационная роль; 
Б. эрготропная роль; 
В. трофотропная роль; 
 

Киршбаум Б. 
Восемь 
экстраординарны
х сосудов в 
традиционной 
китайской 
медицине / Б. 
Киршбаум ; пер. с 
нем. Т. Г. 
Тихоновой. - М. : 
Медицина, 2007. - 

192 с. – Текст : 
непосредственны
й. 



 

6.  01.6. К способам воздействия на точку Р 
10 относятся: 

А. II вариант возбуждающего 
воздействия 

Б. I вариант тормозного 
воздействия 

В. II вариант тормозного 
воздействия с 
«подкручиванием¬ иглы 

Г. I вариант возбуждающего 
воздействия 

Д. II вариант тормозного 
воздействия 

А. II вариант 
возбуждающего 
воздействия 

Б. I вариант 
тормозного воздействия 

В. II вариант 
тормозного воздействия с 
«подкручиванием¬ иглы 

Г. I вариант 
возбуждающего 
воздействия 

II вариант тормозного 
воздействия 

Александров В. В. 
Основы 
восстановительно
й медицины и 
физиотерапии : 
учебное пособие 
для системы 
послевузовского 
профессионально
го образования 
врачей : [гриф] 
УМО / В. В. 
Александров, А. 
И. Алгазин. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2010. - 132 с. - 

(Библиотека 
врача-

специалиста. 
Физиотерапия. 
Реабилитация). – 

Текст : 
непосредственны
й. 

7.  01.7. При заболевании периферической 
нервной системы точка GI 11 наиболее 
эффективна при: 
А. Плекситах 

Б.Невралгии тройничного нерва 

В.Межреберной невралгии 

Г. Невропатии лицевого нерва 

Д.Невралгии седалищного нерва 

А. Плекситах 

Б.Невралгии тройничного 
нерва 

В.Межреберной 
невралгии 

Г. Невропатии лицевого 
нерва 

Д.Невралгии седалищного 
нерва 

Александров В. В. 
Основы 
восстановительно
й медицины и 
физиотерапии : 
учебное пособие 
для системы 
послевузовского 
профессионально
го образования 
врачей : [гриф] 
УМО / В. В. 
Александров, А. 
И. Алгазин. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2010. - 132 с. - 

(Библиотека 
врача-

специалиста. 
Физиотерапия. 
Реабилитация). – 

Текст : 
непосредственны
й. 

8.  01.8. При воздействии на точку GI 1 Я 
противопоказаны: 
А. Электропунктура 

Б. Вакууммассаж 

В. Лазеропунктура 

Г. Акупунктура классическая 

Д. Микроиглотерапия 

А. Электропунктура 

Б. Вакууммассаж 

В. Лазеропунктура 

 

Александров В. В. 
Основы 
восстановительно
й медицины и 
физиотерапии : 
учебное пособие 
для системы 
послевузовского 
профессионально
го образования 
врачей : [гриф] 
УМО / В. В. 



Александров, А. 
И. Алгазин. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2010. - 132 с. - 

(Библиотека 
врача-

специалиста. 
Физиотерапия. 
Реабилитация). – 

Текст : 
непосредственны
й. 

9.  01.9. Точка Е 21 локализуется: 
А.По наружной поверхности прямой 
мышцы живота на уровне точки VC14 

Б. По внутренней поверхности прямой 
мышцы живота на уровне точки VC14 

В. На прямой мышце живота на уровне 
точки VC 10 

Г. По наружной поверхности прямой 
мышцы живота на уровне точки VC 12 

Д. По наружной поверхности прямой 
мышцы живота на уровне точки VC 15 

А.По наружной 
поверхности прямой 
мышцы живота на уровне 
точки VC14 

Б. По внутренней 
поверхности прямой 
мышцы живота на уровне 
точки VC14 

В. На прямой мышце 
живота на уровне точки 
VC 10 

 

Киршбаум Б. 
Восемь 
экстраординарны
х сосудов в 
традиционной 
китайской 
медицине / Б. 
Киршбаум ; пер. с 
нем. Т. Г. 
Тихоновой. - М. : 
Медицина, 2007. - 
192 с. – Текст : 
непосредственны
й. 
 

10.  01.10. Вакуумрефлекоотерапия 
способствует: 
А. Снижению скорости кровотока. 
Б. Уменьшению числа работающих 
капилляров. 
В. Ускорению скорости кровотока, 
увеличению числа работающих 
капилляров. 
Г. Снижению скорости кровотока, 
увеличению числа работающих 
капилляров. 
Д. Ускорению скорости кровотока, 
уменьшению числа работающих 
капилляров 

В. Ускорению скорости 
кровотока, увеличению 
числа работающих 
капилляров 

Физическая и 
реабилитационная 
медицина : 
национальное 
руководство / Г. 
Р. Абусева [и др.] 
; под ред. Г. Н. 
Пономаренко ; 
Межрегион. науч. 
о-во физ. и 
реабилитац. 
медицины, Ассоц. 
мед. о-в по 
качеству. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2016. - 685 с. - 

(Национальные 
руководства). – 

Текст : 
непосредственны
й. 

11.  01.11. В основе механизма 
электрорефлексотерапии лежит: 
А. Местная реакция 

Б. Сегментарная реакция 

В. Общая реакция 

Г. Аксон-рефлекс 

Д. Реакция с вовлечением компонентов 
общей, сегментарной и местной реакции 

Д. Реакция с вовлечением 
компонентов общей, 
сегментарной и местной 
реакции 

Гаваа Л. Очерки 
методов 
восточной 
рефлексотерапии 
/ Л. Гаваа. - М. : 
Топикал ; [Б. м.] : 
Цитадель, 1995. - 

232 с. – Текст : 
непосредственны
й 

12.  01.12. При невропатии лучевого нерва А. IG3, V62, V60, IG8; Александров В. В. 



наиболее показаны следующие точки: 
А. IG3, V62, V60, IG8; 

Б.GI 10, ЕЗ6, GI 12, GI 15; 

В.P7,R6,R4,R5; 

Г. TR 5, VB 41, TR 4, IG 4; 

Д. MC 8, MC 6, RP 4, R 10 

Б.GI 10, ЕЗ6, GI 12, GI 15; 

В.P7,R6,R4,R5; 

 

Основы 
восстановительно
й медицины и 
физиотерапии : 
учебное пособие 
для системы 
послевузовского 
профессионально
го образования 
врачей : [гриф] 
УМО / В. В. 
Александров, А. 
И. Алгазин. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2010. - 132 с. - 

(Библиотека 
врача-

специалиста. 
Физиотерапия. 
Реабилитация). – 

Текст : 
непосредственны
й. 

13.  01.13. При одностороннем болевом 
синдроме корешков L5, S1, S2 показаны 
следующие методы сочетания 

точек акупунктуры: 
А. С1 4, V 60, V 23, V 40; симметрично 

Б. Р7, R6, R10, R27 симметрично; 
В. VВ 31, V 36, VC 30; 
Г. ТR 5, VВ41 на здоровой стороне; 
Д. IG5, V 62, VC 4симметрично; 

А. С1 4, V 60, V 23, V 40; 

симметрично 

Б. Р7, R6, R10, R27 
симметрично; 
В. VВ 31, V 36, VC 30; 
 

Киршбаум Б. 
Восемь 
экстраординарны
х сосудов в 
традиционной 
китайской 
медицине / Б. 
Киршбаум ; пер. с 
нем. Т. Г. 
Тихоновой. - М. : 
Медицина, 2007. - 
192 с. – Текст : 
непосредственны
й. 
 

14.  01.14. Из перечисленных точек наиболее 
целесообразно применять при лечении 
бронхиальной астмы: 
А.Р1, Р7 и V13 

Б.Р7, VВ 21 и RР4 

В.V13,VВ 21 и Р7 

Г.VВ 21, R1 и RР4 

Д.ВР 4, Р1 и V13 

А.Р1, Р7 и V13 

Б.Р7, VВ 21 и RР4 

В.V13,VВ 21 и Р7 

 

Физическая и 
реабилитационная 
медицина : 
национальное 
руководство / Г. 
Р. Абусева [и др.] 
; под ред. Г. Н. 
Пономаренко ; 
Межрегион. науч. 
о-во физ. и 
реабилитац. 
медицины, Ассоц. 
мед. о-в по 
качеству. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2016. - 685 с. - 

(Национальные 
руководства). – 

Текст : 
непосредственны
й. 



15.  01.15. В зоне сегментарной иннервации 
пищевода находятся точки: 
А.GI 14 и VB 34 

Б.Е 25 и Е 13 

В.Е 18 и GI 14 

Г.V 17 и Е 18 

Д.VB 34 и V 17 

А.GI 14 и VB 34 

Б.Е 25 и Е 13 

В.Е 18 и GI 14 

Г.V 17 и Е 18 

Д.VB 34 и V 17 

Физическая и 
реабилитационная 
медицина : 
национальное 
руководство / Г. 
Р. Абусева [и др.] 
; под ред. Г. Н. 
Пономаренко ; 
Межрегион. науч. 
о-во физ. и 
реабилитац. 
медицины, Ассоц. 
мед. о-в по 
качеству. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2016. - 685 с. - 

(Национальные 
руководства). – 

Текст : 
непосредственны
й. 

16.  01.16. При лечении гипотонии 
применяются следующие аурикулярные 
точки: 
А.Точка шэнь-мэнь 

Б. Точка надпочечника 

В. Точка симпатической нервной 
системы 

Г. Точка сердца 

Д. Точка почки 

Б. Точка надпочечника 

Г. Точка сердца 

 

 

Киршбаум Б. 
Восемь 
экстраординарны
х сосудов в 
традиционной 
китайской 
медицине / Б. 
Киршбаум ; пер. с 
нем. Т. Г. 
Тихоновой. - М. : 
Медицина, 2007. - 
192 с. – Текст : 
непосредственны
й. 
 

17.  01.17. При гипертоническом кризе у 
детей рекомендуется следующий метод 

иглорефлексотерапии: 
А. Возбуждающий сильный В 1 

Б. Тонизирующий слабый B2 

В. Тормозной сильный Т1 

Г. Тормозной слабый T2 

Д. Тормозной Т 1-Т2 

Д. Тормозной Т 1-Т2 

Киршбаум Б. 
Восемь 
экстраординарны
х сосудов в 
традиционной 
китайской 
медицине / Б. 
Киршбаум ; пер. с 
нем. Т. Г. 
Тихоновой. - М. : 
Медицина, 2007. - 
192 с. – Текст : 
непосредственны
й. 
 

18.  01.18. При лечении артрита 
тазобедренного сустава в пожилом и 
старческом возрасте используют 

следующее сочетание точек: 
А.VВ30, VВ34, F11, АР53, АР50 

А.VВ30, VВ34, F11, АР53, 
АР50 

Б.Е25, Е27, ЕЗ6, VC12, 
GI11 

В.V 25,V 36, V 54, V60 

Киршбаум Б. 
Восемь 
экстраординарны
х сосудов в 



Б.Е25, Е27, ЕЗ6, VC12, GI11 

В.V 25,V 36, V 54, V60 

Г.C7, МС6, VC14, VC17, ТR15 

Д.P1, РЗ, P7, VC12, VC17, F13, F3 

 традиционной 
китайской 
медицине / Б. 
Киршбаум ; пер. с 
нем. Т. Г. 
Тихоновой. - М. : 
Медицина, 2007. - 
192 с. – Текст : 
непосредственны
й. 
 

19.  01.19. Из перечисленных меридианов 
наиболее показаны при заболеваниях 
глаз: 
А.P, R, VC; 

Б.P, RP, VC; 

В.МС, C, RP; 
Г.F,VB,VG; 

Д.IG, RP 

Г.F,VB,VG; 

 

Александров В. В. 
Основы 
восстановительно
й медицины и 
физиотерапии : 
учебное пособие 
для системы 
послевузовского 
профессионально
го образования 
врачей : [гриф] 
УМО / В. В. 
Александров, А. 
И. Алгазин. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2010. - 132 с. - 

(Библиотека 
врача-

специалиста. 
Физиотерапия. 
Реабилитация). – 

Текст : 
непосредственны
й. 

20.  01.20. При послеоперационном парезе 
кишечника целесообразно 
воздействовать на: 
А.Сочувственные точки (шу) меридиана 
желудка; 
Б.Точки тревоги (МО) меридиана 
толстого кишечника; 
В.Тонизиpyющие точки меридианов 
тонкого и толстого кишечникa; 
Г.Стимулировать симметричные точки 
C1-4 и Е36 от 20 мин.; 
Д.Стимулировать точки чудесных 
каналов. 

Г.Стимулировать 
симметричные точки C1-4 

и Е36 от 20 мин.; 
 

Александров В. В. 
Основы 
восстановительно
й медицины и 
физиотерапии : 
учебное пособие 
для системы 
послевузовского 
профессионально
го образования 
врачей : [гриф] 
УМО / В. В. 
Александров, А. 
И. Алгазин. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2010. - 132 с. - 

(Библиотека 
врача-

специалиста. 
Физиотерапия. 
Реабилитация). – 

Текст : 
непосредственны
й. 

21.  01.21. .       В классификации методов 
рефлексотерапии учитываются: 

А. Физические 
факторы Киршбаум Б. 



 

А. Физические факторы 

 

Б. Химические факторы 

 

В. Биологические факторы 

 

Г. Растительные факторы 

 

Д. Органонатуротропные факторы 

 

Б. Химические 
факторы 

 

В. Биологические 
факторы 

 

Г. Растительные 
факторы 

 

Д. Органонатуротропные 
факторы 

Восемь 
экстраординарны
х сосудов в 
традиционной 
китайской 
медицине / Б. 
Киршбаум ; пер. с 
нем. Т. Г. 
Тихоновой. - М. : 
Медицина, 2007. - 
192 с. – Текст : 
непосредственны
й. 
 

22.  01.22. Лечебное действие методов 
рефлексотерапии проявляется как: 
 

А. Противоболевое 

 

Б. Успокаивающее 

 

В. Релаксирующее 

 

Г. Повышающее защитные 
свойства организма 

 

Д. Стимулирующее 

А. Противоболевое 

 

Б. Успокаивающее 

 

В. Релаксирующее 

 

Г. Повышающее 
защитные свойства 
организма 

 

Д. Стимулирующее 

Физическая и 
реабилитационная 
медицина : 
национальное 
руководство / Г. 
Р. Абусева [и др.] 
; под ред. Г. Н. 
Пономаренко ; 
Межрегион. науч. 
о-во физ. и 
реабилитац. 
медицины, Ассоц. 
мед. о-в по 
качеству. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2016. - 685 с. - 

(Национальные 
руководства). – 

Текст : 
непосредственны
й. 

23.  01.23. Ответные реакции на 
рефлексотерапию проявляются со 
стороны следующих функциональных 
систем: 
 

А. Нервной 

 

Б. Сердечно-сосудистой 

 

В. Эндокринной 

 

Г. Мышечной 

 

Д. Иммунной 

 

 

А. Нервной 

 

Б. Сердечно-

сосудистой 

 

В. Эндокринной 

Физическая и 
реабилитационная 
медицина : 
национальное 
руководство / Г. 
Р. Абусева [и др.] 
; под ред. Г. Н. 
Пономаренко ; 
Межрегион. науч. 
о-во физ. и 
реабилитац. 
медицины, Ассоц. 
мед. о-в по 
качеству. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2016. - 685 с. - 

(Национальные 
руководства). – 

Текст : 
непосредственны
й. 

24.  01.24. На рефлексотерапевтическое, и 
особенно на иглоукалывание не 
реагируют: 
 

А. Жировая ткань 

А. Жировая ткань 

 

Б. Костно-хрящевая 
ткань 

 

Киршбаум Б. 
Восемь 
экстраординарны



 

Б. Костно-хрящевая ткань 

 

В. Соединительная ткань 

 

Г. Мочевыделительная система 

 

Д. Пищеварительная система 

 

В. Соединительная 
ткань 

х сосудов в 
традиционной 
китайской 
медицине / Б. 
Киршбаум ; пер. с 
нем. Т. Г. 
Тихоновой. - М. : 
Медицина, 2007. - 
192 с. – Текст : 
непосредственны
й. 
 

25.  01.25. Гуморально-гормональные 
механизмы действия рефлексо­терапии 
включают: 
 

А. Тканевые гормоны 

 

Б. АКТГ 

 

В. Эндорфины, энкефалины 

 

Г. Нейромедиаторы 

 

Д. Нейромодуляторы 

 

А.Тканевые гормоны 

 

Б.АКТГ 

 

В.Эндорфины, 
энкефалины 

 

Г.Нейромедиаторы 

 

Д.Нейромодуляторы 

Физическая и 
реабилитационная 
медицина : 
национальное 
руководство / Г. 
Р. Абусева [и др.] 
; под ред. Г. Н. 
Пономаренко ; 
Межрегион. науч. 
о-во физ. и 
реабилитац. 
медицины, Ассоц. 
мед. о-в по 
качеству. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2016. - 685 с. - 

(Национальные 
руководства). – 

Текст : 
непосредственны
й. 

26.  01.26. Показаниями к применению точки 
Р 11 является: 
 

А. Обморочное состояние, потеря 
сознания 

 

Б. Острый ларингит 

 

В. Острый фарингит 

 

Г. Головокружение 

 

Д. Острый цистит 

 

А.Обморочное состояние, 
потеря сознания 

 

Б.Острый ларингит 

 

В.Острый фарингит 

 

Г.Головокружение 

 

Д.Острый цистит 

Физическая и 
реабилитационная 
медицина : 
национальное 
руководство / Г. 
Р. Абусева [и др.] 
; под ред. Г. Н. 
Пономаренко ; 
Межрегион. науч. 
о-во физ. и 
реабилитац. 
медицины, Ассоц. 
мед. о-в по 
качеству. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2016. - 685 с. - 

(Национальные 
руководства). – 

Текст : 
непосредственны
й. 

27.  01.27. К способам воздействия наточку Р 
10 относятся: 
 

А. II вариант возбуждающего 
воздействия 

 

Б. I вариант тормозного 

А. II вариант 
возбуждающего 
воздействия 

 

Б. I вариант 
тормозного воздействия 

 

Киршбаум Б. 
Восемь 
экстраординарны
х сосудов в 
традиционной 



воздействия 

 

В. II вариант тормозного с 
«подкручиванием¬ иглы 

 

Г. I вариант возбуждающего 
воздействия 

 

Д. II вариант тормозного 
воздействия 

 

В. II вариант 
тормозного с 
«подкручиванием¬ иглы 

 

Г. I вариант 
возбуждающего 
воздействия 

 

Д. II вариант 
тормозного воздействия 

китайской 
медицине / Б. 
Киршбаум ; пер. с 
нем. Т. Г. 
Тихоновой. - М. : 
Медицина, 2007. - 
192 с. – Текст : 
непосредственны
й. 
 

28.  01.28. Противопоказаниями к 
применению точки Р 10 являются: 
 

А. Кома 

 

Б. Экссудативный плеврит 

 

В. Острый живот 

 

Г. Туберкулез 

 

Д. Бронхит 

 

А. Кома 

 

Б. Экссудативный 
плеврит 

 

В. Острый живот 

 

Г. Туберкулез 

 

Д. Бронхит 

Киршбаум Б. 
Восемь 
экстраординарны
х сосудов в 
традиционной 
китайской 
медицине / Б. 
Киршбаум ; пер. с 
нем. Т. Г. 
Тихоновой. - М. : 
Медицина, 2007. - 
192 с. – Текст : 
непосредственны
й. 
 

29.  01.29. Показания к применению точки Р 
9: 

 

А. Неврит лучевого нерва 

 

Б. Лицевой гемиспазм 

 

В. Синдром плечо - кисть 

 

Г. Холецистит 

 

Д. Эмфизема легких 

 

А. Неврит лучевого 
нерва 

 

Б. Лицевой 
гемиспазм 

 

В. Синдром плечо - 

кисть 

 

Г. Холецистит 

 

Д. Эмфизема легких 

Гаваа Л. Очерки 
методов 
восточной 
рефлексотерапии 
/ Л. Гаваа. - М. : 
Топикал ; [Б. м.] : 
Цитадель, 1995. - 

232 с. – Текст : 
непосредственны
й 

30.  01.30. Из методов рефлексотерапии 
противопоказаны для воздействия на 
точку Р 9: 
 

А. Лазеропунктура 

 

Б. Электропунктура 

 

В. Акупунктура 

 

Г. Прижигание 

 

Д. Цубоаппликация 

 

Б. Электропунктура 

Г. Прижигание 

 

Физическая и 
реабилитационная 
медицина : 
национальное 
руководство / Г. 
Р. Абусева [и др.] 
; под ред. Г. Н. 
Пономаренко ; 
Межрегион. науч. 
о-во физ. и 
реабилитац. 
медицины, Ассоц. 
мед. о-в по 
качеству. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2016. - 685 с. - 

(Национальные 
руководства). – 

Текст : 
непосредственны



й. 
31.  01.31. Относительными 

противопоказаниями к применению 
точки Р 9 являются: 
 

А. Бронхит острый 

 

Б. Колит спастический 

 

В. Колит атонический 

 

Г. Бронхоэктатическая болезнь 

 

Д. Астматический бронхит 

 

 

Г. Бронхоэктатическая 
болезнь 

 

Физическая и 
реабилитационная 
медицина : 
национальное 
руководство / Г. 
Р. Абусева [и др.] 
; под ред. Г. Н. 
Пономаренко ; 
Межрегион. науч. 
о-во физ. и 
реабилитац. 
медицины, Ассоц. 
мед. о-в по 
качеству. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2016. - 685 с. - 

(Национальные 
руководства). – 

Текст : 
непосредственны
й. 

32.  01.32. Глубина введения иглы в точку Р9 
составляет: 
 

А. 1 см 

 

Б. 0,2 см 

 

В. 0,3 см 

 

Г. 0,5 см 

 

Д. 1,5см 

 

Б. 0,2 см 

Г. 0,5 см 

 

Киршбаум Б. 
Восемь 
экстраординарны
х сосудов в 
традиционной 
китайской 
медицине / Б. 
Киршбаум ; пер. с 
нем. Т. Г. 
Тихоновой. - М. : 
Медицина, 2007. - 
192 с. – Текст : 
непосредственны
й. 
 

33.  01.33. Противопоказаниями к 
применению точки Р 7 являются: 
 

А. Обморок 

 

Б. Стенокардия 

 

В. Невропатия лицевого нерва 

 

Г. Инсульт 

 

Д. Бронхиальная астма 

 

Б. Стенокардия 

Г. Инсульт 

 

Физическая и 
реабилитационная 
медицина : 
национальное 
руководство / Г. 
Р. Абусева [и др.] 
; под ред. Г. Н. 
Пономаренко ; 
Межрегион. науч. 
о-во физ. и 
реабилитац. 
медицины, Ассоц. 
мед. о-в по 
качеству. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2016. - 685 с. - 

(Национальные 
руководства). – 

Текст : 
непосредственны
й. 

34.  01.34. Глубина введения иглы в точку Р Г. 0,5 см Гаваа Л. Очерки 



7 составляет: 
 

А. 1.0,3см 

 

Б. 1,0см 

 

В. 1,5см 

 

Г. 0,5 см 

 

Д. 2,0см 

 

методов 
восточной 
рефлексотерапии 
/ Л. Гаваа. - М. : 
Топикал ; [Б. м.] : 
Цитадель, 1995. - 

232 с. – Текст : 
непосредственны
й 

35.  01.35. Продолжительность прогревания 
точки Р 7 составляет 

 

А. 5 мин 

 

Б. 10 мин 

 

В. 15 мин 

 

Г. мин 

 

Д. 20 мин 

 

А. 5 мин 

 

Б. 10 мин 

 

В. 5 мин 

Физическая и 
реабилитационная 
медицина : 
национальное 
руководство / Г. 
Р. Абусева [и др.] 
; под ред. Г. Н. 
Пономаренко ; 
Межрегион. науч. 
о-во физ. и 
реабилитац. 
медицины, Ассоц. 
мед. о-в по 
качеству. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2016. - 685 с. - 

(Национальные 
руководства). – 

Текст : 
непосредственны
й. 

36.  01.36. Противопоказаниями к 
применению точки Р 7 являются: 
 

А. Каузалгия 

 

Б. Отек легких 

 

В. Тонзиллит 

 

Г. Шок 

 

Д. Бронхит 

 

Б. Отек легких 

Г. Шок 

 

Физическая и 
реабилитационная 
медицина : 
национальное 
руководство / Г. 
Р. Абусева [и др.] 
; под ред. Г. Н. 
Пономаренко ; 
Межрегион. науч. 
о-во физ. и 
реабилитац. 
медицины, Ассоц. 
мед. о-в по 
качеству. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2016. - 685 с. - 

(Национальные 
руководства). – 

Текст : 
непосредственны
й. 

37.  01.37. Показаниями к применению точки 
Р 5 являются: 
 

А. Ларингит, фарингит 

 

Б. Неврит лучевого нерва, или 
локтевого нерва 

 

В. Энурез 

А. Ларингит, 
фарингит 

 

Б. Неврит лучевого 
нерва, или локтевого 
нерва 

 

В. Энурез 

Киршбаум Б. 
Восемь 
экстраординарны
х сосудов в 
традиционной 
китайской 
медицине / Б. 



 

Г. Колит 

 

Д. Гастрит 

 

Киршбаум ; пер. с 
нем. Т. Г. 
Тихоновой. - М. : 
Медицина, 2007. - 
192 с. – Текст : 
непосредственны
й. 
 

38.  01.38. .      Противопоказаниями к 
применению точки Р 5 являются: 
 

А. Отек Квинке 

 

Б. Инсульт 

 

В. Инфаркт 

 

Г. Астматический статус 

 

Д. Плеврит 

 

А. Отек Квинке 

 

Б. Инсульт 

 

В. Инфаркт 

 

Физическая и 
реабилитационная 
медицина : 
национальное 
руководство / Г. 
Р. Абусева [и др.] 
; под ред. Г. Н. 
Пономаренко ; 
Межрегион. науч. 
о-во физ. и 
реабилитац. 
медицины, Ассоц. 
мед. о-в по 
качеству. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2016. - 685 с. - 

(Национальные 
руководства). – 

Текст : 
непосредственны
й. 

39.  01.39. Глубина введения иглы в точку Р 
5 составляет: 
 

А. 1.2,5см 

 

Б. 2,0 см 

 

В. 1,5см 

 

Г. 1,0см 

 

Д. 0,5 см 

 

Г. 1,0 см Физическая и 
реабилитационная 
медицина : 
национальное 
руководство / Г. 
Р. Абусева [и др.] 
; под ред. Г. Н. 
Пономаренко ; 
Межрегион. науч. 
о-во физ. и 
реабилитац. 
медицины, Ассоц. 
мед. о-в по 
качеству. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2016. - 685 с. - 

(Национальные 
руководства). – 

Текст : 
непосредственны
й. 

40.  01.40. Показаниями к применению точки 
Р 2 являются: 
 

А. Синдром большой грудной 
мышцы 

 

Б. Бронхиальная астма 

 

В. Плечелопаточный синдром 

 

Г. Аднексит 

 

А. Синдром 
большой грудной мышцы 

 

Б. Бронхиальная 
астма 

 

В. Плечелопаточный 
синдром 

Гаваа Л. Очерки 
методов 
восточной 
рефлексотерапии 
/ Л. Гаваа. - М. : 
Топикал ; [Б. м.] : 
Цитадель, 1995. - 

232 с. – Текст : 
непосредственны
й 



Д. Холецистит 

 

41.  02.1. Противопоказаниями к 
применению точки Р 2 являются: 
 

А. Плеврит 

 

Б. Эмфизема легких 

 

В. Тонзиллит 

 

Г. Пневмосклероз 

 

Д. Плексит 

 

А. Плеврит 

В. Тонзиллит 

 

Физическая и 
реабилитационная 
медицина : 
национальное 
руководство / Г. 
Р. Абусева [и др.] 
; под ред. Г. Н. 
Пономаренко ; 
Межрегион. науч. 
о-во физ. и 
реабилитац. 
медицины, Ассоц. 
мед. о-в по 
качеству. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2016. - 685 с. - 

(Национальные 
руководства). – 

Текст : 
непосредственны
й. 

42.  02.2. Глубина введения иглы в точку Р 2 
составляет: 
 

А. 3см 

 

Б. 2см 

 

В. 1,5см 

 

Г. 1,0 см 

 

Д. 0,5 см 

 

Г. 1,0 см Гаваа Л. Очерки 
методов 
восточной 
рефлексотерапии 
/ Л. Гаваа. - М. : 
Топикал ; [Б. м.] : 
Цитадель, 1995. - 

232 с. – Текст : 
непосредственны
й. 

43.  02.3. Показаниями к применению точки 
Р1 являются: 
 

А. Острый ринит 

 

Б. Межреберная невралгия 

 

В. Острый бронхит 

 

Г. Спазм пищевода 

 

Д. Мигрень 

 

 

А. Острый ринит 

В. Острый бронхит 

 

Физическая и 
реабилитационная 
медицина : 
национальное 
руководство / Г. 
Р. Абусева [и др.] 
; под ред. Г. Н. 
Пономаренко ; 
Межрегион. науч. 
о-во физ. и 
реабилитац. 
медицины, Ассоц. 
мед. о-в по 
качеству. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2016. - 685 с. - 

(Национальные 
руководства). – 

Текст : 
непосредственны
й. 

44.  02.4. Противопоказаниями к 
применению точки Р 1 являются: 
 

А. Вертеброкардиальный синдром 

 

Б. Гемиплегия 

Г. Стенокардия 

Киршбаум Б. 
Восемь 
экстраординарны
х сосудов в 



 

В. Плексит 

 

Г. Стенокардия 

 

Д. Вертебробазилярная 
недостаточность 

 

традиционной 
китайской 
медицине / Б. 
Киршбаум ; пер. с 
нем. Т. Г. 
Тихоновой. - М. : 
Медицина, 2007. - 
192 с. – Текст : 
непосредственны
й. 
 

45.  02.5. Показаниями к применению точки 
GI 1 являются: 
 

А. Оказание скорой помощи 

 

Б. Коллапс 

 

В. Зубная боль 

 

Г. Люмбаго 

 

Д. Шум в ушах 

 

А. Оказание скорой 
помощи 

 

Б. Коллапс 

 

В. Зубная боль 

Физическая и 
реабилитационная 
медицина : 
национальное 
руководство / Г. 
Р. Абусева [и др.] 
; под ред. Г. Н. 
Пономаренко ; 
Межрегион. науч. 
о-во физ. и 
реабилитац. 
медицины, Ассоц. 
мед. о-в по 
качеству. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2016. - 685 с. - 

(Национальные 
руководства). – 

Текст : 
непосредственны
й. 

46.  02.6. Противопоказаниями к 
применению точки GI1 являются 

 

А. Стоматит 

 

Б. Гайморит 

 

В. Одонталгия 

 

Г. Невралгия тройничного нерва 

 

Д. Колит 

 

Б. Гайморит 

Г. Невралгия тройничного 
нерва 

 

Физическая и 
реабилитационная 
медицина : 
национальное 
руководство / Г. 
Р. Абусева [и др.] 
; под ред. Г. Н. 
Пономаренко ; 
Межрегион. науч. 
о-во физ. и 
реабилитац. 
медицины, Ассоц. 
мед. о-в по 
качеству. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2016. - 685 с. - 

(Национальные 
руководства). – 

Текст : 
непосредственны
й. 

47.  02.7. Показаниями к применению точки 
GI 4 являются: 
 

А. Ринит, тонзиллит 

 

Б. Гастрит 

 

В. Конъюктивит 

А. Ринит, тонзиллит 

В. Конъюктивит 

 

Физическая и 
реабилитационная 
медицина : 
национальное 
руководство / Г. 
Р. Абусева [и др.] 
; под ред. Г. Н. 
Пономаренко ; 



 

Г. Панкреатит 

 

Д. Пиелонефрит 

 

Межрегион. науч. 
о-во физ. и 
реабилитац. 
медицины, Ассоц. 
мед. о-в по 
качеству. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2016. - 685 с. - 

(Национальные 
руководства). – 

Текст : 
непосредственны
й. 

48.  02.8. Глубина введения иглы в точке GI4 
составляет: 
 

А. 2,5см 

 

Б. 2,0 см 

 

В. 1,0см 

 

Г. 1,5см 

 

Д. 0,5 см 

 

Г. 1,5 см Физическая и 
реабилитационная 
медицина : 
национальное 
руководство / Г. 
Р. Абусева [и др.] 
; под ред. Г. Н. 
Пономаренко ; 
Межрегион. науч. 
о-во физ. и 
реабилитац. 
медицины, Ассоц. 
мед. о-в по 
качеству. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2016. - 685 с. - 

(Национальные 
руководства). – 

Текст : 
непосредственны
й. 

49.  02.9. Противопоказаниями к 
применению точки GI4 являются: 
 

А. Стенокардия 

 

Б. Вегето-сосудистая дистония 

 

В. Инсульт 

 

Г. Мигрень 

 

Д. Отек Квинке 

 

А. Стенокардия 

В. Инсульт 

 

Физическая и 
реабилитационная 
медицина : 
национальное 
руководство / Г. 
Р. Абусева [и др.] 
; под ред. Г. Н. 
Пономаренко ; 
Межрегион. науч. 
о-во физ. и 
реабилитац. 
медицины, Ассоц. 
мед. о-в по 
качеству. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2016. - 685 с. - 

(Национальные 
руководства). – 

Текст : 
непосредственны
й. 

50.  02.10. Показаниями к применению точки 
GI 10 являются: 
 

А. Заболевания желудочно-

кишечного тракта 

 

Б. Гемиплегия 

 

А. Заболевания 
желудочно-кишечного 
тракта 

 

Б. Гемиплегия 

 

В. Неврастения 

Физическая и 
реабилитационная 
медицина : 
национальное 
руководство / Г. 
Р. Абусева [и др.] 
; под ред. Г. Н. 
Пономаренко ; 



В. Неврастения 

 

Г. Тахикардия 

 

Д. Панкреатит 

 

Межрегион. науч. 
о-во физ. и 
реабилитац. 
медицины, Ассоц. 
мед. о-в по 
качеству. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2016. - 685 с. - 

(Национальные 
руководства). – 

Текст : 
непосредственны
й. 

51.  02.11. Протипопоказаниями к 
применению точки GI 10 являются 

 

А. Пневмосклероз 

 

Б. Желудочное кровотечение 

 

В. Мастопатия 

 

Г. Бронхиальная астма 

 

Д. Геморрой 

 

А. Пневмосклероз 

 

Б. Желудочное 
кровотечение 

 

В. Мастопатия 

Физическая и 
реабилитационная 
медицина : 
национальное 
руководство / Г. 
Р. Абусева [и др.] 
; под ред. Г. Н. 
Пономаренко ; 
Межрегион. науч. 
о-во физ. и 
реабилитац. 
медицины, Ассоц. 
мед. о-в по 
качеству. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2016. - 685 с. - 

(Национальные 
руководства). – 

Текст : 
непосредственны
й. 

52.  02.12. Глубина введения иглы в точку GI 
10 составляет: 
 

А. 2,5см 

 

Б. 2,0 см 

 

В. 1.0см 

 

Г. 1,5см 

 

Г. 1,5 см Физическая и 
реабилитационная 
медицина : 
национальное 
руководство / Г. 
Р. Абусева [и др.] 
; под ред. Г. Н. 
Пономаренко ; 
Межрегион. науч. 
о-во физ. и 
реабилитац. 
медицины, Ассоц. 
мед. о-в по 
качеству. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2016. - 685 с. - 

(Национальные 
руководства). – 

Текст : 
непосредственны
й. 

53.  02.13. При заболевании периферической 
нервной системы точка GI11 наиболее 
эффективна при: 
 

А. Плекситах 

 

Б. Невралгии тройничного нерва 

 

А. Плекситах 

 

Б. Невралгии 
тройничного нерва 

 

В. Межреберной 
невралгии 

 

Физическая и 
реабилитационная 
медицина : 
национальное 
руководство / Г. 
Р. Абусева [и др.] 
; под ред. Г. Н. 
Пономаренко ; 



В. Межреберной невралгии 

 

Г. Невропатии лицевого нерва 

 

Д. Невралгии седалищного нерва 

 

Г. Невропатии 
лицевого нерва 

 

Д. Невралгии 
седалищного нерва 

Межрегион. науч. 
о-во физ. и 
реабилитац. 
медицины, Ассоц. 
мед. о-в по 
качеству. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2016. - 685 с. - 

(Национальные 
руководства). – 

Текст : 
непосредственны
й. 

54.  02.14. При заболевании желудочно-

кишечного тракта точка GI11 наиболее 
эффективна при: 
 

А. Гастрите 

 

Б. Язвенной болезни желудка 

 

В. Энтероколите и эзофагите 

 

Г. Язвенной болезни 12-ти 
перегной кишки 

 

Д. Эзофагите 

 

А. Гастрите 

 

Б. Язвенной болезни 
желудка 

 

В. Энтероколите и 
эзофагите 

 

Г. Язвенной болезни 
12-ти перегной кишки 

 

Д. Эзофагите 

Физическая и 
реабилитационная 
медицина : 
национальное 
руководство / Г. 
Р. Абусева [и др.] 
; под ред. Г. Н. 
Пономаренко ; 
Межрегион. науч. 
о-во физ. и 
реабилитац. 
медицины, Ассоц. 
мед. о-в по 
качеству. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2016. - 685 с. - 

(Национальные 
руководства). – 

Текст : 
непосредственны
й. 

55.  02.15. Точка GI11 применяется как 
местная точка при: 
 

А. Плексите 

 

Б. Синдроме плечо – кисть 

 

В. Плечелопаточном синдроме 

 

Г. Эпикондилите 

 

Д. Нейродистрофическом 
синдроме верхней конечности 

 

Б. Синдроме плечо – 

кисть 

Г. Эпикондилите 

 

Физическая и 
реабилитационная 
медицина : 
национальное 
руководство / Г. 
Р. Абусева [и др.] 
; под ред. Г. Н. 
Пономаренко ; 
Межрегион. науч. 
о-во физ. и 
реабилитац. 
медицины, Ассоц. 
мед. о-в по 
качеству. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2016. - 685 с. - 

(Национальные 
руководства). – 

Текст : 
непосредственны
й. 

56.  03.1. Противопоказаниями к 
применению точки GI15 являются: 
 

А. Тортиколлис 

 

Б. Ишемическая болезнь сердца 

 

В. Бронхиальная астма 

Б.Ишемическая болезнь 
сердца 

Г. Туберкулез легких 

 

Физическая и 
реабилитационная 
медицина : 
национальное 
руководство / Г. 
Р. Абусева [и др.] 
; под ред. Г. Н. 
Пономаренко ; 



 

Г. Туберкулез легких 

 

Д. Паркинсонизм 

 

Межрегион. науч. 
о-во физ. и 
реабилитац. 
медицины, Ассоц. 
мед. о-в по 
качеству. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2016. - 685 с. - 

(Национальные 
руководства). – 

Текст : 
непосредственны
й. 

57.  03.2. Направление укола при 
акупунктуре в точку GI15: 
 

А. Перпендикулярное 

 

Б. Под малым углом – сверху вниз 

 

В. Горизонтальный укол – спереди 
назад 

 

Г. Любое из перечисленных 

 

Д. Горизонтальный укол по 
направлению к шее 

 

А. Перпендикулярное 

 

В. Горизонтальный укол – 

спереди назад 

 

Физическая и 
реабилитационная 
медицина : 
национальное 
руководство / Г. 
Р. Абусева [и др.] 
; под ред. Г. Н. 
Пономаренко ; 
Межрегион. науч. 
о-во физ. и 
реабилитац. 
медицины, Ассоц. 
мед. о-в по 
качеству. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2016. - 685 с. - 

(Национальные 
руководства). – 

Текст : 
непосредственны
й. 

58.  03.3. Показаниями к применению точки 
GI18 являются: 
 

А. Артериальная гипотония 

 

Б. Невралгия тройничного нерва 

 

В. Тиреотоксикоз 

 

Г. Бронхиальная астма 

 

Д. Панкреатит 

 

Г. Бронхиальная астма Физическая и 
реабилитационная 
медицина : 
национальное 
руководство / Г. 
Р. Абусева [и др.] 
; под ред. Г. Н. 
Пономаренко ; 
Межрегион. науч. 
о-во физ. и 
реабилитац. 
медицины, Ассоц. 
мед. о-в по 
качеству. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2016. - 685 с. - 

(Национальные 
руководства). – 

Текст : 
непосредственны
й. 

59.  03.4. При воздействии на точку GI18 
противопоказаны: 
 

А. Электропунктура 

 

Б. Вакууммассаж 

 

В. Лазеропунктура 

А. Электропунктура 

 

Б. Вакууммассаж 

 

В. Лазеропунктура 

Епифанов В. А. 
Восстановительна
я медицина : 
учебник : для 
студентов 
учреждений 
высшего 
профессионально



 

Г. Акупунктура классическая 

 

Д. Микроиглотерапия 

 

го образования, 
обучающихся по 
специальности 
060101.65 

"Лечебное дело" 
по дисциплине 
"Восстановительн
ая медицина" : 
[гриф] / В. А. 
Епифанов ; М-во 
образования и 
науки РФ. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2013. - 298 с. – 

Текст : 
непосредственны
й. 

60.  03.5. .      Глубина укола в точке GI18 
составляет: 
 

А. 1,0см 

 

Б. 2,0 см 

 

В. 1,5 см 

 

Г. 0,5 см 

 

Д. 2,5 см 

 

А. 1,0см 

В. 1,5 см 

 

Епифанов В. А. 
Восстановительна
я медицина : 
учебник : для 
студентов 
учреждений 
высшего 
профессионально
го образования, 
обучающихся по 
специальности 
060101.65 

"Лечебное дело" 
по дисциплине 
"Восстановительн
ая медицина" : 
[гриф] / В. А. 
Епифанов ; М-во 
образования и 
науки РФ. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2013. - 298 с. – 

Текст : 
непосредственны
й. 

61.  03.6. Противопоказаниями к 
воздействию на точку GI 19 являются: 
 

А. Микроиглотерапия 

 

Б. Прижигание 

 

В. Поверхностное иглоукалывание 

 

Г. Криогенное воздействие 

 

Д. Цуботерапия 

 

Б. Прижигание 

Г.Криогенное 

воздействие 

 

Епифанов В. А. 
Восстановительна
я медицина : 
учебник : для 
студентов 
учреждений 
высшего 
профессионально
го образования, 
обучающихся по 
специальности 
060101.65 

"Лечебное дело" 
по дисциплине 
"Восстановительн
ая медицина" : 
[гриф] / В. А. 
Епифанов ; М-во 
образования и 
науки РФ. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 



2013. - 298 с. – 

Текст : 
непосредственны
й. 

62.  03.7. Глубина укола в точку GI19 
составляет 

 

А. 0,3см 

 

Б. 0,5 см 

 

В. 1,5см 

 

Г. 1,0 см 

 

Д. 2,0см 

 

Г. 1,0 см Епифанов В. А. 
Восстановительна
я медицина : 
учебник : для 
студентов 
учреждений 
высшего 
профессионально
го образования, 
обучающихся по 
специальности 
060101.65 

"Лечебное дело" 
по дисциплине 
"Восстановительн
ая медицина" : 
[гриф] / В. А. 
Епифанов ; М-во 
образования и 
науки РФ. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2013. - 298 с. – 

Текст : 
непосредственны
й. 

63.  03.8. Глубина укола в точке GI 20 
составляет: 
 

А. 0,3см 

 

Б. 0,5 см 

 

В. 1,5см 

 

Г. 1,0см 

 

Д. 2,0см 

 

Г. 1,0 см Епифанов В. А. 
Восстановительна
я медицина : 
учебник : для 
студентов 
учреждений 
высшего 
профессионально
го образования, 
обучающихся по 
специальности 
060101.65 

"Лечебное дело" 
по дисциплине 
"Восстановительн
ая медицина" : 
[гриф] / В. А. 
Епифанов ; М-во 
образования и 
науки РФ. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2013. - 298 с. – 

Текст : 
непосредственны
й. 

64.  03.9. Противопоказаниями к 
применению точки GI20 являются: 
 

А. Отек лица 

 

Б. Слезотечение 

 

В. Тонзиллит 

 

Б. Слезотечение 

Г. Невралгия II ветви 
тройничного нерва 

 

Епифанов В. А. 
Восстановительна
я медицина : 
учебник : для 
студентов 
учреждений 
высшего 
профессионально
го образования, 



Г. Невралгия II ветви тройничного 
нерва 

 

Д. Стоматит 

 

обучающихся по 
специальности 
060101.65 

"Лечебное дело" 
по дисциплине 
"Восстановительн
ая медицина" : 
[гриф] / В. А. 
Епифанов ; М-во 
образования и 
науки РФ. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2013. - 298 с. – 

Текст : 
непосредственны
й. 

65.  03.10. Из перечисленных методов 
воздействия на точку GI20 
применяются: 
 

А. Лазеропунктура 

 

Б. Микроиглотерапия 

 

В. Криотерапия 

 

Г. Моксатерапия 

 

Д. Поверхностное иглоукалывание 

 

А.Лазеропунктура 

 

Б.Микроиглотерапия 

 

В.Криотерапия 

 

Епифанов В. А. 
Восстановительна
я медицина : 
учебник : для 
студентов 
учреждений 
высшего 
профессионально
го образования, 
обучающихся по 
специальности 
060101.65 

"Лечебное дело" 
по дисциплине 
"Восстановительн
ая медицина" : 
[гриф] / В. А. 
Епифанов ; М-во 
образования и 
науки РФ. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2013. - 298 с. – 

Текст : 
непосредственны
й. 

66.  03.11. Топографически точка Е 1 
расположена на: 
 

А. Подкожной клетчатке 

 

Б. Надглазничной артерии 

 

В. Тройничном нерве 

 

Г. Круговой мышце глаза 

 

Д. Подглазничной артерии 

 

А.Подкожной клетчатке 

 

Б.Надглазничной артерии 

 

В.Тройничном нерве 

 

Г.Круговой мышце глаза 

 

Д.Подглазничной артерии 

Физическая и 
реабилитационная 
медицина : 
национальное 
руководство / Г. 
Р. Абусева [и др.] 
; под ред. Г. Н. 
Пономаренко ; 
Межрегион. науч. 
о-во физ. и 
реабилитац. 
медицины, Ассоц. 
мед. о-в по 
качеству. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2016. - 685 с. - 

(Национальные 
руководства). – 

Текст : 
непосредственны
й. 

67.  03.12. Показаниями к применению точки  Физическая и 



Е 1 являются: 
 

А. Невралгия ветви тройничного 
нерва 

 

Б. Кератит 

 

В. Неврит лицевого нерва 

 

Г. Измерит 

 

Д. Тик пек 

 

А. Невралгия ветви 
тройничного нерва 

 

Б. Кератит 

 

В. Неврит лицевого 
нерва 

 

Г. Измерит 

 

Д. Тик пек 

реабилитационная 
медицина : 
национальное 
руководство / Г. 
Р. Абусева [и др.] 
; под ред. Г. Н. 
Пономаренко ; 
Межрегион. науч. 
о-во физ. и 
реабилитац. 
медицины, Ассоц. 
мед. о-в по 
качеству. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2016. - 685 с. - 

(Национальные 
руководства). – 

Текст : 
непосредственны
й. 

68.  03.13. Глубина введения иглы в точку Е 
1 составляет 

 

А. 0,3 см 

 

Б. 1,0 см 

 

В. 1,5 см 

 

Г. 0,5 см 

 

Д. 2,0 см 

 

А. 0,3 см 

 

Б. 1,0 см 

 

В. 1,5 см 

Епифанов В. А. 
Восстановительна
я медицина : 
учебник : для 
студентов 
учреждений 
высшего 
профессионально
го образования, 
обучающихся по 
специальности 
060101.65 

"Лечебное дело" 
по дисциплине 
"Восстановительн
ая медицина" : 
[гриф] / В. А. 
Епифанов ; М-во 
образования и 
науки РФ. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2013. - 298 с. – 

Текст : 
непосредственны
й. 

69.  03.14. Точка Е 2 расположена: 
 

А. У нижнего края орбиты с 
латеральной стороны 

 

Б. Под скуловой костью 

 

В. В собачьей ямке 

 

Г. На 2 см ниже точки Е1 

 

Д. В середине нижнего края 
орбиты 

 

 

А. У нижнего края 
орбиты с латеральной 
стороны 

 

Б. Под скуловой 
костью 

 

В. В собачьей ямке 

 

Г. На 2 см ниже 
точки Е1 

 

Д. В середине 
нижнего края орбиты 

Епифанов В. А. 
Восстановительна
я медицина : 
учебник : для 
студентов 
учреждений 
высшего 
профессионально
го образования, 
обучающихся по 
специальности 
060101.65 

"Лечебное дело" 
по дисциплине 
"Восстановительн
ая медицина" : 
[гриф] / В. А. 
Епифанов ; М-во 



образования и 
науки РФ. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2013. - 298 с. – 

Текст : 
непосредственны
й. 

70.  03.15. Показаниями к применению точки 
Е 2 являются: 
 

А. Невралгия большого ушного 
нерва 

 

Б. Гайморит 

 

В. Конъюнктивит 

 

Г. Стоматит 

 

Д. Неврит лицевого нерва 

 

А. Невралгия 
большого ушного нерва 

 

Б. Гайморит 

 

В. Конъюнктивит 

 

Г. Стоматит 

 

Д. Неврит лицевого 
нерва 

Физическая и 
реабилитационная 
медицина : 
национальное 
руководство / Г. 
Р. Абусева [и др.] 
; под ред. Г. Н. 
Пономаренко ; 
Межрегион. науч. 
о-во физ. и 
реабилитац. 
медицины, Ассоц. 
мед. о-в по 
качеству. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2016. - 685 с. - 

(Национальные 
руководства). – 

Текст : 
непосредственны
й. 

71.  03.16. Глубина введения иглы в точку Е 
2 составляет: 
 

А. 0,5 см 

 

Б. 1,0 см 

 

В. 1,5 см 

 

Г. 0,3 см 

 

Д. 2,0 см 

 

Г. 0,3 Физическая и 
реабилитационная 
медицина : 
национальное 
руководство / Г. 
Р. Абусева [и др.] 
; под ред. Г. Н. 
Пономаренко ; 
Межрегион. науч. 
о-во физ. и 
реабилитац. 
медицины, Ассоц. 
мед. о-в по 
качеству. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2016. - 685 с. - 

(Национальные 
руководства). – 

Текст : 
непосредственны
й. 

72.  03.17. Для воздействия на точку Е 2 
противопоказаны: 
 

А. Акупунктура 

 

Б. Точечный массаж 

 

В. Лазеропунктура 

 

Г. Прижигание 

 

Д. Цуботерапия 

 

Г. Прижигание Епифанов В. А. 
Восстановительна
я медицина : 
учебник : для 
студентов 
учреждений 
высшего 
профессионально
го образования, 
обучающихся по 
специальности 
060101.65 

"Лечебное дело" 
по дисциплине 



"Восстановительн
ая медицина" : 
[гриф] / В. А. 
Епифанов ; М-во 
образования и 
науки РФ. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2013. - 298 с. – 

Текст : 
непосредственны
й. 

73.  03.18. Топографически точка Е 2 
расположена у: 
 

А. Круговой мышцы глаза 

 

Б. Ветви подглазничного нерва (от 
2 ветви тройничного нерва) 

 

В. Ветви подглазничной артерии 

 

Г. ветви тройничного нерва 

 

Д. Большой скуловой мышцы 

 

А. Круговой мышцы 
глаза 

 

Б. Ветви 
подглазничного нерва (от 
2 ветви тройничного 
нерва) 
 

В. Ветви 
подглазничной артерии 

 

Г. ветви 
тройничного нерва 

 

Д. Большой 
скуловой мышцы 

Физическая и 
реабилитационная 
медицина : 
национальное 
руководство / Г. 
Р. Абусева [и др.] 
; под ред. Г. Н. 
Пономаренко ; 
Межрегион. науч. 
о-во физ. и 
реабилитац. 
медицины, Ассоц. 
мед. о-в по 
качеству. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2016. - 685 с. - 

(Национальные 
руководства). – 

Текст : 
непосредственны
й. 

74.  03.19. Точка Е 4 расположена: 
 

А. На пересечении вертикальной 
линии от зрачка с 
горизонтальной от основания 
крыла носа 

 

Б. На горизонтальной 
подбородочной линий в центре 

 

В. В собачьей ямке 

 

Г. Кнаружи от угла рта на 1 см 

 

Д. У края жевательной мышцы на 1 
цунь то точки Е 6 

 

Г. Кнаружи от угла рта на 
1 см 

 

Епифанов В. А. 
Восстановительна
я медицина : 
учебник : для 
студентов 
учреждений 
высшего 
профессионально
го образования, 
обучающихся по 
специальности 
060101.65 

"Лечебное дело" 
по дисциплине 
"Восстановительн
ая медицина" : 
[гриф] / В. А. 
Епифанов ; М-во 
образования и 
науки РФ. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2013. - 298 с. – 

Текст : 
непосредственны
й. 

75.  03.20. Показаниями к применению точки 
Е 4 являются: 
 

А. Неврит лицевого нерва 

 

Б. Спазм жевательных мышц 

А. Неврит лицевого 
нерва 

 

Б. Спазм 
жевательных мышц 

 

Епифанов В. А. 
Восстановительна
я медицина : 
учебник : для 
студентов 
учреждений 



 

В. Моторная афазия 

 

Г. Острый и хронический ринит 

 

Д. Невралгия тройничного нерва 

 

В. Моторная афазия высшего 
профессионально
го образования, 
обучающихся по 
специальности 
060101.65 

"Лечебное дело" 
по дисциплине 
"Восстановительн
ая медицина" : 
[гриф] / В. А. 
Епифанов ; М-во 
образования и 
науки РФ. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2013. - 298 с. – 

Текст : 
непосредственны
й. 

76.  03.21. Горизонтальное направление 
укола в точке Е 4 возможно при 
следующих заболеваниях: 
 

Рините 

 

А. Невропатии лицевого нерва 

 

Б. Невралгии 2 ветви тройничного 
нерва 

 

В. Гингивите 

 

Г. Отите 

 

Б. Невралгии 2 ветви 
тройничного нерва 

Г. Отите 

 

Александров В. В. 
Основы 
восстановительно
й медицины и 
физиотерапии : 
учебное пособие 
для системы 
послевузовского 
профессионально
го образования 
врачей : [гриф] 
УМО / В. В. 
Александров, А. 
И. Алгазин. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2010. - 132 с. - 

(Библиотека 
врача-

специалиста. 
Физиотерапия. 
Реабилитация). – 

Текст : 
непосредственны
й. 

77.  03.22. . Точка Е 6 локализуется: 
 

А. Над суставным отростком 
нижней челюсти 

 

Б. Под скуловой дугой 

 

В. Кпереди от височно-челюстного 
сустава 

 

Г. Во впадине, на 1 палец кпереди 
от угла нижней челюсти 

 

Д. Во впадине у нижнего края 
скуловой кости 

 

Г.Во впадине, на 1 палец 
кпереди от угла нижней 
челюсти 

Александров В. В. 
Основы 
восстановительно
й медицины и 
физиотерапии : 
учебное пособие 
для системы 
послевузовского 
профессионально
го образования 
врачей : [гриф] 
УМО / В. В. 
Александров, А. 
И. Алгазин. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2010. - 132 с. - 

(Библиотека 
врача-

специалиста. 
Физиотерапия. 



Реабилитация). – 

Текст : 
непосредственны
й. 

78.  03.23. Иннервация и кровоснабжение 
зоны точки Е 6 осущствляется: 
 

А. Большого ушного нерва, 
околоушной артерии, 2 ветви 
тройничного нерва 

 

Б. 1, 3 ветви тройничного нерва и 
ветви лицевой артерии 

 

В. I ветви тройничного нерва и 
ветви поверхностной височной 
артерии 

 

Г. II ветви тройничного нерва и 
ветви большого ушного нерва, 
ветви височной артерии 

 

Д. Ветви поперечной артерии лица 

 

Г. II ветви тройничного 
нерва и ветви большого 
ушного нерва, ветви 
височной артерии 

 

Физическая и 
реабилитационная 
медицина : 
национальное 
руководство / Г. 
Р. Абусева [и др.] 
; под ред. Г. Н. 
Пономаренко ; 
Межрегион. науч. 
о-во физ. и 
реабилитац. 
медицины, Ассоц. 
мед. о-в по 
качеству. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2016. - 685 с. - 

(Национальные 
руководства). – 

Текст : 
непосредственны
й. 

79.  03.24. Показаниями к применению точки 
Е 6 являются: 
 

А. Контрактура мимических мышц 

 

Б. Парез лицевого нерва 

 

В. Невралгия тройничного нерва 

 

Г. Невралгия малого затылочного 
нерва 

 

Г. Невралгия малого 
затылочного нерва 

 

Епифанов В. А. 
Восстановительна
я медицина : 
учебник : для 
студентов 
учреждений 
высшего 
профессионально
го образования, 
обучающихся по 
специальности 
060101.65 

"Лечебное дело" 
по дисциплине 
"Восстановительн
ая медицина" : 
[гриф] / В. А. 
Епифанов ; М-во 
образования и 
науки РФ. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2013. - 298 с. – 

Текст : 
непосредственны
й. 

80.  Укол в точке Е 6 должен быть 
направлен: 
 

А. Горизонтально по направлению 
к носу 

 

Б. Горизонтально по направлению 
к углу рта 

 

В. Под углом в 35° в направлении 
внутреннего угла глаза 

 

Г. Перпендикулярно 

А. Горизонтально по 
направлению к носу 

 

Б. Горизонтально по 
направлению к углу рта 

 

В. Под углом в 35° в 
направлении внутреннего 
угла глаза 

Епифанов В. А. 
Восстановительна
я медицина : 
учебник : для 
студентов 
учреждений 
высшего 
профессионально
го образования, 
обучающихся по 
специальности 
060101.65 

"Лечебное дело" 



 

Д. Под углом к височно-

челюстному суставу 

 

по дисциплине 
"Восстановительн
ая медицина" : 
[гриф] / В. А. 
Епифанов ; М-во 
образования и 
науки РФ. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2013. - 298 с. – 

Текст : 
непосредственны
й. 

81.  03.26. Противопоказаниями к 
применению точки Е 6 являются 

 

А. Зубная боль 

 

Б. Паротит 

 

В. Тонзиллит 

 

Г. Острый отит 

 

Д. Острый бронхит 

 

Б. Паротит 

Г. Острый отит 

 

Физическая и 
реабилитационная 
медицина : 
национальное 
руководство / Г. 
Р. Абусева [и др.] 
; под ред. Г. Н. 
Пономаренко ; 
Межрегион. науч. 
о-во физ. и 
реабилитац. 
медицины, Ассоц. 
мед. о-в по 
качеству. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2016. - 685 с. - 

(Национальные 
руководства). – 

Текст : 
непосредственны
й. 

82.  03.27. Точка Е 8 локализуется: 
 

А. На границе кожи лба и 
волосистой части головы 

 

Б. У верхнего края угла скуловой 
дуги 

 

В. На месте шва теменной и 
височной кости 

 

Г. Кнаружи от лобного угла 
волосистой части головы на 1,5 
см во впадине на месте 
соединения лобной и теменных 
костей 

 

Д. У наружного конца брови 

 

 

Г. Кнаружи от лобного 
угла волосистой части 
головы на 1,5 см во 
впадине на месте 
соединения лобной и 
теменных костей 

 

Епифанов В. А. 
Восстановительна
я медицина : 
учебник : для 

студентов 
учреждений 
высшего 
профессионально
го образования, 
обучающихся по 
специальности 
060101.65 

"Лечебное дело" 
по дисциплине 
"Восстановительн
ая медицина" : 
[гриф] / В. А. 
Епифанов ; М-во 
образования и 
науки РФ. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2013. - 298 с. – 

Текст : 
непосредственны
й. 

83.  04.1. Иннервация и кровоснабжение 
точки Е 8 осуществляется за счет: 
 

А. Ветви тройничного нерва, ветви 
поверхностной височной 

Б. Височной ветви 
лицевого нерва, ветви 
височной артерии 

Епифанов В. А. 
Восстановительна
я медицина : 
учебник : для 
студентов 



ар­терии 

 

Б. Височной ветви лицевого нерва, 
ветви височной артерии 

 

В. II ветви тройничного нерва, 
ветви поверхностной височной 
ар­терии 

 

Г. Ветви лобного нерва, ветви 
лобной артерии 

 

Д. I ветви тройничного нерва 

 

Г. Ветви лобного нерва, 
ветви лобной артерии 

 

учреждений 
высшего 
профессионально
го образования, 
обучающихся по 
специальности 
060101.65 

"Лечебное дело" 
по дисциплине 
"Восстановительн
ая медицина" : 
[гриф] / В. А. 
Епифанов ; М-во 
образования и 
науки РФ. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2013. - 298 с. – 

Текст : 
непосредственны
й. 

84.  04.2. Глубина укола в точке Е 8 должна 
составлять: 
 

А. 0,1 см 

 

Б. 0,2 см 

 

В. 0,3 см 

 

Г. 1,0 см 

 

Д. 2,0 см 

 

А. 0,1 см 

 

Б. 0,2 см 

 

В. 0,3 см 

Епифанов В. А. 
Восстановительна
я медицина : 
учебник : для 
студентов 
учреждений 
высшего 
профессионально
го образования, 
обучающихся по 
специальности 
060101.65 

"Лечебное дело" 
по дисциплине 
"Восстановительн
ая медицина" : 
[гриф] / В. А. 
Епифанов ; М-во 
образования и 
науки РФ. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2013. - 298 с. – 

Текст : 
непосредственны
й. 

85.  04.3. Точка Е9 локализуется: 
 

А. На уровне нижнего края 
щитовидного хряща и переднего 
края грудино-ключично- 

сосцевидной мышцы 

 

Б. У переднего края жевательной 
мышцы на нижней челюсти 

 

В. В подъязычной области 

 

Г. На уровне верхнего края 
щитовидного хряща и переднего 
края грудино-ключично-

сосцевидной мышцы 

 

Д. У места прикрепления к 

Г. На уровне верхнего 
края щитовидного хряща 
и переднего края грудино-

ключично-сосцевидной 
мышцы 

 

Физическая и 
реабилитационная 
медицина : 
национальное 
руководство / Г. 
Р. Абусева [и др.] 
; под ред. Г. Н. 
Пономаренко ; 
Межрегион. науч. 
о-во физ. и 
реабилитац. 
медицины, Ассоц. 
мед. о-в по 
качеству. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2016. - 685 с. - 

(Национальные 
руководства). – 



ключице сухожилия 
кивательной мышцы 

 

Текст : 
непосредственны
й. 

86.  04.4. Топография точки Е 9 
соответствует: 
 

А. Подкожной мышце шеи, 
иннервации - лицевой нерв 

 

Б. Грудино-ключично-

сосцевидной мышце 

 

В. Медиальным надключичным 
нервам 

 

Г. Сосудисто-нервному пучку, 
состоящему из общей сонной 
артерии, внутренней яремной 
вены, блуждающего нерва и 
нисходящей ветви 
подъязычного нерва 

 

Д. Добавочному нерву 

 

Г. Сосудисто-нервному 
пучку, состоящему из 
общей сонной артерии, 
внутренней яремной 
вены, блуждающего нерва 
и нисходящей ветви 
подъязычного нерва 

 

Физическая и 
реабилитационная 
медицина : 
национальное 
руководство / Г. 
Р. Абусева [и др.] 
; под ред. Г. Н. 
Пономаренко ; 
Межрегион. науч. 
о-во физ. и 
реабилитац. 
медицины, Ассоц. 
мед. о-в по 
качеству. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2016. - 685 с. - 

(Национальные 
руководства). – 

Текст : 
непосредственны
й. 

87.  04.5. Показаниями к применению точки 
Е 9 являются: 
 

А. Ларингит, тонзиллит, 
ларингофарингит 

 

Б. Бронхиальная астма 

 

В. Заикание 

 

Г. Тиреотоксикоз 

 

Д. Коклюш 

 

А. Ларингит, 
тонзиллит, 
ларингофарингит 

 

Б. Бронхиальная 
астма 

 

В. Заикание 

Епифанов В. А. 
Восстановительна
я медицина : 
учебник : для 
студентов 
учреждений 
высшего 
профессионально
го образования, 
обучающихся по 
специальности 
060101.65 

"Лечебное дело" 
по дисциплине 
"Восстановительн
ая медицина" : 
[гриф] / В. А. 
Епифанов ; М-во 
образования и 
науки РФ. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2013. - 298 с. – 

Текст : 
непосредственны
й. 

88.  04.6. Точка Е 13 локализуется: 
 

А. Над серединой ключицы 

 

Б. У места сочленения ключицы с 
грудиной 

 

В. В первом межреберье 

 

Г. Под ключицей на срединно-

ключично-сосковой линии 

 

Д. Во втором межреберье 

 

Г. Под ключицей на 
срединно-ключично-

сосковой линии 

Епифанов В. А. 
Восстановительна
я медицина : 
учебник : для 
студентов 
учреждений 
высшего 
профессионально
го образования, 
обучающихся по 
специальности 
060101.65 

"Лечебное дело" 
по дисциплине 



"Восстановительн
ая медицина" : 
[гриф] / В. А. 
Епифанов ; М-во 
образования и 
науки РФ. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2013. - 298 с. – 

Текст : 
непосредственны
й. 

89.  04.7. Показаниями к применению точки 
Е 13 являются: 
 

А. Хронический бронхит, плеврит 

 

Б. Плексалгия 

 

В. Гиперкинез диафрагмы —икота 

 

Г. Цефалгия 

 

Д. Межреберная невралгия 

 

А.Хронический бронхит, 
плеврит 

 

Б.Плексалгия 

 

В.Гиперкинез диафрагмы 
—икота 

Физическая и 
реабилитационная 
медицина : 
национальное 
руководство / Г. 
Р. Абусева [и др.] 
; под ред. Г. Н. 
Пономаренко ; 

Межрегион. науч. 
о-во физ. и 
реабилитац. 
медицины, Ассоц. 
мед. о-в по 
качеству. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2016. - 685 с. - 

(Национальные 
руководства). – 

Текст : 
непосредственны
й. 

90.  04.8. Точка Е 17 расположена в: 
 

А. III межреберье 

 

Б. Области соска (IV межреберье) 
 

В. II межреберье 

 

Г. V межреберье 

 

Д. VI межреберье 

 

А. III межреберье 

В. II межреберье 

 

Физическая и 
реабилитационная 
медицина : 
национальное 
руководство / Г. 
Р. Абусева [и др.] 
; под ред. Г. Н. 
Пономаренко ; 
Межрегион. науч. 
о-во физ. и 
реабилитац. 
медицины, Ассоц. 
мед. о-в по 
качеству. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2016. - 685 с. - 

(Национальные 
руководства). – 

Текст : 
непосредственны
й. 

91.  04.9. Точка Е 17 расположена в: 
 

А. III межреберье 

 

Б. Области соска (IV межреберье) 
 

В. II межреберье 

 

Г. V межреберье 

 

А. III межреберье 

В. II межреберье 

 

Физическая и 
реабилитационная 
медицина : 
национальное 
руководство / Г. 
Р. Абусева [и др.] 
; под ред. Г. Н. 
Пономаренко ; 
Межрегион. науч. 
о-во физ. и 



Д. VI межреберье 

 

реабилитац. 
медицины, Ассоц. 
мед. о-в по 
качеству. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2016. - 685 с. - 

(Национальные 
руководства). – 

Текст : 
непосредственны
й. 

92.  04.10. Противопоказано воздействие на 
точку Е 17 следующими методами: 
 

А. Прижигание 

 

Б. Акупунктура 

 

В. Микроиглотерапия 

 

Г. Цуботерапия 

 

Д. Криотерапия 

 

А.Прижигание 

 

Б.Акупунктура 

 

В.Микроиглотерапия 

 

Г.Цуботерапия 

 

Д.Криотерапия 

Епифанов В. А. 
Восстановительна
я медицина : 
учебник : для 
студентов 
учреждений 
высшего 
профессионально
го образования, 
обучающихся по 
специальности 
060101.65 

"Лечебное дело" 
по дисциплине 
"Восстановительн
ая медицина" : 
[гриф] / В. А. 
Епифанов ; М-во 
образования и 
науки РФ. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2013. - 298 с. – 

Текст : 
непосредственны
й. 

93.  04.11. Точка Е 21 локализуется: 
 

А. По наружной поверхности 
прямой мышцы живота на 
уровне точки VC 14 

 

Б. По внутренней поверхности 
прямой мышцы живота на 
уровне точки VC 14 

 

В. На прямой мышце живота на 
уровне точки VC 10 

 

Г. По наружной поверхности 
прямой мышцы живота на 
уровне точки VC 12 

 

Д. По наружной поверхности 
прямой мышцы живота на 
уровне точки VC 15 

 

А. По наружной 
поверхности прямой 
мышцы живота на уровне 
точки VC 14 

 

Б. По внутренней 
поверхности прямой 
мышцы живота на уровне 
точки VC 14 

 

В. На прямой 
мышце живота на уровне 
точки VC 10 

Епифанов В. А. 
Восстановительна
я медицина : 
учебник : для 
студентов 
учреждений 
высшего 
профессионально
го образования, 
обучающихся по 
специальности 
060101.65 

"Лечебное дело" 
по дисциплине 
"Восстановительн
ая медицина" : 
[гриф] / В. А. 
Епифанов ; М-во 
образования и 
науки РФ. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2013. - 298 с. – 

Текст : 
непосредственны
й. 

94.  04.12. Глубина укола в точке Е 21 
должна составлять 

Б. 1,0 см Гаваа Л. Очерки 
методов 



 

А. 0,5 см 

 

Б. 1,0 см 

 

В. 1,5см 

 

Г. 2см 

 

Д. 2,5 см 

 

Г. 2см 

 

восточной 
рефлексотерапии 
/ Л. Гаваа. - М. : 
Топикал ; [Б. м.] : 
Цитадель, 1995. - 

232 с. – Текст : 
непосредственны
й 

95.  04.13. Показаниями к применению точки 
Е 21 являются: 
 

А. Заболевания желудочно-

кишечного тракта 

 

Б. Метеоризм 

 

В. Диспепсия 

 

Г. Невралгия тройничного нерва 

 

Д. Межреберная невралгия и 
невралгия тройничного нерва 

 

А. Заболевания 
желудочно-

кишечного тракта 

 

Б. Метеоризм 

 

В. Диспепсия 

 

Епифанов В. А. 
Восстановительна
я медицина : 
учебник : для 
студентов 
учреждений 
высшего 
профессионально
го образования, 
обучающихся по 
специальности 
060101.65 

"Лечебное дело" 
по дисциплине 
"Восстановительн
ая медицина" : 
[гриф] / В. А. 
Епифанов ; М-во 
образования и 
науки РФ. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2013. - 298 с. – 

Текст : 
непосредственны
й. 

96.  04.14. Точка Е 25 расположена: 
 

А. На наружной поверхности 
прямой мышцы живота выше 
пупка на 2 цуня 

 

Б. На 2 цуня ниже пупка, и на 2 
цуня кнаружи от срединной 
линии 

 

В. На 4 цуня выше пупка по 
наружной поверхности прямой 
мышцы живота 

 

Г. На уровне пупка на 2 цуня от 
срединной мышцы 

 

Д. На 1 цунь от пупка вверх и 
латерально 

 

Г. На уровне пупка на 2 
цуня от срединной 
мышцы 

 

Физическая и 
реабилитационная 
медицина : 
национальное 
руководство / Г. 
Р. Абусева [и др.] 
; под ред. Г. Н. 
Пономаренко ; 
Межрегион. науч. 
о-во физ. и 
реабилитац. 
медицины, Ассоц. 
мед. о-в по 
качеству. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2016. - 685 с. - 

(Национальные 
руководства). – 

Текст : 
непосредственны
й. 

97.  04.15. Точка Е 25 расположена в 
области: 
 

А. Прямой мышцы живота 

 

Б. Косой мышцы живота 

А.Прямой мышцы живота 

В.Ветвей надчревных 
артерий 

Епифанов В. А. 
Восстановительна
я медицина : 
учебник : для 
студентов 
учреждений 



 

В. Ветвей надчревных артерий 

 

Г. Кожных ветвей межреберных 
нервов 

 

Д. Межреберных артерий 

 

 высшего 
профессионально
го образования, 
обучающихся по 
специальности 
060101.65 

"Лечебное дело" 
по дисциплине 
"Восстановительн
ая медицина" : 
[гриф] / В. А. 
Епифанов ; М-во 
образования и 
науки РФ. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2013. - 298 с. – 

Текст : 
непосредственны
й. 

98.  04.16. Направление укола и глубина 
введения иглы в точке Е 25 составляет: 
 

А. Перпендикулярно к точке 1,5 - 2 

см 

 

Б. Под углом 45° 2 - 3 см 

 

В. Почти горизонтально под углом 
15° 1 - 1,5 см к пупку 

 

Г. Подкожно горизонтальный укол 

 

Д. Перпендикулярно к точке 2 — 3 

см. 
 

А.Перпендикулярно к 
точке 1,5 - 2 см 

В.Почти горизонтально 
под углом 15° 1 - 1,5 см к 
пупку 

 

Физическая и 
реабилитационная 
медицина : 
национальное 
руководство / Г. 
Р. Абусева [и др.] 
; под ред. Г. Н. 
Пономаренко ; 
Межрегион. науч. 
о-во физ. и 
реабилитац. 
медицины, Ассоц. 
мед. о-в по 
качеству. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2016. - 685 с. - 

(Национальные 
руководства). – 

Текст : 
непосредственны
й. 

99.  04.17. Точка Е 36 расположена: 
 

А. На 3 цуня ниже нижнего края 
коленной чашечки, кнаружи от 
гребешка большеберцовой 
кости на 1 цунь 

 

Б. На 3 цуня ниже от центра 
коленной чашечки и на 1 цунь 
кнаружи от гребешка 
большеберцовой кости 

 

В. На 2 цуня ниже нижнего края 
коленной чашечки на 
медиаль­ной линии от края 
коленной чашечки 

 

Г. На 4 цуня ниже от центра 
коленной чашечки по 
латеральной линии от коленной 
чашечки 

 

Д. На 1 цунь ниже нижнего края 

Г. На 4 цуня ниже от 
центра коленной чашечки 
по латеральной линии от 
коленной чашечки 

 

Физическая и 
реабилитационная 
медицина : 
национальное 
руководство / Г. 
Р. Абусева [и др.] 
; под ред. Г. Н. 
Пономаренко ; 
Межрегион. науч. 
о-во физ. и 
реабилитац. 
медицины, Ассоц. 
мед. о-в по 
качеству. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2016. - 685 с. - 

(Национальные 
руководства). – 

Текст : 
непосредственны
й. 



коленной чашечки по 
латеральной линии коленной 
чашечки 

 

100.  04.18 Показаниями к применению точки 
Е 36 являются: 
 

А. Общее истощение 

 

Б. Заболевание желудочно-

кишечного тракта 

 

В. Параличи, парезы центрального 
генеза 

 

Г. Гипертоническая болезнь 

 

Д. Парезы, параличи 
периферического генеза 

 

А. Общее истощение 

 

Б. Заболевание 
желудочно-кишечного 
тракта 

 

В. Параличи, парезы 
центрального генеза 

 

Г. Гипертоническая 
болезнь 

 

Д. Парезы, параличи 
периферического генеза 

Гаваа Л. Очерки 
методов 
восточной 
рефлексотерапии 
/ Л. Гаваа. - М. : 
Топикал ; [Б. м.] : 
Цитадель, 1995. - 

232 с. – Текст : 
непосредственны
й 

101.  04.19. Точка Е 36 расположена на: 
 

А. Ветви передней 
большеберцовой артерии 

 

Б. Латеральных кожных нервах 
икры и бедра 

 

В. Икроножной мышце 

 

Г. Передней большеберцовой 
мышце и длинном разгибателе 
пальцев, вариация – глубокая 
ветвь малоберцового нерва 

 

Д. Заднем икроножном нерве 

 

А. Ветви передней 
большеберцовой 
артерии 

 

Б. Латеральных 
кожных нервах 
икры и бедра 

 

В. Икроножной 
мышце 

 

Г. Передней 
большеберцовой 
мышце и 
длинном 
разгибателе 
пальцев, 
вариация – 

глубокая ветвь 
малоберцового 
нерва 

 

Д. Заднем 
икроножном 
нерве 

 

Гаваа Л. Очерки 
методов 
восточной 
рефлексотерапии 
/ Л. Гаваа. - М. : 
Топикал ; [Б. м.] : 
Цитадель, 1995. - 

232 с. – Текст : 
непосредственны
й 

102.  04.20. Глубина введения иглы в точку Е 

36 должна составлять 

 

А. 0,1 см 

 

Б. см 

 

В. 1,5см 

 

Г. 2,0 см 

 

Д. 0,3 см 

 

Г. 2,0 см Епифанов В. А. 
Восстановительна
я медицина : 
учебник : для 
студентов 
учреждений 
высшего 
профессионально
го образования, 
обучающихся по 
специальности 
060101.65 

"Лечебное дело" 
по дисциплине 
"Восстановительн
ая медицина" : 
[гриф] / В. А. 



Епифанов ; М-во 
образования и 
науки РФ. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2013. - 298 с. – 

Текст : 
непосредственны
й. 

103.  04.21. Точка E41 расположена: 
 

А. Соответственно ветви передней 
большеберцовой артерии 

 

Б. Соответственно поверхностным 
ветвям малоберцового нерва 

 

В. Соответственно 
большеберцовому нерву 

 

Г. Но впадине на сгибе стопы над 
крестовидной связкой между 
сухожилиями длинного 
разгибателя пальцев и большого 
пальца 

 

Д. Соответственно наружному 
краю брюшка большеберцовой 
мышцы 

 

Г. Но впадине на сгибе 
стопы над крестовидной 
связкой между 
сухожилиями длинного 
разгибателя пальцев и 
большого пальца 

 

Гаваа Л. Очерки 
методов 
восточной 
рефлексотерапии 
/ Л. Гаваа. - М. : 
Топикал ; [Б. м.] : 
Цитадель, 1995. - 

232 с. – Текст : 
непосредственны
й 

104.  04.22. Глубина введения иглы в точку Е 
41 

 

А. 1,1 см 

 

Б. 1,5см 

 

В. 2,0см 

 

Г. 1,0 см 

 

Д. 2,5 см 

 

Г. 1,0 см 

 

Епифанов В. А. 
Восстановительна
я медицина : 
учебник : для 
студентов 
учреждений 
высшего 
профессионально
го образования, 
обучающихся по 
специальности 
060101.65 

"Лечебное дело" 
по дисциплине 
"Восстановительн
ая медицина" : 
[гриф] / В. А. 
Епифанов ; М-во 
образования и 
науки РФ. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2013. - 298 с. – 

Текст : 
непосредственны
й. 

105.  04.23. Противопоказаниями к 
применению точки RP 6 являются: 
 

А. Эндометриоз 

 

Б. Трофические язвы голени 

 

В. Кишечное кровотечение 

 

А. Эндометриоз 

 

Б. Трофические 
язвы голени 

 

В. Кишечное 
кровотечение 

Физическая и 
реабилитационная 
медицина : 
национальное 
руководство / Г. 
Р. Абусева [и др.] 
; под ред. Г. Н. 
Пономаренко ; 
Межрегион. науч. 



Г. Заболевания центральной 
нервной системы 

 

Д. Заболевания периферической 
нервной системы (парезы, 
параличи) 

 

о-во физ. и 
реабилитац. 
медицины, Ассоц. 
мед. о-в по 
качеству. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2016. - 685 с. - 

(Национальные 
руководства). – 

Текст : 
непосредственны
й. 

106.  04.24. .        Точка RP 9 расположена: 
 

А. На внутренней поверхности 

голени на 8 цуней выше 
внутренней лодыжки 

 

Б. На 2 цуня ниже нижнего края 
коленной чашечки с наружной 
стороны 

 

В. На внутренней поверхности 
бедра выше верхнего края 
коленной чашечки на 1 цунь 

 

Г. На внутренней поверхности 
большеберцовой кости во 
впадине ниже нижнего края 
коленной чашечки на 2 цуня, в 
треугольной щели, у места 
прикрепления портняжной 
мышцы на 3 цуня ниже центра 
коленной чашечки 

 

Д. На внутренней поверхности 
голени на 6 цуней выше 
внутрен­ней лодыжки 

 

Г. На внутренней 
поверхности 
большеберцовой кости во 

впадине ниже нижнего 
края коленной чашечки 
на 2 цуня, в треугольной 
щели, у места 
прикрепления 
портняжной мышцы на 3 
цуня ниже центра 
коленной чашечки 

 

Епифанов В. А. 
Восстановительна
я медицина : 
учебник : для 
студентов 
учреждений 
высшего 
профессионально
го образования, 
обучающихся по 
специальности 
060101.65 

"Лечебное дело" 
по дисциплине 
"Восстановительн
ая медицина" : 
[гриф] / В. А. 
Епифанов ; М-во 
образования и 
науки РФ. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2013. - 298 с. – 

Текст : 
непосредственны
й. 

107.  04.25. Глубина введения иглы в точку 
RP 9 должна составлять: 
 

А. 0,5см 

 

Б. 1,0см 

 

В. 1,5см 

 

Г. 2,0 см 

 

Д. 3,0 см 

 

Г. 2,0 см 

 

Физическая и 
реабилитационная 
медицина : 
национальное 
руководство / Г. 
Р. Абусева [и др.] 
; под ред. Г. Н. 
Пономаренко ; 
Межрегион. науч. 
о-во физ. и 
реабилитац. 
медицины, Ассоц. 
мед. о-в по 
качеству. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2016. - 685 с. - 

(Национальные 
руководства). – 

Текст : 
непосредственны
й. 

108.  04.26. Показаниями к применению точки 
RP 9 служат: 
 

А. Диспепсия, 
понос, цистит, кольпит 

 

Гаваа Л. Очерки 
методов 
восточной 



А. Диспепсия, понос, цистит, 
кольпит 

 

Б. Бессонница 

 

В. Авитаминозный полиневрит 
(бери-бери болезнь) 

 

Г. Перитонит 

 

Д. Кишечная колика 

Б. Бессонница 

 

В. Авитаминозный 
полиневрит (бери-бери 
болезнь) 

рефлексотерапии 
/ Л. Гаваа. - М. : 
Топикал ; [Б. м.] : 
Цитадель, 1995. - 

232 с. – Текст : 
непосредственны
й 

109.  Причинами развития болевого синдрома 

пояснично-крестцовой локализации могут 

быть: 

А. Дистрофические изменения в 

позвоночнике; 

Б. Переохлаждение и физическое 

перенапряжение; 

В. Заболевания органов малого таза; 

Г. Органические поражения 

позвоночника; 

Д. Физическое перенапряжение. 
 

А. Дистрофические 
изменения в 
позвоночнике; 
Б. Переохлаждение 
и физическое 
перенапряжение; 
В. Заболевания 
органов малого таза; 
Г. Органические 
поражения позвоночника; 
Д. Физическое 
перенапряжение. 

Епифанов В. А. 
Восстановительна
я медицина : 
учебник : для 
студентов 
учреждений 
высшего 
профессионально
го образования, 
обучающихся по 
специальности 
060101.65 

"Лечебное дело" 
по дисциплине 
"Восстановительн
ая медицина" : 
[гриф] / В. А. 
Епифанов ; М-во 
образования и 
науки РФ. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2013. - 298 с. – 

Текст : 
непосредственны
й. 

110.  . Рефлексотерапия при болевом синдроме 

вертеброгенной этиологии применяется 

как: 

А. Симптоматическая терапия; 

Б. Патогенетическая терапия; 

В. Седативная терапия; 

Г. Общеукрепляющая терапия; 

Д. Интенсивная терапия; 
 

А. Симптоматическая 

терапия; 

В. Седативная терапия; 

 

Епифанов В. А. 
Восстановительна
я медицина : 
учебник : для 
студентов 
учреждений 
высшего 
профессионально
го образования, 
обучающихся по 
специальности 
060101.65 

"Лечебное дело" 
по дисциплине 
"Восстановительн
ая медицина" : 
[гриф] / В. А. 
Епифанов ; М-во 
образования и 
науки РФ. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2013. - 298 с. – 

Текст : 
непосредственны
й. 

111.  При купировании болевого синдрома А. Туловищные - 

поясничной области; 
Физическая и 
реабилитационная 



поясничной локализации (люмбаго, 

люмбалгия) методом классической 

акупунктуры предпочтительны точки: 

А. Туловищные - поясничной 

области; 

Б. На нижних конечностях; 

В. Аурикулярные; 

Г. На верхних конечностях; 

Д. Кранио-фациальные 

 

Б. На нижних 
конечностях; 
В. Аурикулярные 

медицина : 
национальное 
руководство / Г. 
Р. Абусева [и др.] 
; под ред. Г. Н. 
Пономаренко ; 
Межрегион. науч. 
о-во физ. и 
реабилитац. 
медицины, Ассоц. 
мед. о-в по 
качеству. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2016. - 685 с. - 

(Национальные 
руководства). – 

Текст : 
непосредственны
й. 

112.  При компрессии корешка L5-S1 

характерны: 

А. Боли иррадиирующего характера 

по наружной поверхности бедра, 

передней поверхности голени, в 

области I пальца стопы; 

Б. Боли по задней поверхности 

бедра, задне-наружной 

поверхности голени, в области V 

пальца стопы; 

В. Гипотрофия и слабость мышц 

задней поверхности голени 

снижение и полное угнетение 

коленного рефлекса; 

Г. Снижение или полное угнетение 

ахиллова рефлекса; 

Д. Боли по боковой поверхности 

голени; 
 

А. Боли 
иррадиирующего 
характера по наружной 
поверхности бедра, 
передней поверхности 
голени, в области I пальца 
стопы; 
Б. Боли по задней 
поверхности бедра, задне-

наружной поверхности 
голени, в области V 
пальца стопы; 
В. Гипотрофия и 
слабость мышц задней 
поверхности голени 
снижение и полное 
угнетение коленного 
рефлекса; 
Г. Снижение или 
полное угнетение 
ахиллова рефлекса; 
Д. Боли по боковой 
поверхности голени; 

Физическая и 
реабилитационная 
медицина : 
национальное 
руководство / Г. 
Р. Абусева [и др.] 
; под ред. Г. Н. 
Пономаренко ; 
Межрегион. науч. 
о-во физ. и 
реабилитац. 
медицины, Ассоц. 
мед. о-в по 
качеству. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2016. - 685 с. - 

(Национальные 
руководства). – 

Текст : 
непосредственны
й. 

113.  При вертеброгенном корешковом болевом 

синдроме наиболее целесообразно 

воздействовать на следующие зоны ушной 

раковины: 

А. Ладьи; 

Б. Чаши; 

В. Противозавитка; 

Г. Завитка; 

Д. Противокозелка; 

А. Ладьи 

В. Противозавитка 

Епифанов В. А. 
Восстановительна
я медицина : 
учебник : для 
студентов 
учреждений 
высшего 
профессионально
го образования, 
обучающихся по 
специальности 
060101.65 

"Лечебное дело" 
по дисциплине 
"Восстановительн



 ая медицина" : 
[гриф] / В. А. 
Епифанов ; М-во 
образования и 
науки РФ. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2013. - 298 с. – 

Текст : 
непосредственны
й. 

114.  Наиболее эффективными точками для 

акупунктуры при кокцигоалгии и 

кокцигодинии являются: 

А. VC1, VC2, VC4; 

Б. GI4, Е44, Е25; 

В. VC3, V62, V35; 

Г. GI10, V40, VG4, V34; 

Д. VC14, Е36, VC20, V30. 
 

А. VC1, VC2, VC4; 

Б. GI4, Е44, Е25; 
В. VC3, V62, V35; 

Г. GI10, V40, VG4, 

V34; 

Д. VC14, Е36, VC20, 
V30. 

Епифанов В. А. 
Восстановительна
я медицина : 
учебник : для 
студентов 
учреждений 
высшего 
профессионально
го образования, 
обучающихся по 
специальности 
060101.65 

"Лечебное дело" 
по дисциплине 
"Восстановительн
ая медицина" : 
[гриф] / В. А. 
Епифанов ; М-во 
образования и 
науки РФ. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2013. - 298 с. – 

Текст : 
непосредственны
й. 

115.  При кокцигоалгии и кокцигодинии 

применяются: 

А. Электропунктура; 

Б. Цуботерапия и 

вакуумрефлексотерапия; 

В. Криорефлексотерапия; 

Г. Терморефлексотерапия; 

Д. Вакуумрефлексотерапия; 
 

А. Электропунктура
; 

Б. Цуботерапия и 
вакуумрефлексот
ерапия; 

В. Криорефлексотер
апия; 

Г. Терморефлексоте
рапия; 

Д. Вакуумрефлексот
ерапия; 

 

Физическая и 
реабилитационная 
медицина : 
национальное 
руководство / Г. 
Р. Абусева [и др.] 
; под ред. Г. Н. 
Пономаренко ; 
Межрегион. науч. 
о-во физ. и 
реабилитац. 
медицины, Ассоц. 
мед. о-в по 
качеству. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2016. - 685 с. - 

(Национальные 
руководства). – 

Текст : 
непосредственны
й. 

116.  При кокцигоалгии и кокцигодинии 

наиболее эффективными методами и 

точками являются: 

А. Микроиглотерапия на точки: V30, 

А.Микроиглотерапия на 
точки: V30, V34, V35 и 
V54 симметрично; 
Б. Классическая 
акупунктура на точки: 
VС3, VG2, V29, V40; 
В. Мануальная 

Епифанов В. А. 
Восстановительна
я медицина : 
учебник : для 
студентов 
учреждений 
высшего 



V34, V35 и V54 симметрично; 

Б. Классическая акупунктура на 

точки: VС3, VG2, V29, V40; 

В. Мануальная терапия копчика; 

Г. Цуботерапия на точки: V31, V31, 

V33, V34; 

Д. Электропунктура на точки: V30, 

V31, V34,V35; 

 

терапия копчика; 
Г. Цуботерапия на 
точки: V31, V31, V33, 
V34; 

Д. Электропунктура 
на точки: V30, V31, 
V34,V35; 

профессионально
го образования, 
обучающихся по 
специальности 
060101.65 

"Лечебное дело" 
по дисциплине 
"Восстановительн
ая медицина" : 
[гриф] / В. А. 
Епифанов ; М-во 
образования и 
науки РФ. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2013. - 298 с. – 

Текст : 
непосредственны
й. 

117.  При рефлексотерапии болевого синдрома в 

области копчика, прямой кишки, ануса 

наиболее эффективны: 

А. Корпоральная акупунктура; 

Б. Микроиглотерапия; 

В. Аурикулярная акупунктура, 

Г. Корпоральная акупунктура в 

сочетании с аурикулярной 

акупунктурой; 

Д. Корпоральная акупунктура, в 

сочетании с микроиглотерапией; 
 

А. Корпоральная 
акупунктура; 
Б.
 Микроиглотерапи
я; 
В. Аурикулярная 
акупунктура, 
Г. Корпоральная 
акупунктура в сочетании 
с аурикулярной 
акупунктурой; 
Д. Корпоральная 
акупунктура, в сочетании 
с микроиглотерапией; 

Александров В. В. 
Основы 
восстановительно
й медицины и 
физиотерапии : 
учебное пособие 
для системы 
послевузовского 
профессионально
го образования 
врачей : [гриф] 
УМО / В. В. 
Александров, А. 
И. Алгазин. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2010. - 132 с. - 

(Библиотека 
врача-

специалиста. 
Физиотерапия. 
Реабилитация). – 

Текст : 
непосредственны
й. 

118.  При ишиалгии предпочтительны точки, 

оказывающие противоболевой эффект: 

А. V60, Е30, Е40; 

Б. VB21, V11, VG14; 

В. RP6,VB41,VB43; 

Г. VG4,V23,V30; 

Д. VG14, V30. 

 

А.V60, Е30, Е40; 

В.RP6,VB41,VB43; 

 

Епифанов В. А. 
Восстановительна
я медицина : 
учебник : для 
студентов 
учреждений 
высшего 
профессионально
го образования, 
обучающихся по 
специальности 
060101.65 

"Лечебное дело" 
по дисциплине 
"Восстановительн
ая медицина" : 

[гриф] / В. А. 
Епифанов ; М-во 
образования и 
науки РФ. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 



2013. - 298 с. – 

Текст : 
непосредственны
й. 

119.  Противоболевой эффект при ишиалгии 

оказывает акупунктурное воздействие на 

следующую сегментарную иннервацию: 

А. С4-6, Д1; 

Б. L1-5; 

В. L1-5, S1; 

Г. L5-S1; 

Д. С6-С8-Д1; 
 

Б.L1-5; 

Г.L5-S1; 

 

Александров В. В. 
Основы 
восстановительно
й медицины и 
физиотерапии : 
учебное пособие 
для системы 
послевузовского 
профессионально
го образования 
врачей : [гриф] 
УМО / В. В. 
Александров, А. 
И. Алгазин. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2010. - 132 с. - 

(Библиотека 
врача-

специалиста. 
Физиотерапия. 
Реабилитация). – 

Текст : 
непосредственны
й. 

120.  К наиболее часто применяемым 

корпоральным точкам при "люмбаго 

относятся: 

А. V19,V20,VC4,V60; 

Б. V 20, V 21, VC 14; 

В. V22,V23,V25; 

Г. V53,V54,V36; 

Д. V60,V25,V26. 

 

А. V19,V20,VC4,V60; 

Б. V 20, V 21, VC 14; 

В. V22,V23,V25; 

Г. V53,V54,V36; 

Д. V60,V25,V26. 

 

Александров В. В. 
Основы 
восстановительно
й медицины и 
физиотерапии : 
учебное пособие 
для системы 
послевузовского 
профессионально
го образования 
врачей : [гриф] 
УМО / В. В. 
Александров, А. 
И. Алгазин. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2010. - 132 с. - 

(Библиотека 
врача-

специалиста. 
Физиотерапия. 
Реабилитация). – 

Текст : 
непосредственны
й. 

121.  К наиболее часто применяемым 

аурикулярным точкам при люмбаго 

относятся: 

А. Симпатическая точка, точка 

желудка и нулевая точка; 

Б. Точки в зоне проекции 

поясничного отдела 

Б.Точки в зоне проекции 

поясничного отдела 

позвоночника; 

Г.Точка шэнь-мэнь, точка 

люмбаго, точка крестца; 

 

Александров В. В. 
Основы 
восстановительно
й медицины и 
физиотерапии : 
учебное пособие 
для системы 
послевузовского 
профессионально
го образования 
врачей : [гриф] 



позвоночника; 

В. Точка таламуса, точки желез 

внутренней секреции; 

Г. Точка шэнь-мэнь, точка люмбаго, 

точка крестца; 

Д. Точка коры мозга, точка вершины 

уха, точка миндалин 1 

 

УМО / В. В. 
Александров, А. 
И. Алгазин. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2010. - 132 с. - 

(Библиотека 
врача-

специалиста. 
Физиотерапия. 
Реабилитация). – 

Текст : 
непосредственны
й. 

122.  К наиболее часто применяемым 

аурикулярным точкам при радикулярном 

синдроме (L5 - S1) односторонней 

локализации относятся: 

А. Точки: таза, тазобедренного 

сустава, пятки; 

Б. Точки: крестца, седалищного 

нерва, коленного сустава; 

В. Точки в зоне проекции позвонков 

L5 - S1 крестца и копчика; 

Г. Точки на завитке - проекции 

пояснично-крестцового отдела 

спинного мозга; 
Д. Точки: нулевая, диафрагмы, 

желудка; 

Г.  Точки на завитке - 

проекции пояснично-

крестцового отдела 

спинного мозга; 

 

Физическая и 
реабилитационная 
медицина : 
национальное 
руководство / Г. 
Р. Абусева [и др.] 
; под ред. Г. Н. 
Пономаренко ; 
Межрегион. науч. 
о-во физ. и 
реабилитац. 
медицины, Ассоц. 
мед. о-в по 
качеству. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2016. - 685 с. - 

(Национальные 
руководства). – 

Текст : 
непосредственны
й. 

123.  При двустороннем ишиорадикулите 

эффективны корпоральные точки: 

А. Р7, R6,VB30,VB41; 

Б. 2.TR5,TR8,VB41,VB43; 

В. 3.VB41,VB43; 

Г. VB25, VB27, VB39: 

Д. С! 10, Е5, Е36, Е 44; 
 

А. Р7, 

R6,VB30,VB41; 

Б. 2.TR5,TR8,VB41,

VB43; 

В. 3.VB41,VB43; 

 

Физическая и 
реабилитационная 
медицина : 
национальное 
руководство / Г. 
Р. Абусева [и др.] 
; под ред. Г. Н. 
Пономаренко ; 
Межрегион. науч. 
о-во физ. и 

реабилитац. 
медицины, Ассоц. 
мед. о-в по 
качеству. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2016. - 685 с. - 

(Национальные 
руководства). – 

Текст : 
непосредственны
й. 

124.  Рефлексогенная зона при люмбоишиалгии 

расположена: 

А. По ходу седалищного нерва; 

Б. В области поясницы; 

Б.В области поясницы; 

Г.По ходу малоберцового 

нерва; 

Александров В. В. 
Основы 
восстановительно
й медицины и 
физиотерапии : 
учебное пособие 



В. В области крестца; 

Г. По ходу малоберцового нерва; 

Д. В зоне подвздошнотибиального 

сухожильного тракта; 
 

 для системы 
послевузовского 
профессионально
го образования 
врачей : [гриф] 
УМО / В. В. 
Александров, А. 
И. Алгазин. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2010. - 132 с. - 

(Библиотека 
врача-

специалиста. 
Физиотерапия. 
Реабилитация). – 

Текст : 
непосредственны
й. 

125.  Рефлексотералия показана в 

послеоперационном периол после 

удаления грыжи диска: 

А. В день после операции; 

Б. Через неделю; 

В. Через 2 недели; 

Г. На 2-й день после операции; 

Д. Через месяц; 
 

Г. На 2-й день после 
операции 

Александров В. В. 
Основы 
восстановительно
й медицины и 
физиотерапии : 
учебное пособие 
для системы 
послевузовского 
профессионально
го образования 
врачей : [гриф] 
УМО / В. В. 
Александров, А. 
И. Алгазин. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2010. - 132 с. - 

(Библиотека 
врача-

специалиста. 
Физиотерапия. 
Реабилитация). – 

Текст : 
непосредственны
й. 

126.  Из методов рефлексотерапии 

целесообразны в послеоперационном 

периоде после дискэктомии: 

А. Электропунктура; 

Б. Лазеропунктура; 

В. Аурикулопунктура; 

Г. Классическая акупунктура; 

Д. Микроиглотерапия 

 

А. Электропунктура; 

Б. Лазеропунктура; 

В. Аурикулопунктур

а; 

Г. Классическая 

акупунктура; 

Д. Микроиглотерапи

я 

 

Епифанов В. А. 
Восстановительна
я медицина : 
учебник : для 
студентов 
учреждений 
высшего 
профессионально
го образования, 
обучающихся по 
специальности 
060101.65 

"Лечебное дело" 
по дисциплине 
"Восстановительн
ая медицина" : 
[гриф] / В. А. 
Епифанов ; М-во 
образования и 
науки РФ. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 



2013. - 298 с. – 

Текст : 
непосредственны
й. 

127.  При поражении L2 корешка возможно 

применение следующих методов 

рефлексотерапии: 

А. Блокады; 

Б. Аурикулорефлексотерапии; 

В. Корпоральной акупунктуры; 

Г. Криотерапии; 

Д. Рентгенотерапии; 
 

А. Блокады; 

Б. Аурикулорефлекс

отерапии; 

В. Корпоральной 

акупунктуры; 
 

Физическая и 
реабилитационная 
медицина : 
национальное 
руководство / Г. 
Р. Абусева [и др.] 
; под ред. Г. Н. 
Пономаренко ; 
Межрегион. науч. 
о-во физ. и 
реабилитац. 
медицины, Ассоц. 
мед. о-в по 
качеству. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2016. - 685 с. - 

(Национальные 
руководства). – 

Текст : 
непосредственны
й. 

128.  При одностороннем болевом синдроме 

корешков L5, S1, S2 показаны следующие 

методы сочетания точек акупунктуры: 

А. GI4, V60, V23, V40; симметрично 

Б. Р7, R6, R10, R27 симметрично; 

В. VB31, V36, VB30; 

Г. TR 5, VB41 на здоровой стороне; 

Д. IG5, V62, VC 4симметрично; 
 

А. GI4, V60, V23, 

V40; симметрично 

Б. Р7, R6, R10, R27 

симметрично; 

В. VB31, V36, VB30; 

 

Епифанов В. А. 
Восстановительна
я медицина : 
учебник : для 
студентов 
учреждений 
высшего 
профессионально
го образования, 
обучающихся по 
специальности 
060101.65 

"Лечебное дело" 
по дисциплине 
"Восстановительн
ая медицина" : 
[гриф] / В. А. 
Епифанов ; М-во 
образования и 
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Текст : 
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й. 

129.  Аурикулорефлексотерапия при болевом 

синдроме L5 - S1, S2 наиболее эффективна 

при сочетании следующих точек: 

А. Почки, люмбаго, седалищного 

нерва; 

Б. Крестца, тазобедренного сустава, 

пятки; 

В. Вершины уха, малого 

А. Почки, люмбаго, 

седалищного 

нерва; 

Б. Крестца, 

тазобедренного 

сустава, пятки; 

В. Вершины уха, 

малого 

Епифанов В. А. 
Восстановительна
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060101.65 

"Лечебное дело" 



затылочного нерва, коры мозга; 

Г. Поясницы, шэнь-мэнь, 

надпочечника; 

Д. Диафрагмы, нулевой, 

симатической -1-ой; 
 

затылочного 

нерва, коры мозга; 
 

по дисциплине 
"Восстановительн
ая медицина" : 
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2013. - 298 с. – 

Текст : 
непосредственны
й. 

130.  Основными патофизиологическими 

нарушениями при болезнях 

периферической нервной системы 

являются: 

А. Нарушение чувствительности; 

Б. Нарушение мышечного тонуса; 

В. Рефлекторные нарушения; 

Г. Дистрофия тканей; 

Д. Ограничение движений; 
 

А. Нарушение 
чувствительности; 
Б. Нарушение 
мышечного тонуса; 
В. Рефлекторные 
нарушения; 
Г. Дистрофия 
тканей; 
Д. Ограничение 
движений; 
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Текст : 
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й. 

131.  Для нарушения чувствительности 

характерны: 

А. Гипестезии; 

Б. Гипералгезии; 

В. Гиперестезии; 

Г. Парестезии; 

Д. Гиперпатии. 
 

А. Гипестезии; 
Б. Гипералгезии; 
В. Гиперестезии; 
Г. Парестезии; 
Д. Гиперпатии. 
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(Национальные 
руководства). – 

Текст : 
непосредственны
й. 

132.  Для нарушения мышечного тонуса 

характерны: 

А. Повышение тонуса; 

А. Повышение 
тонуса; 
Б. Судороги 

В. Тремор; 

Епифанов В. А. 
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я медицина : 
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Б. Судороги 

В. Тремор; 

Г. Контрактуры; 

Д. Понижение тонуса; 
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Текст : 
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133.  При снижении мышечного тонуса 

характерны нарушения: 

А. Уменьшение движений; 

Б. Парезы 

В. Параличи; 

Г. Гипотония мышц 

Д. Гипертония мышц; 
 

А. Уменьшение 
движений; 

Б. Парезы 

В. Параличи; 
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134.  Рефлексотерапия показана при следующих 

нозологических формах: 

А. Невралгии и невритах 

черепномозговых нервов; 

Б. Радикулалгии и радикулитах 

шейных, грудных корешков 

В. Плексалгии и плекситах шейного 

и плечевого сплетений; 

Г. Плексите и плексалгии 

пояснично-крестцового 

сплетения; 

Д. Радикулитах поясничных и 

А. Невралгии и 
невритах 
черепномозговых нервов; 
Б. Радикулалгии и 
радикулитах шейных, 
грудных корешков 

В. Плексалгии и 
плекситах шейного и 
плечевого сплетений; 
Г. Плексите и 
плексалгии пояснично-

крестцового сплетения; 
Д. Радикулитах 
поясничных и крестцовых 
корешков; 
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крестцовых корешков; 
 

Физиотерапия. 
Реабилитация). – 

Текст : 
непосредственны
й. 

135.  В период курса лечения рефлексотерапия 

сочетаема с: 

А. Электропроцедурами; 

Б. УВЧ терапией; 

В. Ультразвуковой терапией; 

Г. Грязетерапией и бальнеотерапией; 

Д. Диадинамическим током 

 

Г. Грязетерапией и 

бальнеотерапией 
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Текст : 
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136.  При поражении лучевого нерва 

целесообразны следующие методы 

рефлексотерапии: 

А. Акупрессура, точечный массаж, 

Б. Лазеропунктура; 

В. Вакууммассаж; 

Г. Металлотерапия (цуботерапия) 

Д. Акупунктура; 
 

Г.Металлотерапия 
(цуботерапия) 
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137.  При невропатии лучевого нерва наиболее 

показаны следующие точки: 

А. IG3,V62,V60,IG8; 

Б. GI10, Е36, GI12, GI 15; 

В. Р7,R6,R4,P5; 

Г. TR5,VB41,TR4,IG4; 

Г. TR5,VB41,TR4,IG4 Физическая и 
реабилитационная 
медицина : 
национальное 
руководство / Г. 
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Межрегион. науч. 
о-во физ. и 



Д. МС8, МС6, RP4, R10 

 

реабилитац. 
медицины, Ассоц. 
мед. о-в по 
качеству. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2016. - 685 с. - 

(Национальные 
руководства). – 

Текст : 
непосредственны
й. 

138.  Для поражения срединного нерва 

характерны следующие симптомы: 

А. Нарушение сгибания I, II, III 

пальцев кисти, «обезьянья¬ кисть; 

Б. Вегетативно-трофический 

синдром; 

В. Каузалгический синдром; 

Г. Отсутствие пронации и 

ослабление ладонного сгибания 

кисти; 

Д. «Свисающая¬ кисть; 
 

А. Нарушение 
сгибания I, II, III пальцев 
кисти, «обезьянья¬ кисть; 
Б. Вегетативно-

трофический синдром; 
В. Каузалгический 
синдром; 
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139.  В зоне иннервации кожи локтевым 

нервом расположены следующие 

важнейшие точки: 

А. GI4, GI10; GI11 

Б. С 7, С 5, С 4; 

В. МС 7, МС 6, МС 4; 

Г. IG 3,IG 4,IG 7; 

Д. GI15,IG 12,IG 15 
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140.  Наиболее эффективными точками при 

невропатии (неврите) локтевого нерва 

Г. IG3, IG4,VC 14. V11 Физическая и 
реабилитационная 
медицина : 



являются: 

А. Р7.Р6.Р2.Р5; 

Б. МС6, RP6, RP20.МС8; 

В. GI4, Е36, GI10, GI15; 

Г. IG3, IG4,VC 14. V11; 

Д. TR 5, TR 8, VB 34, VB 21; 

 

национальное 
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141.  Для плечевого артроза характерны: 

А. Снижение рефлексов с двуглавой 

и трехглавой мышц плеча; 

Б. Симптомы «замороженной руки¬; 

В. Смещение головки плечевой 

кости, выявляемое 

рентгенологически; 

Г. Атрофия мыщц плечевого пояса; 

Д. Снижение чувствительности. 
 

Б. Симптомы 

«замороженной руки¬; 

Г.Атрофия мыщц 

плечевого пояса; 
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Текст : 
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142.  Зона проекции шейного отдела позвоночника 

на ушной раковине расположена в: 

А. 3-х сторонней ямке; 

Б. Завитке, нижней его части; 

В. Противозавитке, верхней его 

трети; 

Г. Противозавитке, нижней его 

трети; 

Д. Козелке 

 

Г. Противозавитке, нижней 
его трети 

Физическая и 
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143.  К зонам воздействия молоточком с пучком 

игл при остеохондрозе шейного отдела 

позвоночника относятся: 

А. Паравертебрально от уровня С3 

до Д1 позвонков; 

Б. Паравертебрально от Д2 до Д7 

позвонков; 

В. По наружной поверхности 

верхней конечности; 

Г. По линии меридиана желчного 

пузыря; 

Д. В области воротниковой зоны; 
 

А.Паравертебрально от 

уровня С3 до Д1 

позвонков; 

В.По наружной 

поверхности верхней 

конечности; 
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144.  При болевом корешковом синдроме шейного 

остеохондроза точками воздействия 

являются: 

А. IG-3,VC2,V31; 

Б. GI 10, Е 36, Ухо: точка шеи, 

ключицы 

В. Р7, R6, R2, ухо: точка верхнего 

симпатического узла; 

Г. TR5, VB41, ухо: точка 

симпатическая - 1-я , 

Д. V34, GI15,VB12. 

 

А.IG-3,VC2,V31; 

Б.GI 10, Е 36, Ухо: точка 
шеи, ключицы 

В.Р7, R6, R2, ухо: точка 
верхнего симпатического 
узла; 
Г.TR5, VB41, ухо: точка 
симпатическая - 1-я , 
Д.V34, GI15,VB12. 
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145.  Наиболее эффективными точками 

аурикулорефлексотерании при синдроме 

плечо-кисть являются точки: 

А. Шейного отдела позвоночника, 

локтевого сустава; 

Б. Шеи, ключицы, лопатки, 

лучезапястного сустава; 

В. Ключицы, лопатки, плеча, 

большого пальца кисти, 

Г. Завитка (5-я,4-я,3-я), поясницы, 

шэнь-мэнь, вершины уха; 

А.Шейного отдела 
позвоночника, локтевого 
сустава; 
Б.Шеи, ключицы, 
лопатки, лучезапястного 
сустава; 
В.Ключицы, лопатки, 
плеча, большого пальца 
кисти, 
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Д. Почки, надпочечника, глаза. 
 

образования и 
науки РФ. - М. : 
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2013. - 298 с. – 

Текст : 
непосредственны
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146.  Причинами развития болевого синдрома 

пояснично-крестцовой локализации могут 

быть: 

А. Дистрофические изменения в 

позвоночнике; 

Б. Переохлаждение и физическое 

перенапряжение; 

В. Заболевания органов малого таза; 

Г. Органические поражения 

позвоночника; 

Д. Физическое перенапряжение. 
 

А.Дистрофические 
изменения в 
позвоночнике; 
Б.Переохлаждение и 
физическое 
перенапряжение; 
В.Заболевания органов 
малого таза; 
Г.Органические 
поражения позвоночника; 
Д.Физическое 
перенапряжение. 

Александров В. В. 
Основы 
восстановительно
й медицины и 
физиотерапии : 
учебное пособие 
для системы 
послевузовского 
профессионально
го образования 
врачей : [гриф] 
УМО / В. В. 
Александров, А. 
И. Алгазин. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2010. - 132 с. - 

(Библиотека 
врача-

специалиста. 
Физиотерапия. 
Реабилитация). – 

Текст : 
непосредственны
й. 

147.  Рефлексотерапия при болевом синдроме 

вертеброгенной этиологии применяется 

как: 

А. Симптоматическая терапия; 

Б. Патогенетическая терапия; 

В. Седативная терапия; 

Г. Общеукрепляющая терапия; 

Д. Интенсивная терапия; 
 

А.Симптоматическая 
терапия; 
В.Седативная терапия; 

Физическая и 
реабилитационная 
медицина : 
национальное 
руководство / Г. 
Р. Абусева [и др.] 
; под ред. Г. Н. 
Пономаренко ; 
Межрегион. науч. 
о-во физ. и 
реабилитац. 
медицины, Ассоц. 
мед. о-в по 
качеству. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2016. - 685 с. - 

(Национальные 
руководства). – 

Текст : 
непосредственны
й. 

148.  При купировании болевого синдрома 

поясничной локализации (люмбаго, 

люмбалгия) методом классической 

акупунктуры предпочтительны точки: 

А. Туловищные - поясничной 

области; 

Б. На нижних конечностях; 

А. Туловищные - 

поясничной области; 
Б. На нижних 
конечностях; 
В. Аурикулярные; 

Александров В. В. 
Основы 
восстановительно
й медицины и 
физиотерапии : 
учебное пособие 
для системы 
послевузовского 
профессионально
го образования 
врачей : [гриф] 



В. Аурикулярные; 

Г. На верхних конечностях; 

Д. Кранио-фациальные 

 

УМО / В. В. 
Александров, А. 
И. Алгазин. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2010. - 132 с. - 

(Библиотека 
врача-

специалиста. 
Физиотерапия. 
Реабилитация). – 

Текст : 
непосредственны
й. 

149.  При компрессии корешка L5-S1 

характерны: 

А. Боли иррадиирующего характера 

по наружной поверхности бедра, 

передней поверхности голени, в 

области I пальца стопы; 

Б. Боли по задней поверхности 

бедра, задне-наружной 

поверхности голени, в области V 

пальца стопы; 

В. Гипотрофия и слабость мышц 

задней поверхности голени 

снижение и полное угнетение 

коленного рефлекса; 

Г. Снижение или полное угнетение 

ахиллова рефлекса; 

Д. Боли по боковой поверхности 

голени; 
 

А. Боли 
иррадиирующего 
характера по наружной 
поверхности бедра, 
передней поверхности 
голени, в области I пальца 
стопы; 
Б. Боли по задней 
поверхности бедра, задне-

наружной поверхности 
голени, в области V 
пальца стопы; 
В. Гипотрофия и 
слабость мышц задней 
поверхности голени 
снижение и полное 
угнетение коленного 
рефлекса; 
Г. Снижение или 
полное угнетение 
ахиллова рефлекса; 
Д. Боли по боковой 
поверхности голени; 

Физическая и 
реабилитационная 
медицина : 
национальное 
руководство / Г. 
Р. Абусева [и др.] 
; под ред. Г. Н. 
Пономаренко ; 
Межрегион. науч. 
о-во физ. и 
реабилитац. 
медицины, Ассоц. 
мед. о-в по 
качеству. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2016. - 685 с. - 

(Национальные 
руководства). – 

Текст : 
непосредственны
й. 

150.  При вертеброгенном корешковом болевом 

синдроме наиболее целесообразно 

воздействовать на следующие зоны ушной 

раковины: 

А. Ладьи; 

Б. Чаши; 

В. Противозавитка; 

Г. Завитка; 

Д. Противокозелка; 
 

А.Ладьи; 

В.Противозавитка; 

 

Физическая и 
реабилитационная 
медицина : 
национальное 
руководство / Г. 
Р. Абусева [и др.] 
; под ред. Г. Н. 
Пономаренко ; 
Межрегион. науч. 
о-во физ. и 
реабилитац. 
медицины, Ассоц. 
мед. о-в по 
качеству. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2016. - 685 с. - 

(Национальные 
руководства). – 

Текст : 
непосредственны
й. 



 

 

Задания открытого типа 

 

 

Ситуационные задачи/кейсы 

 

 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

1 Родители ребенка 5 
лет обратились к 
педиатру с 
жалобами на 
частые ОРЗ; 
ребенок начал 
посещать детский 
сад. Педиатр 
направил ребенка 
на консультацию к 
рефлексотерапевту. 
Какое лечение 
может предложить 
рефлексотерапевт? 

Учащение простудных 
заболеваний может быть 
связано с началом посещения 
детского сада, что 
свидетельствует о снижении 
защитных сил организма 
ребенка. Поэтому 
рефлексотерапевт может 
назначить поверхностную 
иглотерапию, 
иглоукалывание, прижигание, 
точечный массаж. Выбор 
методов воздействия зависит 
от поведения ребенка. Курс 
лечения обычно составляет 
10-15 процедур, которые 
можно проводить ежедневно 
или через день. 

Епифанов В. А. Восстановительная 
медицина : учебник : для студентов 
учреждений высшего 
профессионального образования, 
обучающихся по специальности 
060101.65 "Лечебное дело" по 
дисциплине "Восстановительная 
медицина" : [гриф] / В. А. Епифанов 
; М-во образования и науки РФ. - М. 
: ГЭОТАР-Медиа, 2013. - 298 с. – 

Текст : непосредственный 

2 В стационаре в 
течение 2-х недель 
находится пациент 
в возрасте 53 лет с 
диагнозом 
ишемический 
инсульт, 
правосторонняя 
гемиплегия с 
преимущественным 
поражением 
верхней 
конечности. 
Состояние 
больного 
удовлетворительно
е, утраченные 
двигательные 
функции 
постепенно 
восстанавливаются. 
Какие лечебные 
мероприятия может 
назначить 
рефлексотерапевт? 

ОНМК  в период 
восстановления нарушенных 
функций является показанием 
к назначению 
рефлексотерапии. 
Рефлексотерапевт может 
назначить поверхностную 
рефлексотерапию, 
корпоральное и аурикулярное 
иглоукалывание, скальповую 
рефлексотерапию, 
электроиглорефлексотерапию, 
микроиглотерапию в условиях 
стационара. Курс лечения 
обычно составляет 7-10 

процедур, которые проводятся 
ежедневно. После выписки в 
поликлинике или в санатории 
необходимо продолжить 
лечение рефлексотерапией 
через 2-4 недели. 

Воздействуют на точки 

Александров В. В. Основы 
восстановительной медицины и 
физиотерапии : учебное пособие для 
системы послевузовского 
профессионального образования 
врачей : [гриф] УМО / В. В. 
Александров, А. И. Алгазин. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 2010. - 132 с. - 
(Библиотека врача-специалиста. 
Физиотерапия. Реабилитация). – 

Текст : непосредственный. 



гармонизирующим методом: 
GI4 (хэ-гу), G111 (цюй-чи), 
МС6 (нэй-гуань), Т14 (да-

чжуй), Т20 (бай-хуэй), VB20 
(фэн-чи). Для лечения 
спастических параличей 
предлагают стимулировать 
точки: VB20 (фэн-чи), GI15 
(цзянь-юй), Gil 1 (цюй-чи), 
VB36 (ян-лин-цюань), VB30 
(хуань-тяо), GI16 (цзюй-гу), 
Е36 (цзу-сань-ли),  IG9 (цзянь-

чжень), GI10 (шоу-сань-ли), 
Е41 (цзе-си), TR5 (вай-гуань), 
GI4 (хэ-гу). Воздействие 
следует оказывать по II 
варианту тормозного метода в 
сочетании со II вариантом 
возбуждающего метода в 
зависимости от состояния 
тонуса в различных группах 
мышц. Причем вначале 
следует воздействовать на 
точки парализованной, затем 
— противоположной стороны. 
На курс 25 — 30 процедур. 
Повторный курс через 8—12 

дней. 

3 К неврологу 

обратилась 

девушка 19 лет с 

жалобами на 

повышенную 

утомляемость, 

раздражительность, 

головные боли, 

плохой сон, 

низконе АД и 

обмороки. Врач 

поставил диагноз 

вегетативно-

Нарушение 

вегетативной функции, 

головные боли являются 

показанием для назначения 

рефлексотерапии. В 

амбулаторных условиях 

лечение этой патологии 

можно проводить ежедневно 

или через день, курс обычно 

составляет 10-15 процедур. 

Следует назначить: 

поверхностную иглотерапию, 

иглоукалывание, баночный 

Епифанов В. А. Восстановительная 
медицина : учебник : для студентов 
учреждений высшего 
профессионального образования, 
обучающихся по специальности 
060101.65 "Лечебное дело" по 
дисциплине "Восстановительная 
медицина" : [гриф] / В. А. Епифанов 
; М-во образования и науки РФ. - М. 
: ГЭОТАР-Медиа, 2013. - 298 с. – 

Текст : непосредственный 



сосудистой 

дисфункции, с 

цефалгическим 

синдромом. 

Невролог направил 

пациентку на 

консультацию к 

врачу-

рефлексотерапевту. 

Какие лечебные 

мероприятия может 

назначить 

рефлексотерапевт? 

 

массаж, 

электроиглорефлексотерапию, 

прижигание. 

Следует  

воздействовать на точки 

цзянь-вай-шу (14IG) и фу-ту 

(18 GI), укалывание которых 

по II варианту возбуждающего 

метода приводит к 

повышению давления, а также  

на точки Т20 (бай-хуэй) и Т23 

(шан-син), если гипотензия 

сопровождается головной 

болью и другими 

неприятными ощущениями в 

области головы. При 

ощущениях слабости, 

нерешительности 

воздействуют аналогичным 

образом на точки 36Е (цзу-

сань-ли) и 4V (цюй- чи), 6RP 

(сань-инь-цзяо), при 

раздражительности — на 

точку 6МС (ней-гуань). 

Отмечен  положительный 

эффект от прижиганий 

клюющим методом в точках 

2F (синь-цзяо), 36Е (цзу-сань-

ли) 6R (чжао-хай), 12Т (шень-

чжу), 44Е (ней-тин). 

Прижигание также проводится 

тремя семидневными курсами 

с интервалом 1 нед между 

ними. Хорошие результаты 



могут быть получены при 

стимуляции Аурикулярных 

точек: симпатической, 

надпочечника, сердца, коры 

большого мозга, подкорки, 

гипертензивной. 

 
4 К аллергологу 

обратился 
подросток 16 лет с 
жалобами на 
заложенность носа, 
жидкие выделения 
из носа, гиперемию 
и отечность глаз, 
зуд. Эти жалобы 
появились в конце 
марта и беспокоят 
пациента в течение 
2-х недель. Был 
поставлен диагноз 
поллиноз. Какие 
методы 
рефлексотерапии 
можно назначить 
пациенту и когда 
их надо начинать 
проводить? 

Поллиноз является 

показанием к назначению 

рефлексотерапии. Необходимо 

отметить, что лечение при 

данной патологии следует 

проводить заранее, за 1 месяц 

до возможного появления 

первых симптомов 

заболевания. В острый период 

тоже можно проводить 

лечение, однако 

эффективность лечения 

снижается, требуется более 

длительный курс лечения. 

Можно использовать 

поверхностную 

рефлексотерапию, 

корпоральное и аурикулярное 

иглоукалывание, 

микроиглотерапию, 

лазеропунктуру, баночный 

массаж. Сеансы следует 

проводить ежедневно или 

через день, курс лечения 10-15 

процедур. 

 

Епифанов В. А. Восстановительная 
медицина : учебник : для студентов 
учреждений высшего 
профессионального образования, 
обучающихся по специальности 
060101.65 "Лечебное дело" по 
дисциплине "Восстановительная 
медицина" : [гриф] / В. А. Епифанов 
; М-во образования и науки РФ. - М. 
: ГЭОТАР-Медиа, 2013. - 298 с. – 

Текст : непосредственный 

5 Ребенок 12 лет 
наблюдается 

Спазм аккомодации и 
Физическая и реабилитационная 



окулистом с 
диагнозом миопия 
слабой степени, 
спазм 
аккомодации. 
Какое лечение 
может назначить 
рефлексотерапевт? 

миопия у детей являются 

показанием для назначения 

рефлексотерапии в составе 

комплексного лечения, 

назначаемого окулистом. Из 

методов рефлексотерапии 

можно использовать: 

поверхностная иглотерапия 

местная и общая, 

корпоральное и аурикулярное 

иглоукалывание, 

электроиглорефлексотерапия. 

Сеансы следует проводить 

ежедневно или через день, 

курс лечения 10-15 процедур. 

 

медицина : национальное 
руководство / Г. Р. Абусева [и др.] ; 
под ред. Г. Н. Пономаренко ; 
Межрегион. науч. о-во физ. и 
реабилитац. медицины, Ассоц. мед. 
о-в по качеству. - М. : ГЭОТАР-

Медиа, 2016. - 685 с. - 
(Национальные руководства). – 

Текст : непосредственный 

6 Молодой человек в 

возрасте 32 лет 

страдает 

хроническим 

гастродуоденитом, 

периодические 

обострения обычно 

отмечаются осенью 

и весной. Какое 

лечение может 

назначить 

рефлексотерапевт? 

 

Хронический 

гастродуоденит является 

показанием для назначения 

рефлексотерапии. Лечение 

лучше проводить не менее 2-х 

раз в год, за 2-4 недели до 

начала возможного 

обострения, можно проводить 

в период обострения, но 

эффективность лечения может 

уменьшаться. Лечение можно 

проводить в санаторно-

курортных и амбулаторных 

условиях. Используются 

следующие методы 

рефлексотерапии: 

поверхностная иглотерапия, 

корпоральное и аурикулярное 

Александров В. В. Основы 
восстановительной медицины и 
физиотерапии : учебное пособие для 
системы послевузовского 
профессионального образования 
врачей : [гриф] УМО / В. В. 
Александров, А. И. Алгазин. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 2010. - 132 с. - 
(Библиотека врача-специалиста. 
Физиотерапия. Реабилитация). – 

Текст : непосредственный. 



иглоукалывание, прижигание. 

Сеансы следует проводить 

ежедневно или через день, 

курс лечения 10-15 процедур. 

 
7 Больной 26 лет в 

течение недели 

наблюдается в 

поликлинике с 

диагнозом острый 

обструктивный 

бронхит. Получает 

медикаментозное 

лечение, 

назначенное 

терапевтом. У 

пациента 

сохраняется 

слабость, влажный 

кашель, 

температура 

нормальная. Какие 

процедуры может 

назначить 

рефлексотерапевт в 

амбулаторных 

условиях? 

 

При бронхите с 

обструктивным синдромом 

можно начинать лечение 

методом рефлексотерапии в 

амбулаторных условиях при 

отсутствии температуры выше 

37,5 0С, когда пациент может 

самостоятельно ходить в 

поликлинику на сеансы 

рефлексотерапии. Могут 

использоваться следующие 

методики: поверхностная 

иглотерапия, корпоральное и 

аурикулярное 

иглоукалывание, прижигание, 

баночный массаж при 

нормальной температуре, 

лазеропунктура. Сеансы 

следует проводить ежедневно, 

курс лечения 8-12 процедур. 

Длительность лечения зависит 

от динамики улучшения 

состояния пациента. 

 

Епифанов В. А. Восстановительная 
медицина : учебник : для студентов 

учреждений высшего 
профессионального образования, 
обучающихся по специальности 
060101.65 "Лечебное дело" по 
дисциплине "Восстановительная 
медицина" : [гриф] / В. А. Епифанов 
; М-во образования и науки РФ. - М. 
: ГЭОТАР-Медиа, 2013. - 298 с. – 

Текст : непосредственный 

8 На занятии 

девушка 

почувствовала 

головокружение и 

потеряла сознание. 

С точки зрения 

рефлексотерапии можно 

воздействовать на точки 

скорой помощи. Одна из них 

расположена на носогубной 

Епифанов В. А. Восстановительная 
медицина : учебник : для студентов 
учреждений высшего 
профессионального образования, 
обучающихся по специальности 
060101.65 "Лечебное дело" по 
дисциплине "Восстановительная 
медицина" : [гриф] / В. А. Епифанов 



Была оказана 

первая помощь: 

обеспечен доступ 

свежего воздуха в 

помещение, где 

находится девушка, 

для чего было 

открыто окно. 

Девушку 

положили, опустив 

голову вниз. Какие 

еще мероприятия 

можно предложить 

для приведения 

пациентки в 

сознание? 

 

борозде на границе верхней и 

средней трети. На эту точку 

необходимо произвести 

точечное интенсивное 

давление ногтем или спичкой. 

Также можно использовать 

точки скорой помощи, 

расположенные в середине 

кончиков десяти пальцев рук. 

Воздействие должно быть 

аналогичным. Эти 

мероприятия способствуют 

приведению человека в 

сознание. 

 

; М-во образования и науки РФ. - М. 
: ГЭОТАР-Медиа, 2013. - 298 с. – 

Текст : непосредственный 

9 У девушки 19 лет 

отмечаются 

болезненные 

менструации, 

иногда плохое 

самочувствие перед 

началом месячных. 

Гинеколог 

направил больную 

на консультацию к 

рефлексотерапевту. 

Какие лечебные 

мероприятия может 

предложить 

рефлексотерапевт? 

 

Болезненные 

менструации являются 

показанием для проведения 

рефлексотерапии. Лечение 

можно проводить сразу после 

обращения пациентки. 

Необходимо использовать 

следующие методы 

рефлексотерапии: 

поверхностную иглотерапию, 

корпоральное и аурикулярное 

иглоукалывание, прижигание. 

Сеансы следует проводить 

ежедневно или через день, 

курс лечения 10-15 процедур. 

 

Александров В. В. Основы 
восстановительной медицины и 
физиотерапии : учебное пособие для 
системы послевузовского 
профессионального образования 
врачей : [гриф] УМО / В. В. 
Александров, А. И. Алгазин. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 2010. - 132 с. - 
(Библиотека врача-специалиста. 
Физиотерапия. Реабилитация). – 

Текст : непосредственный. 



10 Мужчина в 
возрасте 49 лет 
обратился к 
неврологу с 
жалобами на боли в 
области поясницы, 
появившиеся после 
интенсивной 
работы на даче. 
После 
обследования был 
поставлен диагноз 
поясничного 
остеохондроза с 
корешковым 
синдромом. 
Пациент был 
направлен на 
консультацию к 
рефлексотерапевту. 
Какие способы 
воздействия на 
акупунктурные 
точки может 
предложить 
рефлексотерапевт? 

Боли в спине при поясничном 
остеохондрозе являются 
показанием для проведения 
рефлексотерапии. Необходимо 
отметить, что для повышения 
эффективности лечения 
необходимо сочетание 
рефлексотерапии с 
проведением лечебного 
массажа и гимнастики. Можно 
использовать следующие 
рефлексотерапевтические 
методики: поверхностную 
иглотерапию, корпоральное и 
аурикулярное 
иглоукалывание, 
электроиглорефлексотерапию, 
прижигание, баночный 
массаж, лазеропунктуру. 
Сеансы следует проводить 
ежедневно, особенно в начале 
курса лечения, потом при 
наличии положительной 
динамики можно проводить 
сеансы через день, курс 
лечения 10-15 процедур. В  

конце курса для закрепления 
положительного эффекта 
можно поставить микроиглы 
на зону ушной раковины на 1-

2 недели. 

Александров В. В. Основы 
восстановительной медицины и 
физиотерапии : учебное пособие для 
системы послевузовского 
профессионального образования 
врачей : [гриф] УМО / В. В. 
Александров, А. И. Алгазин. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 2010. - 132 с. - 
(Библиотека врача-специалиста. 
Физиотерапия. Реабилитация). – 

Текст : непосредственный. 

11 К терапевту 

обратилась 

беременная 

женщина в 

возрасте 24 лет с 

жалобами на 

частые головные 

боли, 

утомляемость. 

Может ли терапевт 

направить 

пациентку на 

консультацию к 

рефлексотерапевту

Да, может, так как 

беременность не является 

противопоказанием для 

проведения рефлексотерапии. 

Однако сначала необходимо 

направить женщину на 

консультацию к неврологу для 

уточнения диагноза. При 

наличии у пациентки 

цефалгического синдрома 

можно проводить лечение 

методами рефлексотерапии. 

Можно использовать: 

поверхностную иглотерапию, 

Физическая и реабилитационная 
медицина : национальное 
руководство / Г. Р. Абусева [и др.] ; 
под ред. Г. Н. Пономаренко ; 
Межрегион. науч. о-во физ. и 
реабилитац. медицины, Ассоц. мед. 
о-в по качеству. - М. : ГЭОТАР-

Медиа, 2016. - 685 с. - 
(Национальные руководства). – 

Текст : непосредственный 



? 

 

корпоральное и аурикулярное 

иглоукалывание, 

электроиглорефлексотерапию, 

прижигание. Однако следует 

быть осторожным и не 

использовать акупунктурные 

точки, способствующие 

повышению тонуса матки. 

Сеансы следует проводить 

ежедневно или через день, 

курс лечения 10-12 процедур. 

 
12 Мальчик в возрасте 

12 лет наблюдается 

у отоларинголога с 

диагнозом 

гипертрофия 

миндалин, 

хронический 

тонзиллит. Какое 

лечение может 

назначить 

рефлексотерапевт? 

 

Гипертрофия 

миндалин, хронический 

тонзиллит являются 

показанием для назначения 

рефлексотерапии. Лечение 

лучше проводить в период 

ремиссии заболевания, но 

можно и в острый период. 

Используются следующие 

методики рефлексотерапии: 

поверхностную иглотерапию, 

корпоральное и аурикулярное 

иглоукалывание, прижигание, 

баночный массаж, 

лазеропунктуру на местные 

точки в области носоглотки. 

Сеансы следует проводить 

ежедневно или через день, 

курс лечения 10-15 процедур. 

Физическая и реабилитационная 
медицина : национальное 
руководство / Г. Р. Абусева [и др.] ; 
под ред. Г. Н. Пономаренко ; 
Межрегион. науч. о-во физ. и 
реабилитац. медицины, Ассоц. мед. 
о-в по качеству. - М. : ГЭОТАР-

Медиа, 2016. - 685 с. - 
(Национальные руководства). – 

Текст : непосредственный 

 

 

 

 

 

 



Вопросы с развёрнутым ответом 

 

 

№ Содержание задания Источник 

1 Тест Акабане, методика проведения, 
оценка полученных данных 

Гаваа Л. Очерки методов восточной 
рефлексотерапии / Л. Гаваа. - М. : 
Топикал ; [Б. м.] : Цитадель, 1995. - 
232 с. – Текст : непосредственный 

2 Метод Накатани. Методика проведения. 
Оценка полученных данных 
 

Епифанов В. А. Восстановительная 
медицина : учебник : для студентов 
учреждений высшего 
профессионального образования, 
обучающихся по специальности 
060101.65 "Лечебное дело" по 
дисциплине "Восстановительная 
медицина" : [гриф] / В. А. Епифанов 
; М-во образования и науки РФ. - М. 
: ГЭОТАР-Медиа, 2013. - 298 с. – 

Текст : непосредственный 

3 Вегетативный резонансный тест. 
Интерпретация результатов 
 

Киршбаум Б. Восемь 
экстраординарных сосудов в 
традиционной китайской медицине / 
Б. Киршбаум ; пер. с нем. Т. Г. 
Тихоновой. - М. : Медицина, 2007. - 
192 с. – Текст : непосредственный. 
 

4 Точка акупунктуры (ТА). Анатомические и 
физические особенности 
 

Гаваа Л. Очерки методов восточной 
рефлексотерапии / Л. Гаваа. - М. : 
Топикал ; [Б. м.] : Цитадель, 1995. - 
232 с. – Текст : непосредственный 

5 Точки широкого спектра (общего) действия. 
Их характеристика и значение 

 

Епифанов В. А. Восстановительная 
медицина : учебник : для студентов 
учреждений высшего 
профессионального образования, 
обучающихся по специальности 
060101.65 "Лечебное дело" по 
дисциплине "Восстановительная 
медицина" : [гриф] / В. А. Епифанов 
; М-во образования и науки РФ. - М. 
: ГЭОТАР-Медиа, 2013. - 298 с. – 

Текст : непосредственный 

6 Характеристика и значение точек ЛО, 
правила их использования в РТ 
 

Гаваа Л. Очерки методов восточной 
рефлексотерапии / Л. Гаваа. - М. : 
Топикал ; [Б. м.] : Цитадель, 1995. - 
232 с. – Текст : непосредственный 

7 Точки экстренной помощи, их 
характеристика 
 

Киршбаум Б. Восемь 
экстраординарных сосудов в 
традиционной китайской медицине / 
Б. Киршбаум ; пер. с нем. Т. Г. 
Тихоновой. - М. : Медицина, 2007. - 
192 с. – Текст : непосредственный. 
 

8 Основные способы определения 
локализации ТА 
 

Епифанов В. А. Восстановительная 
медицина : учебник : для студентов 
учреждений высшего 
профессионального образования, 



обучающихся по специальности 
060101.65 "Лечебное дело" по 
дисциплине "Восстановительная 
медицина" : [гриф] / В. А. Епифанов 
; М-во образования и науки РФ. - М. 
: ГЭОТАР-Медиа, 2013. - 298 с. – 

Текст : непосредственный 

9 Тормозный (седативный, рассеивающий) 
способ воздействия на ТА: особенности 
техники проведения, основные показания 

 

Гаваа Л. Очерки методов восточной 
рефлексотерапии / Л. Гаваа. - М. : 
Топикал ; [Б. м.] : Цитадель, 1995. - 
232 с. – Текст : непосредственный 

10 Возбуждающий (тонизирующий, 
усиливающий) способ воздействия на ТА: 
особенности техники проведения, основные 
показания 
 

Гаваа Л. Очерки методов восточной 
рефлексотерапии / Л. Гаваа. - М. : 
Топикал ; [Б. м.] : Цитадель, 1995. - 
232 с. – Текст : непосредственный 

11 Гармонизирующий (переходный) способ 
воздействия: особенности техники 
проведения, показания 
 

Киршбаум Б. Восемь 
экстраординарных сосудов в 
традиционной китайской медицине / 
Б. Киршбаум ; пер. с нем. Т. Г. 
Тихоновой. - М. : Медицина, 2007. - 
192 с. – Текст : непосредственный. 
 

12 Метод фармакопунктуры. Техника 
выполнения. Показания 
 

Епифанов В. А. Восстановительная 
медицина : учебник : для студентов 
учреждений высшего 
профессионального образования, 
обучающихся по специальности 
060101.65 "Лечебное дело" по 
дисциплине "Восстановительная 
медицина" : [гриф] / В. А. Епифанов 
; М-во образования и науки РФ. - М. 
: ГЭОТАР-Медиа, 2013. - 298 с. – 

Текст : непосредственный 

13 Варианты техники введения акупунктурных 
игл 
 

Киршбаум Б. Восемь 
экстраординарных сосудов в 
традиционной китайской медицине / 
Б. Киршбаум ; пер. с нем. Т. Г. 
Тихоновой. - М. : Медицина, 2007. - 
192 с. – Текст : непосредственный. 
 

14 Метод цзю-терапии, показания, техника 
 

Гаваа Л. Очерки методов восточной 
рефлексотерапии / Л. Гаваа. - М. : 
Топикал ; [Б. м.] : Цитадель, 1995. - 
232 с. – Текст : непосредственный 

15 Краниопунктура (скальпотерапия). 
Возможности метода, техника проведения 
 

Киршбаум Б. Восемь 
экстраординарных сосудов в 
традиционной китайской медицине / 
Б. Киршбаум ; пер. с нем. Т. Г. 
Тихоновой. - М. : Медицина, 2007. - 
192 с. – Текст : непосредственный. 
 



16 Точечный массаж, техника, методика 
сильного, среднего, слабого раздражений 
 

Гаваа Л. Очерки методов восточной 
рефлексотерапии / Л. Гаваа. - М. : 
Топикал ; [Б. м.] : Цитадель, 1995. - 
232 с. – Текст : непосредственный 

17 Характеристика и техника проведения 
вакуумного массажа, др. варианты 
использования банок в РТ 
 

Киршбаум Б. Восемь 
экстраординарных сосудов в 
традиционной китайской медицине / 
Б. Киршбаум ; пер. с нем. Т. Г. 
Тихоновой. - М. : Медицина, 2007. - 
192 с. – Текст : непосредственный. 
 

18 Метод электроакупунктуры: сходство и 
различие с электропунктурой, техника 
проведения, показания 
 

Епифанов В. А. Восстановительная 
медицина : учебник : для студентов 
учреждений высшего 
профессионального образования, 
обучающихся по специальности 
060101.65 "Лечебное дело" по 
дисциплине "Восстановительная 
медицина" : [гриф] / В. А. Епифанов 
; М-во образования и науки РФ. - М. 
: ГЭОТАР-Медиа, 2013. - 298 с. – 

Текст : непосредственный 

19 Метод ультразвуковой пунктуры: показания, 
техника проведения 
 

Киршбаум Б. Восемь 
экстраординарных сосудов в 
традиционной китайской медицине / 
Б. Киршбаум ; пер. с нем. Т. Г. 
Тихоновой. - М. : Медицина, 2007. - 
192 с. – Текст : непосредственный. 
 

20 Метод магнитопунктуры (МП): 
характеристика, техника проведения, 
показания 
 

Киршбаум Б. Восемь 
экстраординарных сосудов в 
традиционной китайской медицине / 
Б. Киршбаум ; пер. с нем. Т. Г. 
Тихоновой. - М. : Медицина, 2007. - 
192 с. – Текст : непосредственный. 
 

21 Осложнения РТ. Методы профилактики. 
Первая помощь 

 

Епифанов В. А. Восстановительная 
медицина : учебник : для студентов 
учреждений высшего 
профессионального образования, 
обучающихся по специальности 
060101.65 "Лечебное дело" по 
дисциплине "Восстановительная 
медицина" : [гриф] / В. А. Епифанов 

; М-во образования и науки РФ. - М. 
: ГЭОТАР-Медиа, 2013. - 298 с. – 

Текст : непосредственный 

22 Понятие о каналах (меридианах) тела 
 

Киршбаум Б. Восемь 
экстраординарных сосудов в 
традиционной китайской медицине / 
Б. Киршбаум ; пер. с нем. Т. Г. 
Тихоновой. - М. : Медицина, 2007. - 
192 с. – Текст : непосредственный. 
 



23 Классификация (виды) каналов тела 
 

Киршбаум Б. Восемь 
экстраординарных сосудов в 
традиционной китайской медицине / 
Б. Киршбаум ; пер. с нем. Т. Г. 
Тихоновой. - М. : Медицина, 2007. - 
192 с. – Текст : непосредственный. 
 

24 Канал легких. Общая характеристика, ход, 
связи с другими каналами, командные точки 
 

Епифанов В. А. Восстановительная 
медицина : учебник : для студентов 
учреждений высшего 
профессионального образования, 
обучающихся по специальности 
060101.65 "Лечебное дело" по 
дисциплине "Восстановительная 
медицина" : [гриф] / В. А. Епифанов 
; М-во образования и науки РФ. - М. 
: ГЭОТАР-Медиа, 2013. - 298 с. – 

Текст : непосредственный 

25 Канал толстой кишки. Общая 
характеристика, ход, связи с другими 
каналами, командные точки 

 

Киршбаум Б. Восемь 
экстраординарных сосудов в 
традиционной китайской медицине / 
Б. Киршбаум ; пер. с нем. Т. Г. 
Тихоновой. - М. : Медицина, 2007. - 
192 с. – Текст : непосредственный. 
 

26 Канал желудка. Общая характеристика, ход, 
связи с другими каналами, командные точки 
 

Киршбаум Б. Восемь 
экстраординарных сосудов в 
традиционной китайской медицине / 
Б. Киршбаум ; пер. с нем. Т. Г. 
Тихоновой. - М. : Медицина, 2007. - 
192 с. – Текст : непосредственный. 
 

27 Канал селезенки-поджелудочной железы. 
Общая характеристика, ход, связи с другими 
каналами, командные точки 
 

Епифанов В. А. Восстановительная 
медицина : учебник : для студентов 
учреждений высшего 
профессионального образования, 
обучающихся по специальности 
060101.65 "Лечебное дело" по 
дисциплине "Восстановительная 
медицина" : [гриф] / В. А. Епифанов 
; М-во образования и науки РФ. - М. 
: ГЭОТАР-Медиа, 2013. - 298 с. – 

Текст : непосредственный 

28 Канал сердца. Общая характеристика, ход, 
связи с другими каналами, командные точки 
 

Киршбаум Б. Восемь 
экстраординарных сосудов в 
традиционной китайской медицине / 
Б. Киршбаум ; пер. с нем. Т. Г. 
Тихоновой. - М. : Медицина, 2007. - 
192 с. – Текст : непосредственный. 
 

29 Канал тонкой кишки. Общая 
характеристика, ход, связи с другими 
каналами, командные точки 

Гаваа Л. Очерки методов восточной 
рефлексотерапии / Л. Гаваа. - М. : 
Топикал ; [Б. м.] : Цитадель, 1995. - 
232 с. – Текст : непосредственный 



 

30 Канал мочевого пузыря. Общая 
характеристика, ход, связи с другими 
каналами, командные точки 
 

Киршбаум Б. Восемь 
экстраординарных сосудов в 
традиционной китайской медицине / 
Б. Киршбаум ; пер. с нем. Т. Г. 
Тихоновой. - М. : Медицина, 2007. - 
192 с. – Текст : непосредственный. 
 

31 Канал почек. Общая характеристика, ход, 
связи с другими каналами, командные точки 
 

Епифанов В. А. Восстановительная 
медицина : учебник : для студентов 
учреждений высшего 
профессионального образования, 
обучающихся по специальности 
060101.65 "Лечебное дело" по 
дисциплине "Восстановительная 
медицина" : [гриф] / В. А. Епифанов 
; М-во образования и науки РФ. - М. 
: ГЭОТАР-Медиа, 2013. - 298 с. – 

Текст : непосредственный 

32 Канал перикарда. Общая характеристика, 
ход, связи с другими каналами, командные 
точки 
 

Киршбаум Б. Восемь 
экстраординарных сосудов в 
традиционной китайской медицине / 
Б. Киршбаум ; пер. с нем. Т. Г. 
Тихоновой. - М. : Медицина, 2007. - 
192 с. – Текст : непосредственный. 
 

33 Канал трех обогревателей. Общая 
характеристика, ход, связи с другими 
каналами, командные точки 
 

Гаваа Л. Очерки методов восточной 
рефлексотерапии / Л. Гаваа. - М. : 
Топикал ; [Б. м.] : Цитадель, 1995. - 
232 с. – Текст : непосредственный 

34 Канал желчного пузыря. Общая 
характеристика, ход, связи с другими 
каналами, командные точки 
 

Гаваа Л. Очерки методов восточной 
рефлексотерапии / Л. Гаваа. - М. : 
Топикал ; [Б. м.] : Цитадель, 1995. - 
232 с. – Текст : непосредственный 

35 Канал печени. Общая характеристика, ход, 
связи с другими каналами, командные точки 
 

Киршбаум Б. Восемь 
экстраординарных сосудов в 
традиционной китайской медицине / 
Б. Киршбаум ; пер. с нем. Т. Г. 
Тихоновой. - М. : Медицина, 2007. - 
192 с. – Текст : непосредственный. 
 

36 Канал задне-срединный. Общая 
характеристика, ход, связи с другими 
каналами 
 

Киршбаум Б. Восемь 
экстраординарных сосудов в 
традиционной китайской медицине / 
Б. Киршбаум ; пер. с нем. Т. Г. 
Тихоновой. - М. : Медицина, 2007. - 
192 с. – Текст : непосредственный. 
 

37 Канал передне-срединный. Общая Епифанов В. А. Восстановительная 
медицина : учебник : для студентов 
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