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Рабочая программа дисциплины «Общественное здоровье и здравоохранение¬ 

 
Место дисциплины в структуре ОП: Блок 1, обязательная часть.  

Общая трудоемкость дисциплины составляет 1 ЗЕ. 

Промежуточная аттестация: зачет с оценкой- 1 семестр. 

 

 

 Цель дисциплины: углубление профессиональных знаний и умений в области 

общественного здоровья и здравоохранения, формирование клинического мышления, 

повышение уровня готовности к самостоятельной профессиональной деятельности в 

медицинских учреждениях. 

Задачи дисциплины¬: 

1. Сформировать умения в освоении новейших технологий и методик в сфере 

общественного здоровья и здравоохранения. 

2. Сформировать систему общих и специальных знаний, умений, позволяющих врачу 

свободно ориентироваться в вопросах общественного здоровья и здравоохранения. 

3. Сформировать базовые, фундаментальные медицинские знания, формирующие 

профессиональные компетенции врача, способного успешно решать свои профессиональные 

задачи в аспекте общественного здоровья и здравоохранения. 

Содержание дисциплины 

Тема 1.Организационные принципы здравоохранения, правовые основы деятельности врачей. 

Тема 2.Заболеваемость населения, её виды и особенности учета.  

Тема 3.Гигиеническое воспитание и образование населения. 

Тема 4.Социальное обеспечение населения, обязательное медицинское страхование в России. 

Тема 5.Врачебная экспертиза нетрудоспособности 

Тема 6 Экспертиза качества медицинской помощи 

 



Перечень универсальных и общепрофессиональных компетенции выпускников и индикаторы их достижения 

Коды 
компетенций 

Название компетенции 

Краткое содержание и структура компетенции 

Знания ИД  Умения ИД  Навыки ИД  

УК-2 

Способен разрабатывать, 
реализовывать проект и 

управлять им 

основные методы 
оценки разных 
способов решения 
профессиональных 
задач 

разработать 
концепциюпроекта и 
формировать план 
реализации в рамках 
обозначенной проблемы 

навыками разработки плана 
реализации проекта 

ОПК-1 

Способен использовать 
информационно-

коммуникационные 
технологии в 

профессиональной 
деятельности и соблюдать 
правила информационной 

безопасности 

основные 
информационно-

коммуникационные 
технологии в 
профессиональной 
деятельности 

использовать основные 
информационно-

коммуникационные 
технологии в 
профессиональной 
деятельности для 
ведения медицинской 
документации 

навыками соблюдения правила 
информационной 
безопасности 

ОПК-2 

Способен применять основные 
принципы организации и 

управления в сфере охраны 
здоровья граждан и оценки 

качества оказания 
медицинской помощи с 

использованием основных 
медико-статистических 

показателей 

основные 
принципы 
организации и 
управления в сфере 
охраны здоровья 
граждан 

производить оценку 
качества оказания 
медицинской помощи с 
использованием 
основных медико-

статистических 
показателей 

навыками работы с основными 
медико-статистическими 
программами, используемыми 
в деятельности врача 



ОПК-8 

Способен проводить и 
контролировать 

эффективность мероприятий 
по профилактике и 

формированию здорового 
образа жизни и санитарно-

гигиеническому просвещению 
населения 

Основы здорового 

образа жизни, 
методы его 
формирования; 
Формы и методы 
санитарно-

просветительной 
работы по 
формированию 
элементов 
здорового образа 
жизни, в том числе 
реализации 
программ снижения 
потребления 
алкоголя и табака, 
предупреждения и 
борьбы с 
немедицинским 
потреблением 
наркотических 
средств и 
психотропных 
веществ 

Информировать 
пациентов о влиянии 
факторов внешней среды 
и социально-бытового 
окружения на состояние 
здоровья пациентов 
пожилого и старческого 
возраста и (или) их 
коррекции ; Составлять 
программы здорового 
образа жизни, в том 
числе программы 
снижения потребления 
алкоголя и табака, 
предупреждения и 
борьбы с немедицинским 
потреблением 
наркотических средств и 
психотропных веществ 

Контроль проведения 
мероприятий по профилактике 
у пациентов в соответствии с 
действующими порядками 
оказания медицинской 
помощи, клиническими 
рекомендациями 
(протоколами лечения) по 
вопросам оказания 
медицинской помощи, с 
учетом стандартов 
медицинской помощи; 
Проведение санитарно-

просветительной работы среди 
населения по вопросам 
профилактики и 
формированию здорового 
образа жизни 

ОПК-9 

Способен проводить анализ 
медико-статистической 

информации, вести 
медицинскую документацию и 
организовывать деятельность 
находящегося в распоряжении 

медицинского персонала 

алгоритм ведения 
типовой̆ учетно-

отчетной ̆

медицинской̆ 
документации в 
медицинских 
организациях 

вести медицинскую 
документацию и 
организовывать 
деятельность 
находящегося в 
распоряжении 
медицинского персонала 

навыками анализа медико-

статистической информации и 
медицинской документации 
организации 



Рабочая программа дисциплины «Педагогика¬ 

 
Место дисциплины в структуре ОП: Блок 1, обязательная часть.  

Общая трудоемкость дисциплины составляет 1 ЗЕ. 

Промежуточная аттестация: зачет с оценкой- 2 семестр. 

 

Цель дисциплины: отработка начальных предметно- методических умений и 
формирование мотивационной готовности к психолого-педагогической 

деятельности. 

 

Задачи дисциплины: выработать представление ординаторов об основах медицинской 
дидактики и сформировать умение применять их в психолого-педагогической 
деятельности; 

1. способствовать развитию навыков коммуникативной компетентности и 

толерантности при взаимодействии с пациентами, их родственниками и средним 
медицинским персоналом; 

2. создать условия для возникновения и развития профессионально важных 

качеств специалиста. 

  

Содержание дисциплины: 
Модуль 1. Основы медицинской      дидактики  

 

Тема 1 Введение. Базовые понятия. Цели и задачи дисциплины. Медицинская педагогика 

и её роль в профессиональной деятельности врача. Андрагогическая и педагогическая 
модели обучения. 

Тема 2 Теория обучения 

Дидактика как направление педагогики. Закономерности и принципы обучения. 
Характеристики процесса обучения. Диалогический характер обучения. Основные 
дидактические концепции. Содержание образования в высшей школе. Гуманистический 
подход к организации педагогического процесса. Средства обучения. Методы обучения 
в высшей школе. Формы организации обучения в вузе. 

Тема 3. 
Компетентностно-ориентированные образовательные технологии в высшей 
медицинской школе. Метод, методика, технология. Теория педагогических технологий: 
методологический аспект. Технологический подход и специфика его реализации в 
сфере образования. Отличительные признаки образовательных технологий. 
Качественное своеобразие образовательных технологий  Целеполагание как 
системообразующий элемент технологии. Мотивация учебной деятельности. 

Тема4. Педагогические проектирование. Понятие. Проектирование систем разного 
уровня. Требования к организации и методическому обеспечению занятия. 



Тема 5.Подготовка и проведение занятия .Требования к подготовке и проведению 
занятия.Заключительное занятие модуля. Контроль уровня сформированных 
компетенций. 

Модуль II Практическая   педагогика.  
Тема 6 Коммуникации Общее представление о процессе общения, его участниках.  
Вербальная коммуникация и взаимное влияние людей в процессе межличностного 
общения. Общее представление о процессе общения, его участниках Ситуации 
педагогического общения в работе врача. 

Тема 2Тема 7 Конфликты. Конфликты в медицине. Конфликтные и бесконфликтные 
коммуникации.Управление конфликтными ситуациями.  
Тема8.Взаимоотношения врача, пациента и его родственников. Взаимоотношения врача 
и среднего медицинского персонала. 

Тема 9. Формирование коммуникативной компетентности современного врача 

Социальная и профилактическая педагогика в работе врача 

ОбразТема 10. Образовательный потенциал врача: непрерывное медицинское образование 

Зачёт по дисциплине Контроль уровня сформированных компетенций. 

 

 

Перечень универсальных и общепрофессиональных компетенций 
выпускников и индикаторы их достижения 

 

 

Код 

компетенции 

 

 

Наименован
ие 

универсальн
ой 

компетенци
и 

Содержание и структура универсальных 
компетенций, индикаторы их достижения 

знания 

ИД УК-1 

умения 

ИД УК-2 

 
навыки 
ИД УК-3 

  

 
Способен 

 

 

 

 

Знать 
педагогическ
ие технологии 

формировани
я 

критического 

мышления 

  

 критически и   

 

 

 

УК-1 

системно 

анализировать
, определять 

возможности 
и способы 

применения 

достижения в 
области медицины 

Уметь 
критическ
и 

оценивать 

поступаю
щую 

информац
ию вне 

зависимос
ти от ее 

источника 

 

Владетьнавыками 
сбора, обработки, 
критического 

анализа и 

систематизации 

профессиональной 

информации 

 и фармации в   

 профессионально
м 

  

 контексте   



 

 

Код 

компетенции 

 

 

Наименован
ие 

общепрофесс
иональной 

компетенци
и 

Содержание и структура общепрофессиональных 
компетенций, индикаторы их достижения 

знания 

ИД ОПК-1 

умения 

ИД ОПК-2 

 

навыки 

ИД  ОПК-

3 

   знать 
основы 

медицинской 

дидактики, 
структуру и 

содержание 

педагогическ
ой 

деятельности 

педагога, 
технологии 

обучения в 

вузе 

формулиро
вать 

 

владеть навыками 
планирования 

занятий, 
разработки их 

методического 

обеспечения, 
использовать 
различные формы 
организации 

учебной 
деятельности,, 
самостоятельного 

проведения 

занятия 

  учебно- 

  воспитатель
ные 

  цели; 
выбирать 

 

 

ОПК-3 

 

Способен 

осуществлять 

педагогическу
ю деятельность. 

тип, вид 

занятия 

диагност
ики, 
контрол
я и 

оценки 
  эффективно

сти 

  учебной 

  деятельност
и 

 

Рабочая программа дисциплины «Медицина чрезвычайных ситуаций¬ 

 

Место дисциплины в структуре ОП: Блок 1, обязательная часть.  

Общая трудоемкость дисциплины составляет 1 ЗЕ. 

Промежуточная аттестация: зачет с оценкой- 2 семестр 

 

 Цель дисциплины: формирование компетенций специалиста высшей квалификации, 
обеспечивающих его готовность и способность к организации и оказанию медицинской 
помощи, пораженным в чрезвычайных ситуациях мирного и военного времени, реализуя 
профилактический, диагностический, лечебный и организационно-управленческий виды 
профессиональной деятельности. 

Задачи дисциплины: 

- приобретение теоретических знаний и практических навыков в области профилактики и 
снижения последствий воздействия на население поражающих факторов радиационного и 
токсического характеров. 

- формирование готовности к участию в проведении мероприятий защиты населения и 
медицинского персонала в мирное и военное время; 

- оказание специализированной медицинской помощи при проявлениях заболеваний и 
патологических состояний, возникших в результате воздействия на организм человека 
поражающих факторов ЧС; 



- участие в оказании скорой медицинской помощи при состояниях, возникших в результате 
воздействия на организм человека поражающих факторов ЧС,  требующих срочного 
медицинского вмешательства; 

- оказание медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях, в том числе участие в 
медицинской эвакуации; 

- получение знаний об организационной структуре, целях и задачах функционирования 
Российской службы по ликвидации последствий чрезвычайных ситуаций (РСЧС) и службы 
медицины катастроф. 

- формирование теоретических и практических знаний о системе организации медико-

санитарного обеспечения при ликвидации последствий чрезвычайных ситуаций мирного и 
военного времени. 

- получение знаний об организации и управлении деятельностью медицинских организаций и 
их структурных подразделений при ликвидации последствий чрезвычайных ситуаций мирного 
и военного времени. 

Содержание дисциплины: 

Тема 1.Организационные основы оказания медицинской помощи в ЧС. Структура и 
организация работы Российской службы предупреждения и ликвидации последствий 
чрезвычайных ситуаций и службы медицины катастроф. Полевой многопрофильный 
госпиталь. Лечебно-эвакуационные мероприятия. Развитие системы экстренной 
консультативной медицинской помощи и медицинской эвакуации  (санитарной 
эвакуации) в Российской Федерации. Взаимодействие службы медицины катастроф с 
службой скорой медицинской помощи при ликвидации последствий ЧС. Сортировка 
пострадавших. Этиопатогенез, клиника, диагностика и современные подходы к лечению 
миоренального синдрома на этапах медицинской эвакуации.  

 

Тема 2.Медицинское обеспечение пострадавших при минно-взрывных и огнестрельных 
поражениях в ЧС мирного и военного времени. Основы баллистики и биологические 
последствия минно-взрывных и огнестрельных ранений. Минно-взрывные и 
огнестрельные ранения головы, шеи, груди и живота, конечностей. Клинические 
проявления, особенности диагностики и медико-санитарного обеспечения на этапах 
медицинской эвакуации. 

 

Тема 3.Медицинское обеспечение пострадавших при воздействии радиационного 
поражающего фактора. Основы радиобиологии и дозиметрии. Основы 
радиобиологического действия ионизирующих излучений. Радиобиологические 
эффекты. Лучевые поражения: классификация, клиника, диагностика и оказание  
медицинской помощи на  этапах медицинской эвакуации.  

Определение индивидуальных доз лучевого поражения. Клинические проявления и 
диагностика состояний, связанных с внешним (равномерным/неравномерным), 
внутренним и местными лучевыми поражениями. Медицинское обеспечение 
пострадавших с признаками острой лучевой болезни. Применение радиопротекторов. 



Тема 4.Медицинское обеспечение пострадавших при воздействии токсического 
поражающего фактора. Основы токсикологии. 

Понятие о токсическом процессе. Классификация токсических химических веществ и 
краткая характеристика групп. Принципы оказания медицинской помощи пораженным 
ТХВ в условиях ЧС мирного и военного времени. Основные группы антидотов, схемы 
применения. 

Определение доз и концентраций токсических веществ в различных средах. 
Клинические проявления и диагностика состояний, связанных с действием токсических 
веществ раздражающего,пневмотоксического, цитотоксического,нейротоксического и 
общетоксического действия. Медицинское обеспечение пострадавших с признаками 
поражения токсическими веществами раздражающего, пневмотоксического, 
цитотоксического,нейротоксического и общетоксического действия. Антидотная и 
патогенетическая терапия. 



Перечень универсальных и общепрофессиональных компетенций выпускников и индикаторы их достижения 

Код 
компетенции 

Наименование 
универсальной 
компетенции 

Содержание и структура универсальных компетенций, индикаторы их достижения  

Знания  ИД УК-1  Умения ИД УК-2  Навыки  ИД УК-3 

УК-1 

 Способен критически и 
системно анализировать, 
определять возможности 
и способы применения 
достижения в области 
медицины и фармации в 
профессиональном 
контексте 

- Подходы к анализу 
проблемной ситуации, выявляя 
ее составляющие и связи между 
ними. Знает решения по 
устранению недостающей 
информации на основании 
проведенного анализа. Знает 
методы критического анализа 
информационных источников 

 

- Критически 
оценивать надежность 
источников 
информации, работать с 
противоречивой 
информацией из разных 
источников. Умеет 
системно 
проанализировать 
проблемную ситуацию, 
выявляя составляющие 
и связи между ними. 

- Способен разрабатывать и 
содержательно 
аргументировать стратегию 
решения проблемной 
ситуации на основе 
системного и 
междисциплинарного 
подходов.  

 

Код 
компетенции 

Наименование 
общепрофессиональной 

компетенции 

Содержание и структура общепрофессиональных  компетенций, индикаторы их 
достижения 

 Знания  

ИД ОПК-1  

Умения   

ИД ОПК-2  

Навыки 

 ИД ОПК-3  

ОПК-10 

 

Способен участвовать в 
оказании неотложной 
медицинской помощи 
при состояниях, 
требующих срочного 
медицинского 
вмешательства 

- Методика сбора жалоб и 
анамнеза у пострадавших в 
чрезвычайных ситуациях 

- Клинические признаки 
состояний, представляющих 
угрозу жизни, включая 
состояние клинической смерти 
(остановка жизненно важных 
функций организма человека 
(кровообращения и (или) 
дыхания), требующих оказания 
медицинской помощи в 
экстренной форме 

- Правила проведения базовой 
сердечно-легочной реанимации 

- Распознавать 
состояния, 
представляющие угрозу 
жизни, включая 
состояние клинической 
смерти (остановка 
жизненно важных 
функций организма 
человека 
(кровообращения и 
(или) дыхания), 
требующие оказания 
медицинской помощи в 
экстренной форме 

- Оказывать 
медицинскую помощь в 
экстренной форме при 
состояниях, 
представляющих угрозу 

- Оценка состояния, 
требующего оказания 
медицинской помощи в 
экстренной форме 

- Распознавание состояний, 
представляющих угрозу 
жизни, включая состояние 
клинической смерти 
(остановка жизненно важных 
функций организма человека 
(кровообращения и (или) 
дыхания), требующих 
оказания медицинской 
помощи в экстренной форме 

- Оказание медицинской 
помощи в экстренной форме 
при состояниях, 
представляющих угрозу 



жизни, включая 
состояние клинической 
смерти (остановка 
жизненно важных 
функций организма 
человека 
(кровообращения и 
(или) дыхания) 

- Применять 
лекарственные 
препараты и 
медицинских изделий 
при оказании 
медицинской помощи в 
экстренной форме 

- Выполнять 
мероприятия базовой 
сердечно-легочной 
реанимации 

жизни, в том числе 
клинической смерти 
(остановка жизненно важных 
функций организма человека 
(кровообращения и (или) 
дыхания) 

- Применение лекарственных 
препаратов и медицинских 
изделий при оказании 
медицинской помощи в 
экстренной форме 



Рабочая программа дисциплины «Паталогическая физиология¬ 

 

Место дисциплины в структуре ОП: Блок 1, обязательная часть.  

Общая трудоемкость дисциплины составляет 0,5 ЗЕ. 

Промежуточная аттестация: зачет с оценкой- 1 семестр 

 

Цель дисциплины: подготовка квалифицированного врача-специалиста, обладающего системой 

универсальных и общепрофессиональных компетенций, в соответствии с ФГОС ВО, способного 
и готового для самостоятельной профессиональной деятельности: первичной медико-санитарной 

помощи, неотложной, скорой, а также специализированной, в том числе высокотехнологичной 

медицинской помощи, в соответствии с установленными требованиями и стандартами в сфере 

здравоохранения. 

 

Задачи дисциплины: 

1. Сформировать умения в освоении новейших технологий и методик в сфере своих 

профессиональных интересов. 
2. Подготовить врача-специалиста к самостоятельной профессиональной деятельности, 
умеющего провести дифференциально-диагностический поиск, оказать в полном объеме 

медицинскую помощь, в том числе при ургентных состояниях, провести профилактические и 

реабилитационные мероприятия по сохранению жизни и здоровья во все возрастные периоды 

жизни пациента. 
4. Сформировать систему общих и специальных знаний, умений, позволяющих врачу свободно 

ориентироваться в вопросах организации и экономики здравоохранения, страховой медицины, 
медицинской психологии. 
5. Сформировать базовые, фундаментальные медицинские знания, формирующие 

профессиональные компетенции врача, способного успешно решать свои профессиональные 

задачи. 

 

Содержание дисциплины: 
Модуль 1 

«Теоретические основы типовых патологических процессов¬ 

Тема 1. Цитокины и их роль в поддержании параметров гомеостаза 
Цитокины и их роль в поддержании параметров гомеостаза в норме и 
патологии.Участие цитокинов  в воспалительных и инфекционных процессах. 
«Цитокиновый шторм¬. 
Модуль 2 

«Типовые изменения  органов и систем при патологии¬ 

Тема 2. Патология крови. 
Патологические изменения эритрона и лейкона. Патология тромбоцитов  и  гемостаза. 



Модуль 3 

«Патофизиология органов и систем органов¬ 

Тема 3. Патогенез СПОН. 
Причины и механизмы развития синдрома полиорганной недостаточности, оценка 
тяжести состояния больного. 
 

Тема 4. Нарушения кислотно-щелочного равновесия 

Условия развития и диагностика ацидоза и алкалоза при патологии органов и систем 
органов. 



Перечень универсальных и общепрофессиональных компетенций выпускников 
и индикаторы их достижения 

 

Содержание и структура общепрофессиональных компетенций,  
индикаторы их достижения 

Код 

компетенц
ии 

Наименова
ние 

общепроф
ессиональн

ой 
компетенц

ий 

Знания 

 ИД ОПК-1 

Умения 

 ИД ОПК-2 

Навыки 

 ИД ОПК 3 

 

 

 

 

 

 

 

ОПК-4 

 

 

 

 

Способен 

проводить 

клиническу
ю 

диагностик
у и 

обследован
ие 

пациентов 

- механи
змы 
возникнове
ния 
симптомов, 
синдромов, 
нозологичес
ких форм; 
- механизм
ы развития 
патологии 
отдельных 

органов и 
систем; 
- типов
ые 

механизмы 

формирова
ния 

органной 

недостаточ
ности 

- молекуля
рно- клеточные 
механизмы 

развития 
экстремальных 

состояний; 

 

- выявля
ть основное и 
ведущее звено 
в патогенезе 

патологически
х процессов, 
реакций, 
состояний, 
симптомов, 
синдромов и 

нозологически
х единиц; 
- определя
ть роль 

индивидуально
й реактивности 
и 
резистентности 
в патологии; 
- прогнози
рова ть 
динамику 
наблюдаемых 

явлений, их 
исходов 

- - навыками 

выявления 
основного и 

ведущего звеньев в 
патогенезе 

патологических 
процессов, реакций, 
состояний, 
болезней, 
синдромов и 
симптомов; 
- -навыками 
поиска 

этиотропной, 
симптоматической, 
патогенетической 
терапии; 
- -

навыками 

определения 
роли 

индивидуаль
ной 

реактивности 
и 

резистентнос
ти в 

патологии; 
- .навыками 
прогнозирования 
динамики 
наблюдаемых 
явлений, их исходов 

 

Рабочая программа дисциплины «Паталогическая анатомия¬ 

 

Место дисциплины в структуре ОП: Блок 1, обязательная часть.  



Общая трудоемкость дисциплины составляет 0,5 ЗЕ. 

Промежуточная аттестация: зачет с оценкой- 1 семестр 

 

Цель дисциплины : подготовка квалифицированного врача-специалиста, обладающего системой 

универсальных и общепрофессиональных компетенций, в соответствии с ФГОС ВО, способного 
и готового для самостоятельной профессиональной деятельности: первичной медико-санитарной 

помощи, неотложной, скорой, а также специализированной, в том числе высокотехнологичной 

медицинской помощи, в соответствии с установленными требованиями и стандартами в сфере 

здравоохранения. 

 

Задачи дисциплины:  

1. Сформировать умения в освоении новейших технологий и методик в сфере своих 

профессиональных интересов. 
2. Подготовить врача-специалиста к самостоятельной профессиональной деятельности, 
умеющего провести дифференциально-диагностический поиск, оказать в полном объеме 

медицинскую помощь, в том числе при ургентных состояниях, провести профилактические и 

реабилитационные мероприятия по сохранению жизни и здоровья во все возрастные периоды 

жизни пациента. 
   3.Сформировать систему общих и специальных знаний, умений, позволяющих врачу свободно   

ориентироваться в вопросах организации и экономики здравоохранения, страховой медицины, 
медицинской психологии. 

4. Сформировать базовые, фундаментальные медицинские знания, формирующие 

профессиональные компетенции врача, способного успешно решать свои профессиональные 

задачи. 
Содержание дисциплины: 

Тема 1. 
Задачи, методы и  организация патолого-анатомической службы в РФ. 
Порядок назначения и отмены патологоанатомических вскрытий Основы действующего 
законодательства о здравоохранении и патолого-анатомической службе. 
Врачебные действия и профессиональное умения патологоанатома. Оформление  
документов на умерших. Медицинское свидетельство о смерти. 

Тема 2. 
Болезнь, нозология. Учение о диагнозе. Структура и сличение диагнозов. Исследование 
биопсийного и операционного материала Правила формулировки заключительного 
клинического и патолого-анатомического диагнозов,их расхождение. Требования к 
морфологическому диагнозу. Метод биопсийного исследования. Клинико-анатомический 
анализ биопсийно-операционного материала. Нозологическая диагностика поматериалам 
биопсий и операций. 

Тема 3.  
Патология диагностики и                 
лечения (ятрогении).Правила формулировки заключительного клинического и 
патологоанатомического диагнозов, оформления медицинского свидетельства смерти при 
ятрогенных патологических процессах. 
 



Тема4. 
Клинико - морфологический анализ заболеваний терапевтического профиля. СВО. Сепсис. 
Принципы клинико-морфологических сопоставлений при заболеваниях терапевтического 
профиля. Разбор клинических рекомендаций. Сепсис как особая форма СВО. Отличия от 

других инфекций. 



Перечень универсальных и общепрофессиональных компетенций выпускников 
и индикаторы их достижения 

 

 

Код 

компет
енции  

 

 

Наименов
ание 

универсал
ьной 

компетен
ции 

Содержание и структура универсальных компетенций, 
индикаторы их достижения 

знания 

ИД УК-1 

умения 

ИД УК-2 

 
навыки 
ИД УК-3 

  

 
Способен 

 

 

 

 

Знать 
педагогические 

технологии 

формирования 

критического 

мышления 

  

 критически и   

 

 

 

УК-1 

системно 

анализиров
ать, 
определять 

возможност
и и способы 

применени
я 

достижения 

в 
области 
медицины 

Уметь критически 

оценивать 

поступающую 

информацию вне 

зависимости от ее 

источника 

 

Владетьнавыками 
сбора, обработки, 
критического 

анализа и 

систематизации 

профессиональной 

информации 

 и фармации в   

 профессиональ
ном 

  

 контексте   

 

 

Код 

компет
енции 

 

 

Наименов
ание 

общепроф
ессиональ

ной 
компетен

ции 

Содержание и структура общепрофессиональных 
компетенций, индикаторы их достижения 

знания 

ИД ОПК-1 

умения 

ИД ОПК-2 

 

навыки 

ИД  ОПК-

3 



 

 

ОПК-4 

 

Способен 

проводить 

клиническу
ю 

диагностику 

и 

обследовани
е пациентов 

- функциональные 
системы            

 организма 
человека, их 

регуляция и 
саморегуляция    
при воздействии с 

внешней средой в 
норме и 

патологии; 
- структурные и 

функциональны
е основы 

болезней и 

патологических 

процессов, 
причины, 
основные 
механизмы 

развития и 
исходов типовых 
патологических 

процессов, 
нарушений 

функций органов 

и систем; 
- термины, 
используемые в 

курсе 
патологической 

анатомии, и 
основные методы 

патологоанатоми
ческого 

исследования; 
- характерные 
изменения  
внутренних 
органов при 

важнейших 
заболеваниях  
человека; 
- методы патолого- 
анатомических 
исследований и 
патолого- 

анатомических 

терминов; 
-основные 
направления 

патологической 
анатомии, 

диагностировать 

причины, 
патогенез и 

морфогенез 

болезней, их 

проявления, 
осложнения и 

исходы, а также 

патоморфоз, а в 

случае смерти - 
причину смерти и 
механизм 

умирания 

(танатогенез); 
осуществлять 

сопоставление 

морфологически х 
и клинических 

проявлений 

болезней на всех 

этапах их 

развития; 
- правильно 

пользоваться 

микроскопом; 
- осуществлять 

сопоставление 
морфологическ 

их и клинических 
проявлений 

болезней на всех 

этапах их 
развития; 
- диагностировать 

причины, 
патогенез и 

морфогенез 

болезней, их 

проявления, 
осложнения и 

исходы, а также 

патоморфоз, а в 

случае смерти — 

причину смерти 

и механизм 

умирания 

(танатогенез); 
- использовать 

полученные 

знания о 
структурных 

изменениях при 

навыками 

сопоставления 

морфологических 
и клинических 

проявлений 

болезни. 
-макро-скопической 

диагностикой 

патологических 

процессов; 
- микро- 

скопической 

(гистологической) 
диагностикой 

патологических 
процессов; 
навыками 
клинико- 

анатомического 
анализа. 

  



традиционные и 

современные 
методы 

патолого-

анатомических 

исследований; 
- сущность и 
основные 

закономерности 
обще- 

патологических 

процессов; 
-

значение 

фундаме
нтальны
х 

исследов
аний 

патологической 
анатомии для 
практической и 

теоретической 

медицины. 
- характерные 
изменения   

внутренних 
органов при 

важнейших 

заболеваниях 

человека; 
- основы 
клинико- 

анатомического 
анализа, правила 
построения 

патологоанатоми
ческого диагноза, 
принципы 

клинико-

анатомического 

анализа 
биопсийного и 

операционного 

материала; 
-прикладное 
значение 

полученных 
знаний по 

патологической 
анатомии для 
последующего 

патологически 
хпроцессах и 

болезнях при 

профессиональн 

ом общении с 

коллегами и 
пациентами. 



обучения и в 
дальнейшем – для 

профессионально
й 

деятельности. 



Рабочая программа дисциплины «Клиническая фармакология¬ 

 

Место дисциплины в структуре ОП: Блок 1, обязательная часть.  

Общая трудоемкость дисциплины составляет 1 ЗЕ. 

Промежуточная аттестация: зачет с оценкой- 2 семестр 

 

Цель дисциплины:  подготовка квалифицированного врача – специалиста, обладающего 
системой общекультурных и общепрофессиональных компетенций, способного и готового к 

самостоятельной профессиональной деятельности в современных условиях с учетом 

потребностей органов практического здравоохранения. 

Задачи дисциплины: 

приобретение: знаний, умений и навыков в соответствии с обязательным минимумом общих 

квалификационных требований для врача – специалиста, умеющего провести дифференциально-

диагностический поиск, оказать в полном объеме медицинскую помощь, в том числе при 

ургентных состояниях, провести профилактические и реабилитационные мероприятия по 

сохранению жизни и здоровья, способного успешно решать свои профессиональные задачи, 
владеющего навыками и врачебными манипуляциями по смежным специальностям, правовым и 

законодательным основам деятельности врача – специалиста; знаний по предусмотренным 
фундаментальным дисциплинам, а также навыков работы со специальной литературой. 

формирование: обширного и глубокого объема базовых, фундаментальных медицинских 

знаний, формирующих профессиональные компетенции врача специалиста, способного успешно 

решать свои профессиональные задачи; совершенствование профессиональной подготовки врача 

– специалиста, обладающего клиническим мышлением, хорошо ориентирующегося в сложной 
патологии, имеющего углубленные знания смежных дисциплин; умения в освоении новейших 

технологий и методик в сфере своих профессиональных интересов. 

Содержание дисциплины: 

 Общие вопросы клинической фармакологии 

Клиническая фармакология в практике врача - специалиста. Принципы рациональной 
фармакотерапии. 

Тема 1. 

Значение клинической фармакологии в профессиональной деятельности врача - специалиста. 

Методология доказательной медицины при оценке эффективности и безопасности медицинских 
технологий.  Виды доказательств. Уровни доказательности и классы рекомендаций. Действующие 
порядки оказания медицинской помощи, клинические рекомендации (протоколы лечения) стандарты 
оказания медицинской помощи. Персонифицированная медицина. 

Тема 2. 



 

Основные фармакокинетические параметры, их клиническое значение, применение в 
практической деятельности. Фармакодинамика. Взаимодействие лекарственных препаратов. 
Фармакогенетика и фармакогеномика, практическая значимость. 

Система мониторинга безопасности применения лекарственных средств. Фармаконадзор.  

Тема 1. 

Национальная система мониторирования неблагоприятных (побочных) реакций при применении 
лекарственных средств. Нормативные документы. Система оповещения. 

Тема 2. 

Нежелательные реакции при применении лекарственных средств. Классификация ВОЗ. Факторы 
риска.  

Частные вопросы клинической фармакологии 

 

Клиническая фармакология антибактериальных препаратов. 

Клиническая фармакология антибактериальных. Классификация антибактериальных препаратов. 
Общие принципы антибактериальной терапии. Программа СКАТ (Стратегия Контроля 
Антимикробной Терапии). Безопасность применения антибактериальных препаратов.  

Клиническая фармакология анальгетиков. 

Клиническая фармакология наркотических и ненаркотических анальгетиков. Безопасность 
применения анальгетиков. 

Клиническая фармакология препаратов, влияющих на бронхиальную проходимость. 

Неотложная помощь при ОРДС. 

Клиническая фармакология средств, применяющихся при оказании неотложной помощи. 
Алгоритм оказания неотложной помощи при анафилаксии. Алгоритм оказания СЛР. 

Клиническая фармакология средств, влияющих на гемостаз. 

Клинико-фармакологические подходы к выбору и применению лекарственных средств при 
тромбообразовании. 

Клиническая фармакология иммунобиологических и антигистаминных препаратов. 

Клиническая фармакология антигистаминных лекарственных средств. Побочные эффекты. 
Клинико-фармакологические подходы к выбору иммунобиологических лекарственных средств 

 

Перечень универсальных и общепрофессиональных компетенции выпускников и 

индикаторы их достижения 

 



 

Код 

комп
етенц
ии 

 

 

Наименование 
универсальной 
компетенции 

Содержание и структура универсальных компетенции, 
индикаторы и х  достижения  

Знания  
ИД УК-1 

Умения  
ИД УК-2 

Навыки  
ИД УК -3 

 

 

 

 

УК-1 

Способен 

критически и 

системно 

анализировать, 
определять 

возможности и 

способы
 применения 

достижения в 

области медицины и 

фармации в
 профессиональн
ом контексте 

 

достижения в 

области 
медицины и 
фармации в 

профессионально 

м контексте 

использовать 

системный 

комплексный 

подход при 

постановке 

диагноза и 

назначении 

необходимой 

терапии. 

 

навыками 
сбора, 
обработки, 
критическо
го анализа и 

систематиза
ции 

профессион
альной 

информаци
и 

 

Код 

комп
етенц
ии 

 

Наименование 
общепрофессиональ
ной компетенции 

Содержание и структура общепрофессиональных 
компетенции, индикаторы и х  достижения 

Знания  
ИД ОПК-1 

Умения  
ИД ОПК-2 

Навыки  
ИД ОПК -3 

   Составить план 

лечения пациента с 

учетом возраста и 
пола, особенностей 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОПК -

5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Способен
 назначат
ь лечение пациентам 

при заболеваниях и 

(или) состояниях, 
контролировать его 

эффективность и 

безопасность 

 

 

 

Принципы и 

методы оказания 

первичной, 
специализирован
н ой, 
высокотехнологи
ч ной 
медицинской 

помощи, в том 

числе 

патогенетическо
й, 
симптоматическо
й Основы 

клинической 

фармакологии, 
механизмы 

действия, 
возникновения 

нежелательных 

лекарственных 

реакций, 
проблемы 

совместимости 

лекарственных 

средств 

клинической 

картины 

заболевания в 

соответствии с 

действующими 

порядками оказания 

медицинской 

помощи, 
клиническими 

рекомендациями, 
стандартами 

медицинской 

помощи 

 Разработать и 

обосновать схему 

лечения, проводить 

комплексное 

лечение 

Оценить 

эффективность 

проводимого 

лечения 

Скорректировать 

назначенное лечение 

Предотвращать или 
устранять 

осложнения, 
побочные действия, 
нежелательные 

реакции, в том числе 

серьезные и 

непредвиденные, 
возникшие в 
диагностических 

или лечебных 

манипуляций, 
применения 

лекарственных 

препаратов и (или) 
медицинских 

изделий,  

 

 

 

 

 

 

 

 

Знаниями 

рациональн
ого выбора 

и 

применения 

наиболее 

эффективны
х
 

и 

безопасных 

лекарственн
ых средств 

Методами 
оценки 

эффективно
сти и 

безопасност
и 

применения 

лекарственн
ых 

препаратов 
и 

медицински
х изделий 

при лечении 

пациентов 

    

 

 

 

Рабочая программа дисциплины «Медицинская помощь при неотложных состояниях¬ 

 

Место дисциплины в структуре ОП: Блок 1, обязательная часть.  

Общая трудоемкость дисциплины составляет 1 ЗЕ. 



Промежуточная аттестация: зачет с оценкой- 2 семестр 

Цель дисциплины: подготовка квалифицированного врача - специалиста, обладающего 
системой универсальных и общепрофессиональных компетенций, в соответствии с ФГОС ВО, 
способного осуществлять профессиональную деятельность в следующих областях 

профессиональной деятельности: 

Задачи дисциплины: 
1. Сформировать умения в освоении новейших технологий и методик в сфере своих 

профессиональных интересов. 
2. Подготовить врача-специалиста к самостоятельной профессиональной деятельности,  

умеющего провести дифференциально-диагностический поиск, оказать в полном объеме 

экстренную медицинскую помощь, в том числе при неотложных состояниях, провести 

профилактические и реабилитационные мероприятия по сохранению жизни и здоровья во все 

возрастные периоды жизни пациента. 

             3.Сформировать систему общих и специальных знаний, умений, позволяющих врачу 

свободно ориентироваться в вопросах организации и экономики здравоохранения, страховой 

медицины, медицинской психологии. 

4. Сформировать базовые, фундаментальные медицинские знания, формирующие 

профессиональные компетенции врача, способного успешно решать свои профессиональные 

задачи. 
 

Содержание дисциплины: 

 

МЕДИЦИНСКАЯ ПОМОЩЬ ПРИ НЕОТЛОЖНЫХ СОСТОЯНИЯХ 

Острый коронарный синдром (ОКС1), кардиогенный шок 

Острый коронарный синдром (ОКС2), отёк легких 

Анафилактический шок (АШ) 
Желудочно-кишечное кровотечение (ЖКК) 

Бронхообструктивный синдром на фоне бронхиальной астмы (БОС) 

Тромбоэмболия легочной артерии (ТЭЛА) 
Спонтанный пневмоторакс (Обструктивный шок) 
Гипогликемия 

Гипергликемия 

Острое нарушение мозгового кровообращения (ОНМК) 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Перечень универсальных и общепрофессиональных компетенций выпускников 
и индикаторы их достижения 



Код 
компетенции 

Наименование 
универсальной 
компетенции 

Содержание и структура универсальных компетенций, 
индикаторы их достижения  

Знания  ИД УК-1  
Умения ИД УК-

2  
Навыки  ИД УК-3 

УК-1 

 Способен критически и 
системно анализировать, 
определять возможности 
и способы применения 
достижения в области 
медицины и фармации в 
профессиональном 
контексте 

- Подходы к 
анализу 
проблемной 
ситуации, 
выявляя ее 
составляющие и 
связи между 
ними. Знает 
решения по 
устранению 
недостающей 
информации на 
основании 
проведенного 
анализа. Знает 
методы 
критического 
анализа 
информационных 
источников 

 

- Критически 
оценивать 
надежность 
источников 
информации, 
работать с 
противоречивой 
информацией из 
разных 
источников. 
Умеет системно 
проанализировать 
проблемную 
ситуацию, 
выявляя 
составляющие и 
связи между 
ними. 

- Способен 
разрабатывать и 
содержательно 
аргументировать 
стратегию решения 
проблемной ситуации 
на основе системного 
и 
междисциплинарного 
подходов.  

 

Код 
компетенции 

Наименование 
общепрофессиональной 

компетенции 

Содержание и структура общепрофессиональных  
компетенций, индикаторы их достижения 

 Знания  

ИД ОПК-1  

Умения   

ИД ОПК-2  

Навыки 

 ИД ОПК-3  

ОПК-10 

 

Способен участвовать в 
оказании неотложной 
медицинской помощи 
при состояниях, 
требующих срочного 
медицинского 
вмешательства 

- Методика сбора 
жалоб и анамнеза 
у пострадавших в 
чрезвычайных 
ситуациях 

- Клинические 
признаки 

- Распознавать 
состояния, 
представляющие 
угрозу жизни, 
включая 
состояние 
клинической 
смерти (остановка 

- Оценка состояния, 
требующего оказания 
медицинской помощи 
в экстренной форме 

- Распознавание 
состояний, 
представляющих 



 

 

состояний, 
представляющих 
угрозу жизни, 
включая 
состояние 
клинической 
смерти 
(остановка 
жизненно важных 
функций 
организма 
человека 
(кровообращения 
и (или) дыхания), 
требующих 
оказания 
медицинской 
помощи в 
экстренной 
форме 

- Правила 
проведения 
базовой сердечно-

легочной 
реанимации 

жизненно важных 
функций 
организма 
человека 
(кровообращения 
и (или) дыхания), 
требующие 
оказания 
медицинской 
помощи в 
экстренной форме 

- Оказывать 
медицинскую 
помощь в 
экстренной форме 
при состояниях, 
представляющих 
угрозу жизни, 
включая 
состояние 
клинической 
смерти (остановка 
жизненно важных 
функций 
организма 
человека 
(кровообращения 
и (или) дыхания) 

- Применять 
лекарственные 
препараты и 
медицинских 
изделий при 
оказании 
медицинской 
помощи в 
экстренной форме 

- Выполнять 
мероприятия 
базовой сердечно-

легочной 
реанимации 

угрозу жизни, 
включая состояние 
клинической смерти 
(остановка жизненно 
важных функций 
организма человека 
(кровообращения и 
(или) дыхания), 
требующих оказания 
медицинской помощи 
в экстренной форме 

- Оказание 
медицинской помощи 
в экстренной форме 
при состояниях, 
представляющих 
угрозу жизни, в том 
числе клинической 
смерти (остановка 
жизненно важных 
функций организма 
человека 
(кровообращения и 
(или) дыхания) 

- Применение 
лекарственных 
препаратов и 
медицинских изделий 
при оказании 
медицинской помощи 
в экстренной форме 



Рабочая программа дисциплины «Этико-правовые основы деятельности врача¬ 

 

Место дисциплины в структуре ОП: Блок 1, обязательная часть.  

Общая трудоемкость дисциплины составляет 1 ЗЕ. 

Промежуточная аттестация: зачет с оценкой- 2 семестр 

Цель дисциплины: углубление профессиональных знаний и умений в области 

нормативной регуляции в медицине, формирование установок на защиту прав пациента, 
клинического мышления, повышение уровня готовности к самостоятельной 

профессиональной деятельности в медицинских учреждениях. 

Задачи дисциплин: Сформировать умения в применении на практике законодательных норм 
медицинской деятельности. 

1. Сформировать систему общих и специальных знаний, умений, позволяющих врачу 

свободно ориентироваться в этических и юридических вопросах профессиональной деятельности 
врача. 

2. Сформировать базовые, фундаментальные знания этических норм и юридических 

законов, формирующие общепрофессиональные компетенции врача, способного успешно 

решать свои профессиональные задачи в соответствии с требованиями избранной специальности. 
 

 

Перечень универсальных и общепрофессиональных компетенции выпускников и 

индикаторы их достижения 

 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

(КОМПЕТЕНТНОСТНАЯ МОДЕЛЬ ВЫПУСКНИКА) 
Виды 

компете
нции 

Назван
ие 

компете
нции 

Код и наименование индикатора достижения 
универсальной компетенции 

(ИУК) 
ИУК-1 (Знания) ИУК-2 

(Умения) 
ИУК – 3 
(Навыки) 

УК-4 Способен 
выстраивать 

Знать теоретические Способен 
применять 

Способен 

 взаимодействие в законы построения теоретические 
знания 

выстраивать 

 рамках своей взаимодействия в 
рамках 

для построения взаимодействие 
в 

 профессионально
й 

профессиональной взаимоотношени
й в 

рамках 

 деятельности деятельности рамках профессиональн
ой 



   профессионально
й 
деятельности 

деятельности

УК-5  Знает 
индивидуальные 

Способен 
оценивать 

Способен 

  ресурсы и их 
пределы для 

свои ресурсы и 
их 

выстраивать

 Способен 
планировать 

оптимального 
выполнения 

пределы 
(личностные, 

образовательну
ю 

 и решать задачи профессиональных 
задач. 

ситуативные, траекторию 

 собственного Знает способы 
развития 

временные), профессиональн
ого 

 профессиональног
о и 

профессиональных оптимально их развития на 
основе 

 личностного 
развития, 

навыков и умений. использует для самооценки.

 включая задачи  успешного  

 изменения 
карьерной 

 выполнения  

 траектории  профессиональны
х 

 

   задач.  

 Код и наименование индикатора достижения 
общепрофессиональной 
компетенции (ИОПК) 
ИОПК-1(Знать) ИОПК-2 (Уметь) ИОПК – 3 

(Владеть) 
ОПК-5  

 

 

 

 

Способен 
назначать 

лечение 

пациентам при 

заболеваниях и 
(или) 
состояниях, 
контролировать 
его 

эффективность и 

безопасность 

- Порядки 
оказания 

медицинской 

помощи. 
- Стандарты 

специализирован
ной, в том числе 

высокотехнолог
ичной, 
медицинской 

помощи 

- Клинические 

рекомендации 
(протоколы 

лечения) по 
вопросам оказания 
медицинской 

помощи 

- Нормативные 
правовые 

документы, 
определяющие 

порядок 
констатации 

биологической 

смерти 

 

- Назначать и 

проводить 
лечение в 

соответствии с 

действующими 

порядками 
оказания 

медицинской 
помощи, 
клиническими 

рекомендациями 

(протоколами 

лечения) по 
вопросам 

оказания 
медицинской 

помощи, с 

учетом 

стандартов 

медицинской 

помощи 

- 

-- Назначение
лечение в 

соответствии с
действующим
и порядками 
оказания 

медицинской
помощи, 
клиническими
рекомендация
ми 

(протоколами
лечения) по 

вопросам 
оказания 

медицинской
помощи, с 
учетом 

стандартов 

медицинской
помощи 

 

 



 32 

 

Рабочая программа дисциплины «Подготовка к первичной специализированной 
аккредитации специалистов¬ 

Место дисциплины в структуре ОП: Блок 1, обязательная часть.  
Общая трудоемкость дисциплины составляет 4 ЗЕ. 

Промежуточная аттестация: зачет с оценкой- 4 семестр 
Целью освоения обязательной дисциплины «Подготовка к первичной 

специализированной аккредитации специалистов¬ по специальности 31.08.22 

«Психотерапия¬, является подготовка квалифицированного врача психиатра, 
обладающего системой универсальных и профессиональных компетенций, в 
соответствии с ФГОС ВО, способного и готового для самостоятельной 
профессиональной деятельности: первичной медико-санитарной помощи, неотложной, 
скорой, а также специализированной, в том числе высокотехнологичной медицинской 
помощи, в соответствии с установленными требованиями и стандартами в сфере 
здравоохранения. 

Задачи дисциплины: 
1. Сформировать умения в освоении новейших технологий и методик в сфере своих 

профессиональных интересов. 
2. Подготовить врача-специалиста психиатра к самостоятельной профессиональной 

деятельности, умеющего провести дифференциально-диагностический поиск, оказать в 
полном объеме медицинскую помощь, в том числе при ургентных состояниях, провести 
профилактические и реабилитационные мероприятия по сохранению жизни и здоровья 
во все возрастные периоды жизни пациента. 

3. Сформировать систему общих и специальных знаний, умений, позволяющих 
врачу свободно ориентироваться в вопросах организации и экономики здравоохранения, 
страховой медицины, медицинской психологии. 

4. Сформировать базовые, фундаментальные медицинские знания, формирующие 
профессиональные компетенции врача, способного успешно решать свои 
профессиональные за дачи. 

 

Содержание дисциплины: 

Б1.В.ОД.3.1 ОРГАНИЗАЦИЯ ПСИХИАТРИЧЕСКОЙ ПОМОЩИ. МЕТОДЫ ДИАГНОСТИКИ И 
ЛЕЧЕНИЯ В ПСИХИАТРИИ  

Тема 1. Организация и нормативная регуляция психиатрической помощи в России. Документация в 
психиатрических учреждениях. Закон РФ «О психиатрической помощи¬. 
Тема 2. Клиническое исследование. Экспериментально-психологические исследования. Методы параклинического 
обследования в психиатрии 

Б1.В.ОД.3.2 ОБЩАЯ ПСИХОПАТОЛОГИЯ¬ 

Б1.В.ОД.3.2.1 Классификация психопатологических синдромов, выявление, клиническое значение 

Тема 1. Бредовые и галлюцинаторные синдромы.  
Тема 2. Аффективные синдромы, синдромы волевых расстройств; 
Тема 3. Амнестические синдромы. Синдромы слабоумия; Синдромы двигательных расстройств (кататонические и 
гебефренные синдромы); Судорожный синдром. 
Тема 4. Синдромы нарушения сознания 

Тема 5. Психопатические и психопатоподобные синдромы; 
Тема 6. Невротические и неврозоподобные синдромы. 
Б1.В.ОД.3.2.2 

Дифференциальная диагностика психопатологических синдромов в психиатрии 

Тема 1. 
Непсихотические, пограничные синдромы. 



  

 

Тема 2. 
Психотические синдромы. 
Тема 3. 
Дефектно-органические синдромы. 
Б1.В.ОД.3.2.3 

Нозологическая классификация психических заболеваний 

Тема 1. 
Понятие об эндогенных, экзогенных, психогенных психических заболеваниях и патологии психического развития. 
Тема 2. 
Современные нозологические классификации психических заболеваний, принятые в РФ и за рубежом. 
Тема 3. 
Международная классификация болезней (10 пересмотр). 
Б1.В.ОД.3.3 

ЧАСТНАЯ ПСИХИАТРИЯ 

 

Б1.В.ОД.3.3.1 

Эндогенные психические расстройства. 
Аффективные психозы и аффективные заболевания непсихотического уровня. Шизофрения 

Аффективные психозы и аффективные заболевания непсихотического уровня. 
Тема 1. 
Эпидемиология и этиопатогенез аффективных психозов 

Тема 2. 
Клинические классификации аффективных психозов принятые в РФ и за рубежом 

Тема 3. 
Клиника и особенности течения аффективных психозов 

Тема 4.  
Биполярное аффективное расстройство. Рекуррентное депрессивное расстройство. Циклотимия. 
Тема 5. 
Терапия аффективных расстройств 

Шизофрения. Эпидемиология. Этиопатогенез. Клинические проявления. 
Тема 1. 
Распространенность и этиопатогенез шизофрении 

Тема 2. 
Продуктивные и негативные психопатологические синдромы при шизофрении 

Тема 3. 
Клинические классификации шизофрении, принятые в РФ и за рубежом. Особенности течения шизофрении 

Тема 4. 
Возрастные особенности течения и прогноз при шизофрении 

Тема 5. 
Лечение и реабилитация больных шизофренией 

Тема 6. 
Шизоаффективные психозы 

Б1.В.ОД.3.3.2 

Органические включая симптоматические психические расстройства 

Тема 1. Экзогенно-органические психические расстройства. Психические расстройства при травматических 
поражениях головного мозга. 
Тема 2. Клиника психических нарушений при сосудистых заболеваниях головного мозга. 
Тема 3. Психические нарушения при опухолях головного мозга. 
Тема 4. Психические расстройства при инфекционно-органических заболеваниях головного мозга. 
Тема 5. Психические расстройства при сифилитическом поражении головного мозга. 
Тема 6. Психические расстройства при эндокринных заболеваниях. 
Тема 7. Симптоматические психозы: понятие о симптоматических психозах: эпидемиология, этиопатогенез, 
систематика, клинические особенности, диагностика, лечение  и профи-лактика симптоматических психозов. 
Б1.В.ОД.3.3.3 

Невротические и связанные со стрессом психические расстройства. Расстройства личности. Умственная 
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отсталость. 
Тема 1. Неврозы и реактивные психозы. 
Тема 2. Психосоматические расстройства. 
Тема 3. Расстройства  зрелой личности. 
Тема 4. Олигофрении. 
Б1.В.ОД.3.3.4. Неотложные состояния в психиатрии. 
Тема 1. Неотложная помощь при психомо-торном возбуждении, эпистатусе, расстройствах сознания, 
суицидальном поведении, отказе от приема пищи. 
Тема 2. Неотложная помощь при тяжелом алкогольном опьянении, алкогольном делирии, алкогольной 
энцефалопатии Гайе-Вернике. Абстиннциях и передозировках ПАВ. 
Тема 3. Неотложная помощь при осложнениях психофармакологической терапии, отравлении психотропными 
препаратами 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Перечень универсальных, общепрофессиональных и профессиональных компетенции выпускников и индикаторы их 
достижения 

 

Виды   

компетенции 

Название 

компетенции 

Код и наименование индикатора достижения универсальной компетенции (ИУК) 

ИУК-1 Знания ИУК-2 Умения ИУК-3 Навыки 

УК-1 

Способен критически и 
системно анализировать, 
определять возможности и 
способы применения 
достижения в области 
медицины и фармации в 
профессиональном 
контексте 

Основные понятия, 
используемые в 
психиатрии, общей 

психопатологии, 
взаимосвязь 
психотерапевтических 
расстройств с иными 
заболеваниями, научные 
идеи и тенденции 
развития психотерапии 

Критически оценивать поступающую 
информацию вне зависимости от ее 
источника, избегать автоматического 
применения стандартных приемов при 
решении профессиональных задач, управлять 
информацией (поиск, интерпретация, анализ 
информации, в т. Ч. Из множественных 
источников, использовать системный 
комплексный подход при постановке 
диагноза и назначении необходимой 
психотерапии. 

Навыками сбора, обработки, 
критического анализа и 
систематизации 
профессиональной 

информации, навыками выбора 
методов и средств решения 
профессиональных задач, 
навыками управления 
информацией (поиск, 
интерпретация, анализ 
информации, в т.ч. Из 
множественных источников, 
владеть компьютерной техникой, 
получать информацию из 
различных источников работать с 
информацией в глобальных 
компьютерных сетях. 

УК-2 

Способен разрабатывать, 
реализовывать проект и 
управлять им 

Знать основы 
проектного 
менеджмента, методы и 
инструменты 

Уметь разрабатывать проектные задачи, цели 
и планы, а также определять необходимые 
ресурсы, 

Владеть навыками мониторинга и 
контроля выполнения проекта, 
анализа результатов и 
корректировки планов, 
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планирования и 
управления проектами, 

Иметь представление о 
жизненном цикле 
проекта и его ключевых 
этапах, 

 

Уметь оценивать риски и разрабатывать 
стратегии и планы управления ими, 

Уметь организовывать работу в рамках 
проекта, распределять задачи и 
координировать деятельность команды. 

Владеть навыками управления 
временем, 

Владеть навыками анализа 
проектных результатов, оценки 
эффективности и 
формулирования рекомендаций 

УК-3 

Способен руководить 
работой команды врачей, 
среднего и младшего 
медицинского персонала, 
организовывать процесс 
оказания медицинской 
помощи населению 

Морально-этические 
нормы, правила и 
принципы 
профессионального 
врачебного поведения, 
права пациента и врача, 
основные этические 
документы 
международных и 
отечественных 
профессиональных 

медицинских 
ассоциаций и 
организаций. 

Ориентироваться в нормативно- правовых 
актах о труде, применять нормы трудового 
законодательства в конкретных практических 
ситуациях. Защищать гражданские права 
врачей и пациентов. Выстраивать и 
поддерживать рабочие отношения с членами 
коллектива. 

Знаниями организационной̆ 

структуры, управленческой̆ и 
экономической̆ деятельности 
медицинских организаций, 

анализировать показатели работы 
структурных подразделений 

 

УК-4 

Способен выстраивать 
взаимодействие в рамках 
своей профессиональной 
деятельности 

Знать принципы 
эффективной 
коммуникации и 
межличностного 
взаимодействия в 
контексте психиатрии 

Внимательно, проявлять интерес и эмпатию к 
пациентам, 

Уметь задавать вопросы, чтобы получить 
полную и точную информацию от пациентов, 

Владеть навыками эмпатии, 
умением установления 
доверительных отношений с 
пациентами и коллегами, 

Владеть навыками 
межличностного влияния и 



  

 

Уметь общаться с пациентами с различными 
психологическими и эмоциональными 
состояниями, 

Уметь адаптировать свой стиль 
коммуникации в зависимости от 
потребностей и характера собеседника, 

Работать с конфликтными ситуациями и 
эффективно решать проблемы в команде, 

Уметь использовать неконфронтационные 
методы разрешения конфликтов с 
пациентами и коллегами 

умением мотивировать пациентов 
к соблюдению рекомендаций. 

УК-5 

Способен планировать и 
решать задачи собственного 
профессионального и 
личностного развития, 
включая задачи изменения 
карьерной траектории 

Знать основные 
принципы развития 
профессиональных 
навыков и компетенций 
в психотерапии, 

Иметь представление о 
возможных карьерных 
путях в психиатрии и 
связанных с ними 
требованиях. 

Уметь определять свои профессиональные 
цели и задачи развития, 

Уметь планировать шаги и ресурсы, 
необходимые для достижения поставленных 
целей, 

Уметь оценивать свои сильные и слабые 
стороны, 

Уметь разрабатывать и реализовывать планы 
профессионального и личностного развития, 
осуществлять самообучение и 
самосовершенствование. 

Владеть навыками 
самоорганизации и уметь ставить 
приоритеты в своей 
профессиональной деятельности, 

Владеть навыками планирования 
карьеры, включая способность 
принимать решения о изменении 
карьерной траектории. 

 

 Код и наименование индикатора достижения общепрофессиональной компетенции (ИОПК) 

ИОПК-1 Знания ИОПК-1 Умения ИОПК-1 Навыки 
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ОПК-1 

Способен использовать 
информационно-

коммуникационные 
технологии в 
профессиональной 
деятельности и соблюдать 
правила информационной 
безопасности 

Знать основные 
информационно-

коммуникационные 
технологии, 
используемые в 
психотерапии, 

Иметь представление о 
принципах 
информационной 
безопасности и 
соблюдении 
конфиденциальности 
данных пациентов. 

Уметь работать с электронным медицинским 
документооборотом и другими 
информационными системами, 
используемыми в психотерапии 

Уметь эффективно использовать 
программное обеспечение для планирования, 
диагностики и лечения в психотерапии, 

Уметь использовать электронные ресурсы и 
базы данных для получения актуальной 
информации в своей профессиональной 
области. 

Владеть навыками обработки и 
анализа данных с использованием 
специализированного 
программного обеспечения, 

Владеть навыками защиты 
информации, обеспечения 
безопасности данных пациентов и 
соблюдения этических норм в 
использовании информационных 
технологий, 

Владеть навыками обучения и 
самообучения в области 
информационно-

коммуникационных технологий 

ОПК-2 

Способен применять 
основные принципы 
организации и управления в 
сфере охраны здоровья 
граждан и оценки качества 
оказания медицинской 
помощи с использованием 
основных медико-

статистических показателей 

Основные нормативные  
документы, 
регламентирующие 
работу  врача-

психотерапевта в 
стационаре и 
диспансерной службе 

Организовать работу психотерапевтического 
кабинета и отделения 

Навыками  организации работы 
психиатрического кабинета и 
отделения с учетом нормативной  
документации  принятой  в  
здравоохранении  РФ  по 
психиатрической службе 

ОПК-3 

Способен осуществлять 
педагогическую 
деятельность 

Цели, принципы, 
формы, методы 
обучения и воспитания 

Отбирать адекватные целям и содержанию 
технологии, формы, методы и средства 
обучения и воспитания 

Планировать цели и содержание 
обучения и воспитания в 
соответствии с государственным 



  

 

 образовательным стандартом, 
учебным планом и программой̆ 

ОПК-4 

Способен проводить 
клиническую диагностику и 
обследование пациентов 

Общие закономерности 
патогенеза наиболее 
распространенных 
психических 
заболеваний, 
Этиологию, патогенез, 
ведущие клинические 
проявления, методы 
диагностики, 
лабораторные 
показатели и исходы 
основных пограничных 
психических 
расстройств, 
Виды медико-
социальной экспертизы, 
Понятие временной 
нетрудоспособности, 
Понятие стойкой 
нетрудоспособности, 
Ориентировочные сроки 
временной 
нетрудоспособности 
при основных 
психотерапевтических 
заболеваниях   

Установить эмоционально-психологический 
контакт с пациентом, мотивировать его к 
обследованию, 

Планировать лечение пациентов с 
пограничными психическими 
расстройствами, 

Анализировать и оценивать качество 
медицинской помощи  населению, вести 
медицинскую документацию. 

Владеть принципами и методами 
ведения основных 
психотерапевтических 
заболеваний на клиническом 
приеме, 

Выявлять необходимость 
привлечения врачей иных или 
смежных специальностей для 
диагностики и лечении 
пациентов, 

Владеть методами ведения 
медицинской учетно-отчетной 
документации в медицинских 
учреждениях 

ОПК-5 

Способен назначать 
лечение пациентам при 
заболеваниях и (или) 
состояниях, 
контролировать его 

Клинические 
рекомендации по 
оказанию 
медицинской помощи 
при психических 

Разрабатывать план лечения пациентов с 
учетом характера заболевания и степени 
тяжести клинического состояния;  
 Организовывать оказание 
психотерапевтической помощи с 

Навыками назначения 
психотерапии пациентам в 
соответствии с действующими 
порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими 
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эффективность и 
безопасность 

расстройствах и 
расстройствах 
поведения;  
 Алгоритмы оказания 
помощи пациентам;  

Показания к 
применению и 
дозировки препаратов, 
применяемых при 
оказании помощи 
пациентам с учетом 
выявленной патологии и 
возраста. 

Показания к 
применению различных 
видов психотерапии при 
оказании помощи 
пациентам с учетом 
выявленной патологии и 
возраста. 

соблюдением санитарно-

эпидемиологических норм;  
 Определять показания для применения 
фармакологических препаратов в 
соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями, с учетом 
стандартов медицинской помощи 

Определять показания для применения 
различных видов психотерапии в 
соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями, с учетом 
стандартов медицинской помощи 

 

рекомендациями, с учетом 
стандартов медицинской помощи;  

Навыками расчета дозировок и 
умением осуществлять введение 
фармакологических препаратов 
при оказании помощи пациентам 

ОПК-6 

Способен проводить и 
контролировать 
эффективность 
мероприятий по 
медицинской реабилитации 
при заболеваниях и (или) 
состояниях, в том числе при 
реализации 

Порядок организации 
медицинской 
реабилитации;  

Основные 
реабилитационные 
мероприятия 
(медицинские, 

Составлять план реабилитационных 
мероприятий;  

Разрабатывать план реабилитационных 
мероприятий для пациентов с заболеваниями 
и (или) состояниями психиатрического 
профиля 

Навыком разработки и 
составление плана мероприятий 
по медицинской реабилитации 
при заболеваниях и (или) 
состояниях пациентам 
психиатрического профиля 



  

 

индивидуальных программ 
реабилитации или 
абилитации инвалидов 

социальные, 
психологические), 
применяемые для 
пациентов 
психиатрического 
профиля 

ОПК-7 

Способен проводить в 
отношении пациентов 
медицинскую экспертизу 

Нормативно-правовую 
базу для проведения 
медицинских экспертиз 
у психически больных 

Проводить исследование, направленное 
на установление состояния здоровья 
гражданина, в целях определения его 
способности в зависимости от 
психического состояния, осуществлять 
трудовую или иную деятельность;  
Определять наличие медицинских 
противопоказаний, медицинских 
показаний и медицинских ограничений к 
управлению транспортным средством, 
заболеваний, при наличии которых 
противопоказано владение оружием, 
медицинских противопоказаний к 
осуществлению иных видов деятельности 
у пациентов с психическими 
расстройствами и расстройствами 
поведения  

Определять признаки временной 
нетрудоспособности и признаки стойких 
нарушений у пациентов с психическими 
расстройствами и расстройствами поведения 

Навыком проведения 
медицинских экспертиз, в том 
числе экспертизы временной 

нетрудоспособности пациентов с 
психическими расстройствами и 
расстройствами поведения 
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ОПК-8 

Способен проводить и 
контролировать 
эффективность 
мероприятий по 
профилактике и 
формированию здорового 
образа жизни и санитарно-

гигиеническому 
просвещению населения 

Основы 
психообразования и 
здорового образа 
жизни;  

Современные подходы, 
научно-обоснованные 
программы 
профилактики 
психических 
заболеваний;  

Проводить диспансерное динамическое 
наблюдение за пациентами с 
хроническими психическими 
заболеваниями и своевременно 
проводить коррекцию поддерживающей 
психофармакотерапии;  
Проводить психообразовательные 
мероприятия с пациентами  и их 
родственниками; 

 

Навыками диспансерного 
наблюдения за пациентами с 
хроническими психическими 
заболеваниями; 

Навыками психообразовательной 
работы населения по 
формированию, предупреждению 
и профилактике психических 
расстройств  

ОПК-9 

Способен проводить анализ 
медико-статистической 
информации, вести 
медицинскую  и 
организовывать 
деятельность находящегося 
в распоряжении 
медицинского персонала 

 

Алгоритм ведения 
типовой̆ учетно-

отчетной̆ 
медицинской̆ 
документации в 
медицинских 
организациях;  
Правила работы в 
информационных 
системах и 
информационно-

телекоммуникационн
ой сети «интернет¬;  
Принципы 
организации 
деятельности 
медицинского 

Заполнять медицинскую документацию;  
 Использовать в своей работе 
информационно-аналитические системы 
и информационно-

телекоммуникационной сети Интернет¬;  
Использовать в работе персональные 
данные пациентов и сведения, 
составляющие врачебную тайну;  
Организовывать деятельность 
находящегося в распоряжении 
медицинского персонала. 

 

Навыками использования 
медицинских 
информационных систем и 
информационно-

телекоммуникационной сети 
«Интернет¬, оформления 

медицинской документации;  
 навыками использования в 
работе персональных данных 
пациентов и сведения, 
составляющие врачебную 
тайну;  
 навыками организации 
деятельности находящегося в 
распоряжении медицинского 
персонала  



  

 

персонала) 

 

 

ОПК-10 

Способен оказывать 
медицинскую помощь в 
экстренной и неотложной 
формах.  

 

Алгоритм оказания 
психиатрической и 
психотерапевтическо
й помощи в 
неотложной форме, 
при внезапных острых 
или обострении 
хронических 
психических 
расстройств и 
расстройств 
поведения;   
Правила оформления 
сопроводительной 
медицинской 
документации для 
пациентов, 
маршрутизируемых 
на дальнейший этап 
лечения  

 

Оказывать медицинскую помощь в 
неотложной форме пациентам с 
психическими расстройствами и 
расстройствами поведения, в том числе: 
  при осложнениях от применения 
лекарственных препаратов и 
медицинских изделий;  
 при психомоторном возбуждении; 
  при суицидальных тенденциях; 
  при пароксизмальных состояниях  

 

Навыками оказания 
психиатрической и 
психотерапевтичесвой помощи 
в неотложной форме, при 
внезапных острых или 
обострении хронических 
психических расстройств и 
расстройств поведения;  
Навыками маршрутизации 
пациентов для оказания 
высокоспециализированной 
медицинской помощи на 
госпитальный этап и 
оформление необходимой 
сопроводительной 
медицинской документации  
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ПК-1 

Готовность к определению 
тактики ведения, ведению и 
лечению пациентов, 
нуждающихся 
психотерапевтической 
помощи 

Законодательные акты 
Российской Федерации, 
нормативные правовые 
акты в сфере 
здравоохранения, 
оказания медицинской 
помощи по профилям 
«психиатрия¬, 
«психотерапия¬;  

принципы диагностики, 
дифференциальной 
диагностики состояний, 
связанных с: попыткой 
или угрозой суицида; 
физическим насилием 
или его угрозой; 
 Медицинские 
показания и 
медицинские 
противопоказания к 
применению основных 
методов в рамках 
различных направлений 
психотерапии;  
Особенности оказания 
медицинской помощи 
по профилю 
«психотерапия¬ при 
различных психических 
расстройствах и 
расстройствах 

Проводить психотерапию, включая: - 
индивидуальную психотерапию; - 
групповую психотерапию; - семейную 
психотерапию; - терапию средой;  

Разрабатывать и составлять план 
психотерапии пациентов всех возрастных 
групп с психическими расстройствами и 
расстройствами поведения, с учетом 
клинической картины заболевания, 
личностных особенностей, этапов лечения, 
организационных условий 

Назначать и реализовывать мероприятия 
индивидуальных психотерапевтических 
программ, включающих различные 
направления, формы, методы и приемы 
психотерапии, с учетом клинической 
картины заболевания, личностных 
особенностей, психотерапевтической 
гипотезы, мишеней психотерапии и 
мотивации пациента;  

Оценивать и обеспечивать эффективность и 
безопасность основных и вспомогательных 
методов психотерапии в индивидуальной, 
групповой, семейной и средовой формах у 
пациентов всех возрастных групп с 
психическими расстройствами и 
расстройствами поведения; 

Навыками проведения 
психотерапии, включая: - 

индивидуальную психотерапию; - 
групповую психотерапию; - 

семейную психотерапию; - 

терапию средой  

Навыками разработки и 
составления плана психотерапии 
пациентов всех возрастных групп 
с психическими расстройствами и 
расстройствами поведения с 
учетом клинической картины 
заболевания и личностных 
особенностей; 

Навыками оценки и обеспечения 
эффективности и безопасности 
моделей психотерапии и 
лекарственных препаратов, и 
медицинских изделий, включая 
психофармакотерапию, у 
пациентов с психическими 
расстройствами и расстройствами 
поведения; 



  

 

поведения, в том числе 
психосоматических 
расстройствах, 
соматопсихических 
расстройствах;  
Принципы выделения 
мишени 
психотерапевтического 
воздействия у лиц 
разного возраста; 
Методика сбора 
психотерапевтической 
информации у 
пациентов с 
психическими 
расстройствами и 
расстройствами 
поведения; 
Принципы и приемы, 
направленные на 
установление 
продуктивного 
психотерапевтического 
контакта (альянса) для 
формирования 
доверительных 
отношений; 
Основные формы 
психотерапии; 
 Виды, условия, модели 
и порядок оказания 
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психотерапевтической 
помощи;  
Особенности оказания 
медицинской помощи 
по профилю 
«Психотерапия¬ при 
различных психических 

расстройствах и 
расстройствах 
поведения, в том числе 
психосоматических 
расстройствах, 
соматопсихических 
расстройствах у 
пациентов у пациентов 
всех возрастных групп с 
психическими 
расстройствами и 
расстройствами 
поведения; 



 

Рабочая программа дисциплины «Психотерапия¬ 

Место дисциплины в структуре ОП: Блок 1, обязательная часть.  
Общая трудоемкость дисциплины составляет 26 ЗЕ. 

Промежуточная аттестация: зачет с оценкой- 2 семестр 

 

Целью освоения дисциплины «Психотерапия¬ является подготовка 
квалифицированного врача специалиста по психотерапии, обладающего системой 
универсальных и профессиональных компетенций, в соответствии с ФГОС ВО, 
способного и готового для самостоятельной профессиональной деятельности: первичной 
медико-санитарной помощи, неотложной, скорой, а также специализированной 
медицинской помощи, в соответствии с установленными требованиями и стандартами в 
сфере здравоохранения. 

Задачи программы ординатуры 31.08.22 «Психотерапия¬: 
1. Приобретение знаний в области организации психотерапевтической помощи и 
современных технологий ее оказания, освоении новейших технологий и методик; 2. 
Совершенствование знаний, умений и навыков в методике сбора жалоб и анамнеза, 
анализе и интерпретации полученной информации с целью выявления психических 
расстройств и расстройств поведения; 3. Приобретение знаний, умений и навыков в 
клиническом психопатологическом обследование пациентов с психическими 
расстройствами и расстройствами поведения, в определении диагностических признаков 
расстройств, анализе полученных клинических данных на основе биопсихосоциального 
подхода, определении нозологической принадлежности выявленных психических 
расстройств и расстройств поведения, проведения дифференциальной диагностики;  
4. Приобретение умений и навыков формулирования диагноза в соответствии с 
действующей МКБ-10, используя методологию и алгоритмы постановки диагноза; 5. 
Приобретение умений и навыков прогнозирования развития осложнений и неотложных 
состояний при психических заболеваниях;  
6. Приобретение знаний, умений и навыков в определении показаний для проведения 
дополнительных медицинских, лабораторных, инструментальных и экспериментально-

психологических исследований с целью определения объема и характера психотерапии;  
7. Приобретение знаний, умений и навыков в определение медицинских показаний и 
медицинских противопоказаний к проведению психотерапии у пациентов всех 
возрастных групп с психическими расстройствами и расстройствами поведения; 
 8. Приобретение знаний, умений и навыков в разработке и составлении плана 

психотерапии пациентов всех возрастных групп с психическими расстройствами и 
расстройствами поведения с учетом клинической картины заболевания, личностных 
особенностей, выявленных психологических и психосоциальных механизмов 
психического расстройства, психотерапевтической гипотезы, выделенных 
психотерапевтических мишеней, мотивации пациентов;  
9. Приобретение знаний в методике проведения психотерапии, применении основных 
методов в рамках различных направлений психотерапии (психодинамического, 
когнитивно-поведенческого, экзистенциально-гуманистического), вспомогательных 
психотерапевтических методов и техник (неосновных 5 психотерапевтических 
направлении), приемов в рамках различных направлений и форм (индивидуальной, 
семейной, групповой, средовой) психотерапии, моделей (консультативной, симптом-

центрированной, социо-центрированной, личностноцентрированной, суппортивной), а 
также умений и навыков определения сроков и этапов психотерапии, в проведении 
психотерапии;  
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10. Приобретение знаний об основах психопрофилактики и психогигиены больных 
неврозами и другими психогенными расстройствами, особенностях программ, 
направленных на профилактику обострений заболеваний и улучшение социальной 
адаптации, об алгоритме проведения психопрофилактики, а также умений и навыков по 
проведения мероприятий по психопрофилактики, анализа и оценке эффективности; 
 11. Приобретение знаний в основах медицинской реабилитации пациентов с 
психическими расстройствами и расстройствами поведения, в том числе при 
психологической травме и посттравматическом стрессовом расстройстве (ПТСР), 
методах медико-психологической реабилитации, а также умений и навыков определения 
медицинских показаний и противопоказаний для проведения мероприятий медицинской 
реабилитации;  
13. Приобретение и совершенствование знаний, умений и навыков в ведении 
медицинской документации и организации деятельности находящегося в распоряжении 
медицинского персонала; 
 

Содержание дисциплины: 

Б 1.Б.6.1 ОБЩИЕ ВОПРОСЫ ПСИХОТЕРАПИИ. 

Б1.Б.6.1.1 Правовые вопросы организации психотерапевтической помощи в РФ 

 

Б1.Б.6.1.2 Методы исследования в психотерапии 

 

 

Б 1.Б.6.2 ОБЩАЯ ПСИХОПАТОЛОГИЯ. 

Б1.Б.6.2.1 Классификация психопатологических синдромов  
Тема 1. 
Непсихотические, пограничные синдромы 

Тема 2. 
Психотические синдромы 

Тема 3. 
Дефектно-органические синдромы 

Б1.Б.6.2.2 Невротические и неврозоподобные синдромы. 
Тема 1. 
Астенический синдром. 
Тема 2. 
Истерические синдромы. 
Тема 3. 
Обсессивно-фобический синдром 

Тема 4. 
Ипохондрический синдром. 
Тема 5. 
Деперсонализационный синдром. 
Тема 6.  
Синдромы невротической депрессии и нервной анорексии. 
Б1.Б.6.2.3 Аффективные синдромы, синдромы волевых расстройств. 
Тема 1. 
Депрессивный синдром. 
Тема 2. 
Маниакальный синдром. 
Тема 3. 



  

 

Смешанные аффективные синдромы. 
Тема 4. 
Апато-абулический синдром. 
Б1.Б.6.2.4 Психопатические и психопатоподобные синдромы 

Тема 1. 
Классификация 

Тема 2. 
Патогенез, клинические проявления 

Б1.Б.6.2.5 Бредовые и галлюцинаторные синдромы 

Тема 1. 
Паранояльный синдром 

Тема 2. 
Параноидный, галлюцинаторно-параноидный, галлюцинаторный синдромы 

Тема 3. 
Парафренный синдром 

Б1.Б.6.2.6 Кататонические и гебефренные синдромы 

Тема 1. 
Гебефренный синдром 

Тема 2.  
Кататонический синдром 

Тема 3.  
Кататонический ступор: с восковой гибкостью, негативистический, с оцепенением. Онейроидная 
кататония. 
Тема 4. 
Кататоническое возбуждение (импульсивное, растерянно-патетическое) 
Б1.Б.6.2.7 Синдромы нарушения сознания 

Тема 1. 
Оглушение: легкое (обнубиляции) и выраженная форма 

Тема 2. 
Делирий 

Тема 3. 
Онейроид (онирические состояния, грезоподобный вариант, фантастически-иллюзорный вариант) 
Тема 4. 
Аменция 

Тема 5. 
Сумеречное помрачение сознания 

Б1.Б.6.2.8 Судорожный синдром 

Тема 1. 
Классификация, виды, клинические проявления судорожных припадков 

Тема 2. 
Большой (развернутый) судорожный приступ. Дифференциально-диагностические признаки 
эпилептического и истерического припадков 

Тема 3. 
Припадок Джексона. Малый припадок 

Тема 4. 
Понятия абортивных, серийных припадков и эпилептического статуса 

Б1.Б.6.2.9 Амнестические синдромы 

Тема 1. 
Прогрессирующая амнезия. Парамнезии 

Тема 2. 
Корсаковский синдром 

Тема 3.  
Психоорганический синдром 
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Б1.Б.6.2.10 Синдромы слабоумия 

Тема 1. 
Олигофрении (дебильность, имбецильность, идиотия) 
Тема 2. 
Деменции (тотальная и лакунарная) 
 

Б1.Б.6.3 ДИФФЕРЕНЦИАЛЬНАЯ ДИАГНОСТИКА 
ПСИХОПАТОЛОГИЧЕСКИХ СИНДРОМОВ В 
ПСИХИАТРИИ. 

Б1.Б.6.3.1 Дифференциальная диагностика психопатологических синдромов в психиатрии 

Б1.Б.6.4 ЧАСТНАЯ ПСИХИАТРИЯ. 

Б1.Б.6.4.1 Нозологические классификации психотерапевтических заболеваний. 
 

Б1.Б.6.4.2 Аффективные психозы и аффективные заболевания непсихотического уровня. 
 

Б1.Б.6.4.3 Шизофрения. Эпидемиология. Этиопатогенез. Клинические проявления. 
 

Б1.Б.6.4.4 Функциональные психозы позднего возраста, этиопатогенез, клиническая картина, 
течение и лечение. 
  

Б1.Б.6.4.5 Эпилепсия. Эпилептические психозы. 
 

Б1.Б.6.4.6 Психические расстройства при первично-денегеративных атрофических процессах 
головного мозга. 
 

Б1.Б.6.4.7 Психические расстройства при органических заболеваниях с наследственной 
предрасположенностью. 
 

Б1.Б.6.4.8 Экзогенно-органические психические расстройства. Психические расстройства при 
травматических поражениях головного мозга. 
 

Б1.Б.6.4.9 Клиника психотерапевтических нарушений при сосудистых заболеваниях головного 
мозга 

 

Б1.Б.6.4.10 Психические нарушения при опухолях головного мозга. 
 

Б1.Б.6.4.11 Психические расстройства при инфекционно-органических заболеваниях головного 
мозга. 
 

Б1.Б.6.4.12 Психические расстройства при сифилитическом поражении головного мозга. 
Б1.Б.6.4.13 Психические расстройства при эндокринных заболеваниях. 
 

Б1.Б.6.4.14 Симптоматические психозы: понятие о симптоматических психозах: эпидемиология, 
этиопатогенез, систематика, клинические особенности, диагностика, лечение  и профилактика 
симптоматических психозов. 
 

Б1.Б.6.4.15 Неврозы и реактивные психозы. 
 

Б1.Б.6.4.16 Психосоматические расстройства. 
Б1.Б.6.4.17 Расстройства  зрелой личности. 



  

 

 

Б1.Б.6.4.18 Олигофрении 

 

Б1.Б.6.4.19 Лечение и реабилитация лиц с психотерапевтическими расстройствами 

 

Б1.Б.6.5 СПЕЦИАЛЬНАЯ ПСИХОТЕРАПИЯ. МЕТОДИКИ 
ПСИХОТЕРАПИИ. 

Б1.Б.6.5.1 Теоретико-методологические основы психотерапии. Физиологические основы 
психотерапии. 
Б1.Б.6.5.2  Основные концепции современной психотерапии. Клинические основы психотерапии 

Б1.Б.6.5.3 Психоанализ, классический и современный 

Б1.Б.6.5.4 Поведенческая терапия 

Б1.Б.6.5.5 Гуманистически-экзистенциальная психотерапия 

Б1.Б.6.5.6 Суггестивная психотерапия 

Б1.Б.6.5.7 Аутогенная тренировка и прогрессирующая мышечная релаксация 

Б1.Б.6.5.8 Рациональная психотерапия 

Б1.Б.6.5.9 Когнитивная психотерапия 

Б1.Б.6.5.10 Групповая и коллективная психотерапия 

Б1.Б.6.5.11 Индивидуальная психотерапия 

Б1.Б.6.5.12 Эмоционально-стрессовая психотерапия  
Б1.Б.6.5.13 Наркопсихотерапия 

Б1.Б.6.5.14 Супервизия 

Б1.Б.6.6 ПСИХОТЕРАПИЯ В КЛИНИКЕ 
ПСИХОТЕРАПЕВТИЧЕСКИХ РАССТРОЙСТВ. 

Б1.Б.6.6.1 Психотерапия тревожных и тревожно-фобических расстройств 

 

Б2.Б5.5.2 Психотерапия обсессивно-компульсивных расстройств 

Б1.Б.6.6.3 Психотерапия неврастении, соматоформных и ипохондрических расстройств 

Б1.Б.6.6.4 Психотерапия психогенных реакций и психозов 

Б1.Б.6.6.5 Психотерапия расстройств личности 

Б1.Б.6.6.6 Психотерапия неврозоподобных расстройств в результате органических поражений 
ЦНС 

Б1.Б.6.6.7 Психотерапия в клинике шизофрении, аффективных расстройств и эпилепсии 

Б1.Б.6.6.8 Психотерапия и психопрофилактика в клинике аддиктивных расстройств 
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Содержание и структура компетенций 

 

Перечень универсальных, общепрофессиональных и профессиональных компетенции выпускников и индикаторы их 
достижения 

 

Виды   

компетенции 

Название 

компетенции 

Код и наименование индикатора достижения универсальной компетенции (ИУК) 

ИУК-1 Знания ИУК-2 Умения ИУК-3 Навыки 

УК-2 

Способен разрабатывать, 
реализовывать проект и 
управлять им 

Знать основы 
проектного 
менеджмента, методы и 
инструменты 
планирования и 
управления проектами, 

Иметь представление о 
жизненном цикле 
проекта и его ключевых 
этапах, 

 

Уметь разрабатывать проектные задачи, цели 
и планы, а также определять необходимые 
ресурсы, 

Уметь оценивать риски и разрабатывать 
стратегии и планы управления ими, 

Уметь организовывать работу в рамках 
проекта, распределять задачи и 
координировать деятельность команды. 

Владеть навыками мониторинга и 
контроля выполнения проекта, 
анализа результатов и 
корректировки планов, 

Владеть навыками управления 
временем, 

Владеть навыками анализа 
проектных результатов, оценки 
эффективности и 
формулирования рекомендаций 

 

 Код и наименование индикатора достижения общепрофессиональной компетенции (ИОПК) 

ИОПК-1 Знать ИОПК-1 Знать ИОПК-1 Знать 

ОПК-1 Способен использовать 
информационно-

Знать основные 
информационно-

Уметь работать с электронным медицинским 
документооборотом и другими 

Владеть навыками обработки и 
анализа данных с использованием 
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коммуникационные 
технологии в 
профессиональной 
деятельности и соблюдать 
правила информационной 
безопасности 

коммуникационные 
технологии, 
используемые в 
психотерапии, 

Иметь представление о 
принципах 
информационной 
безопасности и 
соблюдении 
конфиденциальности 
данных пациентов. 

информационными системами, 
используемыми в психотерапии 

Уметь эффективно использовать 
программное обеспечение для планирования, 
диагностики и лечения в психотерапии, 

Уметь использовать электронные ресурсы и 
базы данных для получения актуальной 
информации в своей профессиональной 
области. 

специализированного 
программного обеспечения, 

Владеть навыками защиты 
информации, обеспечения 
безопасности данных пациентов и 
соблюдения этических норм в 
использовании информационных 
технологий, 

Владеть навыками обучения и 
самообучения в области 
информационно-

коммуникационных технологий 

ОПК-2 

Способен применять 
основные принципы 
организации и управления в 
сфере охраны здоровья 

граждан и оценки качества 
оказания медицинской 
помощи с использованием 
основных медико-

статистических показателей 

Основные нормативные  
документы, 
регламентирующие 
работу  врача-

психотерапевта в 
стационаре и 
диспансерной службе 

Организовать работу психотерапевтического 
кабинета и отделения 

Навыками  организации работы 
психиатрического кабинета и 
отделения с учетом нормативной  
документации  принятой  в  
здравоохранении  РФ  по 
психиатрической службе 

ОПК-4 

Способен проводить 
клиническую диагностику и 
обследование пациентов 

Общие закономерности 
патогенеза наиболее 
распространенных 
психических 
заболеваний, 
Этиологию, патогенез, 
ведущие клинические 
проявления, методы 

Установить эмоционально-психологический 
контакт с пациентом, мотивировать его к 
обследованию, 

Владеть принципами и методами 
ведения основных 
психотерапевтических 
заболеваний на клиническом 
приеме, 



  

 

диагностики, 
лабораторные 
показатели и исходы 
основных пограничных 
психических 
расстройств, 
Виды медико-
социальной экспертизы, 
Понятие временной 
нетрудоспособности, 
Понятие стойкой 
нетрудоспособности, 
Ориентировочные сроки 
временной 
нетрудоспособности 
при основных 
психотерапевтических 
заболеваниях   

Планировать лечение пациентов с 
пограничными психическими 
расстройствами, 

Анализировать и оценивать качество 
медицинской помощи  населению, вести 
медицинскую документацию. 

Выявлять необходимость 
привлечения врачей иных или 
смежных специальностей для 
диагностики и лечении 
пациентов, 

Владеть методами ведения 
медицинской учетно-отчетной 
документации в медицинских 
учреждениях 

ОПК-5 

Способен назначать 
лечение пациентам при 
заболеваниях и (или) 
состояниях, 
контролировать его 
эффективность и 
безопасность 

Клинические 
рекомендации по 
оказанию 
медицинской помощи 
при психических 
расстройствах и 
расстройствах 
поведения;  
 Алгоритмы оказания 
помощи пациентам;  

Показания к 
применению и 
дозировки 

Разрабатывать план лечения пациентов с 
учетом характера заболевания и степени 
тяжести клинического состояния;  
 Организовывать оказание 
психотерапевтической помощи с 
соблюдением санитарно-

эпидемиологических норм;  
 Определять показания для применения 
фармакологических препаратов в 
соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями, с учетом 
стандартов медицинской помощи 

Определять показания для применения 

Навыками назначения 
психотерапии пациентам в 
соответствии с действующими 
порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими 
рекомендациями, с учетом 
стандартов медицинской помощи;  

Навыками расчета дозировок и 
умением осуществлять введение 
фармакологических препаратов 
при оказании помощи пациентам 
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препаратов, 
применяемых при 
оказании помощи 
пациентам с учетом 
выявленной 
патологии и возраста. 

Показания к 
применению 
различных видов 
психотерапии при 
оказании помощи 
пациентам с учетом 
выявленной 
патологии и возраста. 

различных видов психотерапии в 
соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями, с учетом 
стандартов медицинской помощи 

 

ОПК-6 

Способен проводить и 
контролировать 
эффективность 
мероприятий по 
медицинской реабилитации 
при заболеваниях и (или) 
состояниях, в том числе при 
реализации 
индивидуальных программ 
реабилитации или 
абилитации инвалидов 

Порядок организации 
медицинской 
реабилитации;  

Основные 
реабилитационные 
мероприятия 
(медицинские, 
социальные, 
психологические), 
применяемые для 
пациентов 
психиатрического 
профиля 

Составлять план реабилитационных 
мероприятий;  

Разрабатывать план реабилитационных 
мероприятий для пациентов с заболеваниями 
и (или) состояниями психиатрического 
профиля 

Навыком разработки и 
составление плана мероприятий 
по медицинской реабилитации 
при заболеваниях и (или) 
состояниях пациентам 
психиатрического профиля 



  

 

ОПК-8 

Способен проводить и 
контролировать 
эффективность 
мероприятий по 
профилактике и 
формированию здорового 
образа жизни и санитарно-

гигиеническому 
просвещению населения 

Основы 
психообразования и 
здорового образа 
жизни;  

Современные 
подходы, научно-

обоснованные 
программы 
профилактики 
психических 
заболеваний;  

Проводить диспансерное динамическое 
наблюдение за пациентами с 
хроническими психическими 
заболеваниями и своевременно 
проводить коррекцию поддерживающей 
психофармакотерапии;  
Проводить психообразовательные 
мероприятия с пациентами  и их 
родственниками; 

 

Навыками диспансерного 
наблюдения за пациентами с 
хроническими психическими 
заболеваниями; 

Навыками психообразовательной 
работы населения по 
формированию, предупреждению 
и профилактике психических 
расстройств  

ОПК-9 

Способен проводить анализ 
медико-статистической 
информации, вести 
медицинскую  и 
организовывать 
деятельность находящегося 
в распоряжении 
медицинского персонала 

 

Алгоритм ведения 
типовой̆ учетно-

отчетной̆ 
медицинской̆ 
документации в 
медицинских 
организациях;  
Правила работы в 
информационных 
системах и 
информационно-

телекоммуникационн
ой сети «интернет¬;  
Принципы 
организации 
деятельности 

Заполнять медицинскую документацию;  
 Использовать в своей работе 
информационно-аналитические системы 
и информационно-

телекоммуникационной сети Интернет¬;  
Использовать в работе персональные 
данные пациентов и сведения, 
составляющие врачебную тайну;  
Организовывать деятельность 
находящегося в распоряжении 
медицинского персонала. 

 

Навыками использования 
медицинских 
информационных систем и 
информационно-

телекоммуникационной сети 
«Интернет¬, оформления 
медицинской документации;  
 навыками использования в 
работе персональных данных 
пациентов и сведения, 
составляющие врачебную 
тайну;  
 навыками организации 
деятельности находящегося в 
распоряжении медицинского 
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медицинского 
персонала) 

 

персонала  

 

ОПК-10 

Способен оказывать 
медицинскую помощь в 
экстренной и неотложной 
формах.  

 

Алгоритм оказания 
психиатрической и 
психотерапевтическо
й помощи в 
неотложной форме, 
при внезапных острых 
или обострении 
хронических 
психических 
расстройств и 
расстройств 
поведения;   
Правила оформления 
сопроводительной 
медицинской 
документации для 
пациентов, 
маршрутизируемых 
на дальнейший этап 
лечения  

 

Оказывать медицинскую помощь в 
неотложной форме пациентам с 
психическими расстройствами и 
расстройствами поведения, в том числе: 
  при осложнениях от применения 
лекарственных препаратов и 
медицинских изделий;  
 при психомоторном возбуждении; 
  при суицидальных тенденциях; 
  при пароксизмальных состояниях  

 

Навыками оказания 
психиатрической и 
психотерапевтичесвой помощи 
в неотложной форме, при 
внезапных острых или 
обострении хронических 
психических расстройств и 
расстройств поведения;  
Навыками маршрутизации 
пациентов для оказания 
высокоспециализированной 
медицинской помощи на 
госпитальный этап и 
оформление необходимой 
сопроводительной 
медицинской документации  

 



 

Рабочая программа дисциплины «Сексология¬ 

Место дисциплины в структуре ОП: Блок 1, часть, формируемая 
участниками образовательных отношений.  

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 ЗЕ. 

Промежуточная аттестация: зачет с оценкой- 2 семестр 

 

Цель и задачи дисциплины «Сексология¬: 

Целью освоения дисциплины «СЕКСОЛОГИЯ¬ является подготовка 
квалифицированного врача-психотерапевта, обладающего системой универсальных и 
общепрофессиональных компетенций по направлению подготовки 31.08.22 

«Психотерапия¬ (уровень подготовки кадров высшей квалификации) в соответствии с 
ФГОС ВО, способного и готового для самостоятельной профессиональной деятельности, 
в соответствии с установленными требованиями и стандартами в сфере 
здравоохранения. 

Задачи дисциплины «Сексология¬ 

Сформировать систему общих и специальных знаний, умений, позволяющих врачу-

психиатру свободно ориентироваться в вопросах сексологии.  

Формирование системы общих теоретических знаний о сексологии, уяснение 
основных положений, овладение понятийным аппаратом. 

Знакомство с общими вопросами сексологии, основными понятиями и 
концепциями нормальной сексуальности у мужчин и женщин. 

Изучить особенности обследования сексологических больных, диагностики 
сексуальных расстройств и лечебно-профилактических мероприятий при 
психосексуальных расстройствах. 

Сформировать и совершенствовать профессиональную подготовку врача-

психотерапевта, обладающего клиническим мышлением, хорошо ориентирующегося в 
основах сексологии и сексопатологии. 

Подготовить врача-психотерапевта к самостоятельной профессиональной лечебно-

диагностической деятельности, оказанию в полном объеме медицинской помощи, 
включая воздействия с учетом знаний по сексологии и сексопатологии, направленных на 
сохранение жизни и здоровья во все возрастные периоды жизни пациентов. 

Сформировать и совершенствовать систему общих и специальных знаний, умений, 
позволяющих врачу-психотерапевту свободно ориентироваться в вопросах сексологии и 
сексопатологии. 

Сформировать необходимый уровень медицинских знаний в сексологии и 
сексопатологии, формирующих профессиональные компетенции врача-психотерапевта, 
способного успешно решать свои профессиональные задачи. 
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Сексопатология, ее место среди других медицинских специальностей/ Феноменология сексуальной сферы/ 
Раздельнополость/ Уровни и механизмы детерминации пола/ Основные проявления нормальной сексуальности 
у мужчин (эрекция, эякуляция, оргазм, половое влечение, копулятивный цикл)/ Основные проявления 
нормальной сексуальности у женщин (эрогенная реактивность, любрикация, оргазм, либидо, копулятивный цикл)/ 
Основные формы половой жизни человека/ 

Возрастная динамика формирования сексуальности/ Основные этапы/ Парапубертатный период/ 
Препубертатный период/ Пубертатный период/ Инволюционный период/ Специфические сексологические 
проявления, характерные для основных манифестных периодов возрастной динамики половой сферы 

Методика сексологического обследования/ Карта сексологического обследования мужчин и женщин/ 
Сексологический анамнез/ Объективное обследование сексологических больных/ Сексологическая 
антропометрия. морфограмма, трохантерный индекс/ 

Структурный анализ сексуальных расстройств/ Оценка функционального состояния составляющих копулятивного 
цикла и идентификация синдромов их расстройств/ Выявления различных форм межсиндромных 
взаимодействий/ Нейрогуморальная, психическая, эрекционная и эякуляторная составляющие копулятивного 
цикла и их патологии 

Нарушения психосексуального развития/ Патология дифференцировки пола/ Нарушения стереотипа 
полоролевого поведения/ Девиации психосексуального развития/ Сексуальные нарушения при различных 
психических расстройствах 

Лечение нарушений различных составляющих копулятивного цикла/ Лечение нарушений психосексуальных 
ориентаций/ Психотерапия семейно-сексуальных дисгармоний 

 

 

 



Содержание и структура компетенций 

Перечень универсальных, общепрофессиональных и профессиональных компетенции выпускников и индикаторы их 
достижения 

 

Виды   

компетенции 

Название 

компетенции 

Код и наименование индикатора достижения универсальной компетенции (ИУК) 

ИУК-1 Знания ИУК-2 Умения ИУК-3 Навыки 

УК-2 

Способен разрабатывать, 
реализовывать проект и 
управлять им 

Знать основы 
проектного 
менеджмента, методы и 
инструменты 
планирования и 
управления проектами, 

Иметь представление о 
жизненном цикле 
проекта и его ключевых 
этапах, 

 

Уметь разрабатывать проектные задачи, цели 
и планы, а также определять необходимые 
ресурсы, 

Уметь оценивать риски и разрабатывать 
стратегии и планы управления ими, 

Уметь организовывать работу в рамках 
проекта, распределять задачи и 
координировать деятельность команды/ 

Владеть навыками мониторинга и 
контроля выполнения проекта, 
анализа результатов и 
корректировки планов, 

Владеть навыками управления 
временем, 

Владеть навыками анализа 
проектных результатов, оценки 
эффективности и 
формулирования рекомендаций 

 

 Код и наименование индикатора достижения общепрофессиональной компетенции (ИОПК) 

ИОПК-1 Знать ИОПК-1 Знать ИОПК-1 Знать 

ОПК-1 Способен использовать 
информационно-

Знать основные 
информационно-

Уметь работать с электронным медицинским 
документооборотом и другими 

Владеть навыками обработки и 
анализа данных с 
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коммуникационные 
технологии в 
профессиональной 
деятельности и соблюдать 
правила информационной 
безопасности 

коммуникационные 
технологии, 
используемые в 
сексологии, 

Иметь представление о 
принципах 
информационной 
безопасности и 
соблюдении 
конфиденциальности 
данных пациентов/ 

информационными системами, 
используемыми в сексологии 

Уметь эффективно использовать 
программное обеспечение для 
планирования, диагностики и лечения в 
сексологии, 

Уметь использовать электронные ресурсы и 
базы данных для получения актуальной 
информации в своей профессиональной 
области/ 

использованием 
специализированного 
программного обеспечения, 

Владеть навыками защиты 
информации, обеспечения 
безопасности данных пациентов и 
соблюдения этических норм в 
использовании информационных 
технологий, 

Владеть навыками обучения и 
самообучения в области 
информационно-

коммуникационных технологий 

ОПК-2 

Способен применять 
основные принципы 
организации и управления 
в сфере охраны здоровья 
граждан и оценки качества 
оказания медицинской 
помощи с использованием 
основных медико-

статистических показателей 

Основные нормативные  
документы, 
регламентирующие 
работу  врача-

психотерапевта в 
стационаре и 
диспансерной службе 

Организовать работу сексологического 
кабинета 

Навыками  организации работы 
сексологического кабинета и 
отделения с учетом нормативной  
документации  принятой  в  
здравоохранении  РФ  по 
психиатрической службе 

ОПК-5 

Способен назначать 
лечение пациентам при 
заболеваниях и (или) 
состояниях, 

Клинические 
рекомендации по 
оказанию 
медицинской помощи 

Разрабатывать план лечения пациентов с 
учетом характера заболевания и степени 
тяжести клинического состояния;  
 Организовывать оказание 

Навыками назначения терапии 
пациентам в соответствии с 
действующими порядками 
оказания медицинской помощи, 



  

 

контролировать его 
эффективность и 
безопасность  

 

 

при психических 
расстройствах и 
расстройствах 
поведения;  
 Алгоритмы оказания 
помощи пациентам;  

Показания к 
применению и 
дозировки препаратов, 
применяемых при 
оказании помощи 
пациентам с учетом 
выявленной патологии 
и возраста/ 

психиатрической помощи с соблюдением 
санитарно-эпидемиологических норм;  
 Определять показания для применения 
фармакологических препаратов в 
соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями, с учетом 
стандартов медицинской помощи 

 

клиническими рекомендациями, 
с учетом стандартов медицинской 
помощи-  навыками расчета 
дозировок и умением 
осуществлять введение 
фармакологических препаратов 
при оказании помощи пациентам 

ОПК-6 

Способен проводить и 
контролировать 
эффективность 
мероприятий по 
медицинской 
реабилитации при 
заболеваниях и (или) 
состояниях, в том числе при 
реализации 
индивидуальных программ 
реабилитации или 
абилитации инвалидов- 

Порядок организации 
медицинской 
реабилитации-  

Основные 
реабилитационные 
мероприятия 
(медицинские, 
социальные, 
психологические), 
применяемые для 
пациентов 

Составлять план реабилитационных 
мероприятий-  

Разрабатывать план реабилитационных 
мероприятий для пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями 
сексологического профиля 

Навыком разработки и 
составление плана мероприятий 
по медицинской реабилитации 
при заболеваниях и (или) 
состояниях пациентам 
сексологического профиля 
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 сексологического 

профиля 

ПК-1 

Готовность к определению 
тактики ведения, ведению и 
лечению пациентов, 
нуждающихся 
наркологической помощи 

Законодательные 
акты Российской 
Федерации, 
нормативные 
правовые акты в сфере 
здравоохранения и 
оказания 
медицинской помощи 
по профилю 
«Сексология¬, в том 
числе 
несовершеннолетним;  
 Порядок оказания 
медицинской помощи 
при сексологических 

расстройствах;  
Стандарты оказания 
медицинской помощи 
при сексологических 

расстройствах и 
расстройствах 
поведения;  
 

Разрабатывать и обосновывать тактику 
применения лекарственных препаратов и 
медицинских изделий с учетом 
индивидуальных особенностей 
пациентов с сексуальными 

расстройствами я и общих 
закономерностей течения 
сексологических расстройств и 
расстройств поведения;   
Назначать лекарственные препараты и 
медицинские изделия с учетом 
клинической картины сексуального 
расстройства и в соответствии с 
действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями и стандартами 
медицинской помощи при 
сексологических расстройствах 

 

Навыками разработки плана 
лечения и назначения и 
применения лекарственных 
препаратов и медицинских 
изделий с учетом клинической 
картины заболевания, возраста 
и пола пациентов с 
психическими расстройствами 
и расстройствами поведения, в 
соответствии с действующими 
порядками оказания 
медицинской помощи, 
клиническими 
рекомендациями и 
стандартами медицинской 
помощи при сексологических 

расстройствах;  
 Навыками оценки 
эффективности и безопасности 
немедикаментозных методов 
лечения у пациентов с 
сексуальными расстройствами;  



  

 

Навыками осуществления 
взаимодействия с врачами-

специалистами  

 



Рабочая программа дисциплины «Неврология¬ 

Место дисциплины в структуре ОП: Блок 1, часть, формируемая участниками 
образовательных отношений.  

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 ЗЕ. 

Промежуточная аттестация: зачет с оценкой- 3 семестр 

 

Целью освоения дисциплины «НЕВРОЛОГИЯ¬ Блока 1 (вариативная часть) 
является подготовка квалифицированного врача психотерапевта, обладающего системой 
универсальных и профессиональных компетенций выпускника врача-психотерапевта по 
направлению подготовки 31.08.22 «Психотерапия¬, обеспечивающих их готовность и 
способность к самостоятельной профессиональной деятельности, владению 
теоретическими знаниями и практическими навыками диагностики и лечения 
неврологических заболеваний в условиях учреждений службы здравоохранения, в 
соответствии с установленными требованиями и стандартами в сфере здравоохранения. 

Задачи дисциплины «Неврология¬ 

1. Формирование представлений об основах топической диагностики поражений нервной 
системы; 

2. Формирование представлений о клинических проявлениях основных видов 
неврологических заболеваний; 

3. Формирование представлений о показаниях к назначению основных методов исследования 
в неврологии; 

4. Формирование представлений о лечении основных видов неврологических заболеваний; 
5. Изучение этиопатогенеза, клиники, методов диагностики, принципов терапии и 

профилактики наиболее распространённых форм наследственной неврологической 
патологии человека; 

6. Сформировать базовые, фундаментальные медицинские знания, формирующие 
профессиональные компетенции врача, способного успешно решать свои 
профессиональные задачи. 

Содержание дисциплины: 

РАЗДЕЛ 1. 
ФУНДАМЕНТАЛЬНАЯ 
НЕВРОЛОГИЯ. 

Нейрофизиология. 

Физиология нейрона. Структура нейрона. Возбудимость 
нейрона. Ионные каналы. «Ионный насос¬. Потенциал 
покоя и потенциал действия. Тормозные и возбуждающие 
потенциалы. Морфологические отличия нейронов от других 
клеток (разнообразие размеров и форм). Интегративная 
функция нейрона. 

Физиология глии (астроциты, олигодендроциты, 
шванновские клетки). Функции глии. 
Физиология миелиновой оболочки. Роль миелина в 
проведении нервных импульсов. Обмен миелина; синтез 
миелина; демиелинизация; ремиелинизация. Особенности 
строения миелина в ЦНС и периферической нервной 
системе. 
Физиология гематоэнцефалического барьера (ГЭБ). 
Структура ГЭБ. Неоднородность ГЭБ. Особенности 
проникновения лекарственных субстанций через ГЭБ. 
Типы взаимодействия нервных клеток. Понятие синапса, 
виды синапсов. Медиаторы и их виды. Рецепторы: 



  

 

определение, виды, физиология, постсинаптические и 
пресинаптические рецепторы. Денервационная 
гиперчувствительность рецепторов. Обратный захват 
медиаторов. Агонисты и антагонисты рецепторов. 
Тормозные и возбуждающие постсинаптические 
потенциалы. Эфаптическое взаимодействие клеток. 
Физиология вегетативной нервной системы (ВНС). Роль 
и основные функции ВНС. Эффекты симпатической и 
парасимпатической активации. Принцип взаимодействия 
между симпатическим и парасимпатическим отделами ВНС. 
Эрготропная и трофотропная системы. Адренорецепторы: 
определение, виды, физиология. Постденервационная 
гиперчувствительность. Холинорецепторы. Вегетативная 
регуляция сердечно-сосудистой системы. Барорефлексы. 
Терморегуляция. Потоотделение. Регуляция зрачка. 
Регуляция дыхания. Регуляция моторики желудочно-

кишечного тракта и акта дефекации. Регуляция функций 
мочевого пузыря и акта мочеиспускания. Регуляция 
эректильной функции. 
Принципы взаимодействия церебральных 
функциональных систем. Представление о 
функциональной системе. Понятие о синхронизации. 
Активация восходящая и нисходящая. Конвергенция, 
дивергенция и дублирование потоков информации. 
Вертикальная иерархия организации функциональных 
систем. Голографический принцип хранения и 
воспроизведения информации. 
Афферентные и эфферентные системы. Афферентные 
системы: восприятие сенсорных стимулов, их проведение, 
синтез и оценка. Эфферентные системы: пирамидная, 
экстрапирамидная, мозжечковая, вегетативная. Физиология 
организации тонуса и позы. Позно-тонические рефлексы. 
Специфические и неспецифические церебральные 
системы. Лимбико-ретикулярный комплекс - 

морфофункциональная основа деятельности 
неспецифических систем. Интегративный принцип 
деятельности неспецифических систем. Синдром 
дезинтеграции и патологической интеграции. Понятие о 
неврологии неспецифических систем мозга. 
Функциональные состояния мозга. Мозговой гомеостаз. 
Функциональная межполушарная асимметрия. 
Локализация функций в полушариях мозга. Специализация 
полушарий. «Расщепленный мозг¬. Голографический 
принцип деятельности правого полушария. Дискретный 
принцип деятельности левого полушария.  

Нейрохимия и 
нейрофармакология. 

Общая модель синапса с химической передачей, 

биохимические ступени синаптической передачи (синтез, 
проведение, накопление, выделение, рецепция, разрушение, 
обратный захват). 
Нейротрансмиттеры (нейромедиаторы). Критерии 
отнесения к нейротрансмиттерам.  



 68 

Современные представления о медиаторах и медиаторных 
системах; принципы сосуществования медиаторов в 
нейронах; локализация различных медиаторных систем в 
головном мозге: ферментные системы, участвующие в 
метаболизме медиаторов; внутриклеточные медиаторы 
(циклические нуклеотиды). Центральные и периферические 
нейротрасмиттеры: ацетилхолин; биогенные амины 
(дофамин, норадреналин, серотонин, гистамин); 
аминокислоты (гаммааминомасляная кислота; глицин; 
глютаминовая кислота, аспарагиновая кислота); 
нейроактивные пептиды (опиоидные, нейрогипофизарные, 
тахикинины, секретины, инсулины, соматостатины, 
гастрины, орексин и гипокретин), окись азота (NO). 

Основные моноаминергические системы мозга (подтипы, 
строение, функции), типы рецепторов. Медиаторы 
воспаления. Нейротрофические факторы. 
Нервно-мышечная передача: роль ацетилхолина; 
кальциевые каналы. 
Релизинг-факторы гипоталамуса (статины и либерины). 
Нейротрансмиттерный контроль за гипоталамическими 
функциями. Принцип обратной связи (система гипоталамус-

гипофиз-периферические эндокринные железы). 
Обмен дофамина и препараты, воздействующие на него. 

Современные представления о метаболизме дофамина. 
Церебральные и периферические дофаминергические 
системы – локализация и проекции. Типы дофаминовых 
рецепторов. Роль дофаминергических систем в патогенезе 
неврологических заболеваний. Препараты - агонисты и 
антагонисты дофамина и его рецепторов. 
Обмен норадреналина и препараты, воздействующие на 
него. Современные представления о метаболизме 
норадреналина. Церебральные и периферические 
норадренергические системы – локализация и проекции. 
Типы норадреналиновых рецепторов. Роль 
норадреналиновых систем в патогенезе неврологических 
заболеваний. Препараты - агонисты и антагонисты 
норадреналина и его рецепторов. 
Обмен серотонина и препараты, воздействующие на него. 
Современные представления о метаболизме серотонина. 
Церебральные и периферические серотонинергические 
системы – локализация и проекции. Типы серотониновых 
рецепторов. Роль систем в патогенезе неврологических 
заболеваний. Препараты - агонисты и антагонисты 
серотонина и его рецепторов. 
Обмен ацетилхолина и препараты, воздействующие на 
него. Современные представления о метаболизме 
ацетилхолина. Церебральные и периферические 
холинергические системы – локализация и проекции. Типы 
ацетилхолиновых рецепторов. Роль холинергических систем 
в патогенезе заболеваний центральной и периферической 
нервной системы. Препараты - агонисты и антагонисты 
ацетилхолина и его рецепторов. 



  

 

Обмен гистамина и препараты, воздействующие на него. 
Современные представления о метаболизме гистамина. 
Церебральные гистаминергические системы – локализация и 
проекции. Типы гистаминовых рецепторов. Роль 
гистаминергических систем в патогенезе заболеваний 
центральной нервной системы. Препараты - агонисты 
гистамина и его рецепторов. Препараты - антагонисты 
гистамина и его рецепторов. 
Обмен гаммааминомасляной кислоты (ГАМК) и 
препараты, воздействующие на него. Современные 
представления о метаболизме ГАМК. Церебральные ГАМК-

ергические системы – локализация и проекции. Типы ГАМК 
рецепторов. Роль ГАМК-ергических систем в патогенезе 
заболеваний центральной нервной системы. Препараты - 

агонисты ГАМК и его рецепторов. Препараты - антагонисты 
ГАМК и его рецепторов. 
Обмен глутамата и препараты, воздействующие на него. 

Современные представления о метаболизме глутамата. 
Церебральные глутаматергические системы – локализация и 
проекции. Типы глутаматных рецепторов. Роль 
глутаматергических систем в патогенезе заболеваний 
центральной нервной системы. Препараты - агонисты и 
антагонисты глутамата и его рецепторов. 
Обмен окиси азота (NO) и препараты, воздействующие на 
него. Современные представления о метаболизме NO. 

Церебральные механизмы эффектов NO. Роль NO в 
патогенезе заболеваний центральной нервной системы. 
Препараты - агонисты и антагонисты NO. 

Нейропротекторы и антиоксиданты. Понятие об апоптозе. 
Эксайтотоксичность и оскидантный стресс – 

неспецифические механизмы патогенеза заболеваний 
нервной системы. Нейропротекторы и антиоксиданты – виды 
и классы. Роль нейропротекторов и антиоксидантов в 
терапии заболеваний центральной нервной системы. 
Витамины. Место витаминов в патогенезе заболеваний 
центральной и периферической нервной системы. Роль 
витаминов в терапии заболеваний нервной системы. 
 Ноотропы. 
Гормоны. Кортикостероиды, глюкокортикоиды, 
минералокортикоиды, анаболики и механизм их 
действия. Виды и классы гормональных препаратов. Роль и 
место гормонов в терапии заболеваний нервной системы. 
Осложнения гормональной терапии. 
Антагонисты кальция (АК). Группы АК. Особенности 
применения. Осложнения применения АК. 
Вазоактивные препараты. Классы вазоактивных препаратов. 
Механизмы действия. Осложнения применения 
вазоактивных препаратов («синдром обкрадывания¬ и др.) 
Антиконвульсанты. Виды антиконвульсантов и механизм 
их действия. Мембранстабилизирующие возможности. 
Осложнения применения антиконвульсантов. 
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Нестероидные противовосполительные препараты 
(НПВП). Классы. Особенности действия. Осложнения 
применения НПВП. 
Миорелаксанты. Миорелаксанты центрального и 
периферического действия (ботулотоксин). 
Антикоагулянты, фибринолитики, антиагреганты. 

Анальгетики. Группы препаратов, особенности их 
воздействия. Осложнения применения. 
Блокаторы адренергических рецепторов. Бета-

адреноблокаторы. Альфа-адреноблокаторы. Особенности 
применения в неврологии. Осложнения. 
Снотворные. Виды снотворных препаратов. Коротко-, 

средне-, долгоживущие препараты. Особенности 
применения в неврологии. Осложнения. 
Психотропные препараты (ПП). 

Классификация ПП. Нейролептики: типичные и атипичные 
(большие и малые); седативного и активирующего действия; 
производные фенотиазина; производные тиоксантена; 
производные бутирофенона и дифенилбутилпиперидина; 
резерпин производные индола; нейролептики разных 
химических групп. Механизмы действия. 
Анксиолитики: производные бензодиазепинов; 
карбаминовые эфиры замещенного пропандиола; 
производные дифенилметана; транквилизаторы различных 
химических групп. Механизмы действия. 
Антидепрессанты (АД): ингибиторы МАО (необратимые 
и обратимые); трициклические АД; четырехциклические 
АД; селективные ингибиторы обратного захвата серотонина 
(СИОЗС), селективные индукторы обратного захвата 
серотонина (ССОЗС), селективные ингибиторы обратного 
захвата серотонина и норадреналина. 
Психостимуляторы. 
Осложнения применения ПП: неврологические 
(акинетико-ригидные, гиперкинетические, атактические, 
изменение уровня сознания); нейро-обменно-эндокринные, 
вегетативные; неврологические; злокачественный 
синдромы; синдром отмены; привыкание; зависимость. 

РАЗДЕЛ 2. 

ТОПИЧЕСКАЯ 
ДИАГНОСТИКА. 

Чувствительные 
нарушения. 

Виды расстройств чувствительности: поверхностная 
(тактильная, температурная, болевая); глубокая 
(вибрационная, суставно-мышечное чувство.); сложные 
виды чувствительности. Периферический тип расстройства 
чувствительности: невральный, корешковый, 
полинейропатический. Спинальный тип расстройства 
чувствительности: проводниковый и сегментарный типы. 
Церебральный тип расстройства чувствительности. Понятие 
сенсорной атаксии. Боль. Ноцицептивные и 
антиноцицептивные системы мозга. 

Двигательные 
центральные и 
периферические 
нарушения. 

Симптомы поражения центрального двигательного нейрона. 
Пирамидный синдром. Признаки центрального паралича: 
гиперрефлексия, патологические и защитные рефлексы, 
клонусы, патологические синкинезии, спастическая 



  

 

гипертония мышц. Симптомокомплекс поражения корково-

мышечного пути на различных уровнях: поражение коры 
больших полушарий, поражение по ходу пирамидного тракта 
от коры до внутренней капсулы (семиовальный центр), 
капсулярное поражение, поражение на уровне мозгового 
ствола (ножка мозга, мост, продолговатый мозг). Понятие 
альтернирующих синдромов. Поражение спинного мозга 
(боковой канатик, шейный, грудной отделы).  

Признаки периферического паралича, симптомы поражения 
мышц, периферического нерва, нервно-мышечного синапса, 
стволов сплетений, переднего корешка, переднего рога, 
двигательных ядер черепных нервов, самих черепных 
нервов. 

РАЗДЕЛ 3. 

ОБЩАЯ 
НЕВРОЛОГИЯ. 

Методы изучения 
деятельности нервной 
системы: Клинико-

нейрофизиологические 
методы исследования 
деятельности нервной 
системы 

 

Электроэнцефалография (ЭЭГ). Ритмы ЭЭГ и их частотно-

амплитудная характеристика. Методика регистрации ЭЭГ; 
международная схема “10-20”. Основные виды артефактов. 
Региональные особенности распределения ритмов ЭЭГ в 
различных функциональных состояниях. Варианты ЭЭГ 
здоровых людей. Патологические изменения в ЭЭГ. 
Неспецифичность сдвигов ЭЭГ при различных видах 
патологии мозга. Эпилепсия и ЭЭГ. Роль ЭЭГ в оценке 
функционального состояния мозга. 
-Реоэнцефалография и реовазография. 
-Допплероультрасонография. Основные показания к 
применению. Возможности метода для динамического 
контроля при оперативных вмешательствах. 
-Вызванные потенциалы (ВП): соматосенсорные, 
зрительные, слуховые, стволовые. Физиологическая основа 
ВП. Ранние и поздние компоненты. Период последействия. 
Роль ВП в диагностике уровня поражения афферентных 
систем и оценки их функционального состояния. ВП и 
неврологические функции. Моторные ВП и возможность 
оценки афферентных и эфферентных систем. 

-Связанные с событиями потенциалы. Контингентное 
негативное отклонение (КНО) – метод исследования систем 
вероятностного прогнозирования, внимания. Моторный 
потенциал (МП) – метод оценки интегративных процессов 
деятельности мозга, связанных с планированием, 
подготовкой и оценкой выполнения движений. Возможности 
применения методов в неврологии.   

-Транскраниальная магнитная стимуляция мозга – метод 
оценки функционального состояния, двигательного пути и 
возбудимости мозга. Пороги моторных ответов и время 
центрального проведения. Диагностические возможности 
применения в неврологической практике.  
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-Электронейромиография (ЭНМГ). Физиологические 
основы ЭНМГ. Аппаратура для регистрации ЭНМГ. ЭНМГ 
критерии разных уровней поражения (нижний мотонейрон, 
корешок спинного мозга, нервный ствол, мышца). 
Глобальная, локальная и стимуляционная ЭНМГ. Методика 
исследования скорости проведения по моторным, сенсорным 
и вегетативным волокнам. Н-ответ и М-ответ. 

-Полисомнография 

-Методы исследования сегментарного отдела вегетативной 
нервной системы и их оценка. Вызванные кожные 
симпатические потенциалы, вызванные сосудистые реакции, 
кардиоваскулярные тесты (проба с глубоким медленным 
дыханием, проба с активным вставанием, проба Вальсальвы, 
ортопроба, проба с изометрическим физическим 
напряжением, нагрузкой), оценка вариабельности ритма 
сердца, клиническая анкета периферической вегетативной 
недостаточности. Оценка вегетативного тонуса в покое, 
вегетативной реактивности (физиогенные и лекарственные 
воздействия), вегетативное обеспечение (моделирование 
физической и неврологической деятельности). Оценка 
состояния надсегментарного отдела вегетативной нервной 
системы: клиническая анкета оценки выраженности 
психовегетативного синдрома, гипервентиляционного 
синдрома, психометрические тесты для оценки 
эмоционально-личностного статуса, спонтанная и вызванная 
электрическая активность мозга (см. 
электрофизиологические методы исследования). 

-Исследование порогов боли (альгометрия, ноцицептивный 
флексорный рефлекс). Болевые оценочные шкалы. 



  

 

Общие неврологические 
синдромы. Боль; Болевые рецепторы; Медиальная и латеральная афферентные системы;  Ноцицептивные и антиноцицептивные системы; Нейромедиаторы, участвующие в контроле боли; Теория воротного контроля боли; Теория нейроматрикса; Острая и хроническая боль; Ноцицептивная и невропатическая боль; Висцеральные боли; Отраженные боли; Психогенные боли; Методы оценки боли; Принципы лечения острых и хронических болевых синдромов; 

Головокружение. Центральные и периферические 
системы контроля равновесия и ориентации тела в 
пространстве. Системное и несистемное головокружение. 
Пароксизмальное и перманентное. Сопутствующие 
симптомы. Нистагм. Доброкачественное 
пароксизмальное позиционное головокружение. 
Вестибулярный нейронит. Болезнь Меньера. Принципы 
лечения головокружения.  
Повышение внутричерепного давления. Ликворные 
системы мозга. Регуляция внутричерепного давления. 
Ликворопродукция и ликворорезорбция. Клиническая 
картина повышения внутричерепного давления. Этиология: 
увеличение внутричерепного объема, изменения венозного 
давления, нарушение тока и абсорбции ликвора. 
Доброкачественная внутричерепная гипертензия. 
Гидроцефалия. Наружная и внутренняя. Открытая и 
закрытая. Нормотензивная гидроцефалия. Принципы 
лечения повышенного внутричерепного давления и 
гидроцефалии.  

Нарушения сознания. Нормальное сознание. 
Пароксизмальная утрата сознания: обмороки, 
эпилепсия, острая ЧМТ, психогенные припадки. 
Длительное (перманентное) изменение сознания: 
спутанность сознания, оглушение, делирий, сопор, кома. 
Акинетический мутизм. Хроническое вегетативное 
состояние. Смерть мозга. Синдром «запертого человека¬. 
Стояние и ходьба Физиологические механизмы, 
обеспечивающие акт стояния и ходьбы. Вертикальная поза и 
ходьба. Рефлекторные механизмы поддержания 
вертикального положения и равновесия. Способы измерения 
равновесия и ходьбы (клинические шкалы, стабилография, 
видеокинематический анализ ходьбы). Клинические 
варианты нарушений ходьбы (дисбазия) и стояния (астазия): 
периферический уровень (патология мышц, связок, 
сенсорных систем и т. д.); уровень мозговых регулирующих 
систем (мозжечковые, пирамидные, экстрапирамидные и 
др.); нарушения высших уровней планирования и 
программирования ходьбы (апраксия ходьбы), психогенные 
нарушения равновесия и ходьбы. 
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РАЗДЕЛ 3.  

ЧАСТНАЯ 
НЕВРОЛОГИЯ. 

Основные 
неврологические 
заболевания: 

Сосудистые 
заболевания нервной 
системы. 

Кровоснабжение головного мозга: анатомия и физиология. 
Классификация сосудистых заболеваний головного мозга. 
Патофизиология церебрального инсульта. «Ишемический 
каскад¬. Хронобиология церебрального инсульта. Инсульты 
сна и бодрствования. Понятие о «терапевтическом окне¬. 
Принципы исследования больного с цереброваскулярным 
заболеванием, параклинические методы диагностики 
[люмбальная пункция, нейровизуализация, ультразвуковая 
допплерография (в том числе дупплексное сканирование), 
коагулограмма и др.). Функциональные шкалы оценки 
тяжести инсульта. Транзиторная ишемическая атака. 
Ишемический инсульт. Геморрагический инсульт. ОНМК в 
молодом возрасте. Хроническая ишемия мозга. Другие 
цереброваскулярные синдромы: лакунарный, 
гипертензивная энцефалопатия (болезнь Бинсвангера), 
мультиинфарктная деменция, васкулиты, коагулопатии, 
кардиогенные эмболиии. Лечение и профилактика. 
Субарахноидальное кровоизлияние. Хирургическое лечение 
сосудистых заболеваний головного мозга (показания к 
хирургическому лечению). 
 Заболевания вен и синусов. Кровоснабжение спинного 
мозга: анатомия и физиология. Сосудистые заболевания 
спинного мозга. Острый спинальный инсульт. Хроническая 
сосудистая миелопатия. 

Опухоли центральной 
нервной системы. 

Гистологическая классификация опухолей ЦНС. 
Особенности течения различных типов опухолей. 
Первичные и метастатические опухоли мозга. Особенности 
течения супра- и субтенториальных, конвекситальных и 
глубинных опухолей, опухолей средней линии.  
Первичные (очаговые) симптомы. Вторичные симптомы 
опухолей головного мозга: внутричерепная гипертензия, 
отек и набухание, дислокация, вклинение (латеральное и 
аксиальное), нарушения мозгового кровообращения. 
Диагностика опухолей головного мозга (клиническая и 
параклиническая). Роль нейровизуализационных 
исследований.  
Экстренные, срочные и относительные показания к 
операции. Типы операций (радикальные тотальные и 
субтотальные, частичные, паллиативные, пластические, 
противоболевые). 
Хирургическое лечение внутримозговых глиальных 
опухолей, менингеом, неврином, аденом гипофиза, 
краниофарингеом, опухолей черепа. 
Лучевое и медикаментозное лечение, послеоперационное 
лечение. 
Клиника опухолей спинного мозга и прилежащих 
образований: корешково-оболочечные, проводниковые и 
сегментарные симптомы. 
Клиника опухолей различных отделов спинного мозга и 
конского хвоста. Особенности течения интрамедуллярных 
опухолей и экстрамедуллярных опухолей (интра- и 
экстрадуральных). Диагностика клиническая и 



  

 

параклиническая (нейровизуализация, миелография, 
ликвородиагностика). 
Показания к операции, основные типы операций. Лучевое и 
медикаментозное лечение опухолей спинного мозга. 

Травматическое 
поражение нервной 
системы. 

Виды черепно-мозговой травмы (ЧМТ) (закрытая, открытая; 
проникающая и непроникающая). Основные факторы 
патогенеза (прямой удар, противоудар, гидродинамический 
удар, диффузное аксональное повреждение, отек и 
набухание головного мозга, гипоксия, иммунологические 
нарушения, внутричерепная гипертензия, дислокация и 
ущемление). Классификация черепно-мозговых травм. 
Сотрясение мозга. Ушиб мозга легкой степени. Ушиб мозга 
средней степени. Тяжелый ушиб головного мозга. Сдавление 
мозга на фоне его ушиба. Сдавление мозга без 
сопутствующего ушиба.  
Периодизация ЧМТ (острый период, промежуточный, 
период отдаленных последствий). Тяжесть ЧМТ 
(рубрификация). Градации состояния сознания при ЧМТ 
(сознание ясное, умеренное оглушение, глубокое оглушение, 
сопор, умеренная кома, глубокая кома, запредельная кома). 
Тяжесть состояния больного (удовлетворительное, средней 
тяжести, тяжелое, крайне тяжелое, терминальное) и критерии 
ее оценки (состояние сознания, степень нарушения 
витальных функций, выраженность неврологической 
симптоматики). 
Неврологические проявления периода отдаленных 
последствий. «Постравматическая энцефалопатия¬ и 
критерии ее диагностики. Последствия легкой ЧМТ. 
Посткоммоционный синдром (клиника и диагностика). 
Лечение основных форм ЧМТ в остром периоде и в периоде 
отдаленных последствий ЧМТ. Спинальная травма. Травма 
периферических нервов. 

Частные 
неврологические 
синдромы 

Акинетико-ригидный синдром. 
Бедность, замедленность произвольных движений, 
затруднение выполнения одновременных движений при 
отсутствии паралича. Повышение мышечного тонуса 
агонистов и антагонистов (феномен “зубчатого колеса”), 
увеличение сопротивления пассивным движениям. Может 
наблюдаться тремор покоя. 
- паркинсонизм (идиопатический, травматический, 
токсический, сосудистый, опухолевый, воспалительный и 
т.д.); 
-стрио-нигральная дегенерация; 
-Шая-Дрейджера (Shy-Drager) синдром; 
-оливо-понто-церебеллярная атрофия и другие атрофические 
процессы в мозге; 
-прогрессирующий супрануклеарный паралич; 
-ювенильная форма хореи Гентингтона (Hantington); 
-Вильсона (Wilson) болезнь; 
-гепатоцеребральные синдромы; 
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-комплекс «паркинсонизм-боковой амиотрофический 
склероз- деменция¬; 
-Фара (Fahr) болезнь; 
-дистония, чувствительная к L- дофа (болезнь Сегавы); 
-Крейтцфельда-Якоба (Creutzfeldt-Jakob) болезнь; 
- кортико-базальная дегенеация; 
- болезни накопления; 
-редкие формы рассеянного склероза и лейкоэнцефалиты; 
- гипокическая энцефалопатия (в том числе «болезнь 
оживлённого мозга¬); 
-наследственная дистония-паркинсонизм с быстрым 
началом; 
-болезнь диффузных телец Леви; 
- спиноцеребеллярные дегенерации; 
- митохондриальная энцефаломиопатия; 
- нейроаканцитоз; 
- наследственная дистония-паркинсонизм, сцепленная с Х-

хромосомой; 
-ВИЧ-инфекция 

-гипопаратиреоз; 
-наследственная недостаточность таурина; 
-сирингомезенцефалия 

-синдром гемипаркинсонизма-гемиатрофии. 
-“псевдопаркинсонизм” (синдромы психомоторной 
заторможенности, синдромы мышечного напряжения, 
синдромы апраксии ходьбы и синдромы смешанной 
природы: депрессия, гипо-гиперпаратиреоз, психогенный 
паркинсонизм, синдром ригидного человека, 
нормотензивная гидроцефалия, изолированный синдром 
апраксии ходьбы, посттравматическая энцефалопатия, 
лакунарный инфаркт, опухоль мозга, субдуральная 
гематома, синдром акинетического мутизма, 
злокачественный нейролептический синдром, 
идиопатическая сенильная дисбазия и др.). 

 Болевые синдромы спины и конечностей. 
Боли вертеброгенной природы. 
Неврологические осложнения остеохондроза позвоночника 
могут проявляться компрессионно-ишемическими 
(радикулопатии, миелорадикулопатии) или рефлекторными 
синдромами (мышечно-тоническими, 
нейродистрофическими). 
Пролапс или протрузия грыжи диска. 
Остеофиты (в том числе и при спондилезе, особенно в 
условиях узкого канала). 
Нестабильность позвонково-двигательного сегмента (в том 
числе задний спондилолистез). 
Артрозы и подвывихи в области межпозвонковых суставов и 
унковертебральных сочленений. 
Переломы шейных позвонков. 
Остеопороз. 
Олухоли позвонка (в том числе метастатические) 
Воспалительные заболевания шейного отдела позвоночника. 



  

 

Невертеброгенные боли. 
Туннельные синдромы: верхней апертуры грудной клетки; 
при добавочном шейном ребре; надлопаточного нерва; 
срединного нерва (синдром пястного канала, круглого 
пронатора, в нижней трети плеча); локтевого нерва 
(ульнарный синдром пястного канала, синдром кубитального 
канала, на уровне плеча); лучевого нерва (супинаторный 
синдром, в верхней трети плеча). 
Травматические невропатии. 
Сирингомиелия. 
Экстра- и интрамедулярные опухоли. 
Эпидуральный абсцесс. 
Herpes Zoster. 

Постгерпетическая невралгия. 
Сифилис (tabes dorsalis, гипертрофический пахименингит, 
гумма). 9. Персонейджа-Тернера (Parsonage-Turner) 

синдром. Невринома корешка. 
Комплесный регионарный болевой синдром; 
Центральная таламическая боль. 
Карциноматоз мозговых оболочек. 
Повреждение плечевого сплетения (опухолевой, 
травматической природы, ночная дизестезия Вартенберга 
(Wartenberg).   

Миофасциальные болевые синдромы: трапецевидной; 
лестничных мышц; подлопаточной мышцы; малой грудной 
мышцы; большой грудной мышцы; сочетанное вовлечение 
мышц - “замороженное плечо”; с вовлечением мышц плеча и 
предплечья. 
Психогенные боли: тревога; депрессия; иллюзии и 
галлюцинации; истерия; ипохондрия. 
Сосудистые боли: синдромы Рейно (Raynaud); отморожение 
и холодовые травмы; сетчатое ливедо; эритромелалгия; 
облитерирующий тромбангиит; “перемежающаяся хромота”; 
аневризма подключичной артерии; синдром Педжета-

Шреттера (Paget-Schroetter-Kristelli); Такаясу (Takayasu).  
Метастатические опухоли в шейный отдел позвоночника; 
Синдром верхней доли легкого (опухоль Панкоста 
(Pankoast)); 

Фантомные боли; 
Артроз плечевого сустава; 
Эпикондилит; 
Отраженная боль при патологии висцеральных органов; 
Саркома плечевой кости; 
Остеоартриты; 
Синдром Титце (Tieze). 
Боли в спине и ноге. 
Боли вертеброгенной природы. 
-компрессионно-ишемические (радикулопатии, 
миелорадикулопатии)  
-рефлекторные синдромы (мышечно-тоническими, 
нейродистрофическими).  
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Пролапс или протрузия диска. 
Остеофиты. 
Поясничный спондилез. 
Сакрализация или люмбализация. 
Измененный фасеточный сустав. 
Анкилозирующий спондилит. 
Спинальный стеноз. 
Нестабильность позвоночного сегмента (спондилолистез). 
Переломы позвонков. 
Остеопороз. 
Опухоль позвонка (первичная или метастатическая). 
Другие спондилопатии 

Болезнь Педжета(Paget). 
Болезнь Реклингаузена (Recklinghausen). 
Невертеброгенной природы. 
Туннельные синдромы: нейропатия латерального кожного 
бедренного нерва (болезнь Бернгардта-Рота (Bernhardt-
Roth)); нейропатия запирательного нерва; нейропатия 
седалищного нерва; нейропатия бедренного нерва; 
нейропатия общего малоберцового нерва или его ветвей; 
нейропатия большеберцового; метатарзалгия Мортона 
(Morton).  

Травматические невропатии. 
Острый Herpes Zoster. 
Постгерпетическая невралгия. 
Опухоли экстра- и интраспинальные, конского хвоста. 
Эпидуральный абсцесс. 
Карциноматоз мозговых оболочек. 
Сифилис. 
Невринома корешка. 
Комплесный регионарный болевой синдром. 
Центральная боль (таламическая). 
Плексопатии. 
Синдром “боль-фасцикуляции”. 
“Перемежающаяся хромота” конского хвоста. 
Сирингомиелия. 
Метаболические радикулопатии, мононейропатии и 
полинейропатии (сахарный диабет и другие заболевания) 
Острые нарушения спинального кровообращения. 
Миофасциальные болевые синдромы: квадратной мышцы 
поясницы; ягодичных мышц; грушевидной мышцы; 
паравертебральных мышц; мышцы бедра и голени. 
Психогенные: тревога; депрессия; иллюзии и галлюцинации; 
истерия; ипохондрия. 
Другие. Венозная недостаточность нижних конечностей.  
Ретроперитонеальная опухоль. 
Фантомные боли. 
Отраженная боль при заболеваниях висцеральных органов, 
желудочно-кишечного тракта и мочеполовой сферы. 
Остеоартриты. 
Ночные крампи. 
Ортопедическая патология. Подагра. 



  

 

Менингеальный 
синдром. 

Менингит (инфекционная причина) - менингеальный 
синдром+ ликворный синдром. Менингизм. 
а) вызванный физиологическими причинами: инсоляция; 
постпункционный синдром; водная интоксикация; 
б) вызванный соматическими заболеваниями; интоксикации 
(эндогенные- уремия, экзогенные- алкоголь); инфекционные 
заболевания (грипп, сальмонеллез, дизентерия и т.д.); 
пневмония, печеночная недостаточность, гипертонический 
криз; 
в) неврологические заболевания головного мозга: 
субарахноидальное кровоизлияние; гипертензионно-

окклюзионный синдром (при объемных процессах, при 
сосудистых катастрофах, при травмах головного мозга, 
карциноматоз оболочек, саркоидоз оболочек); 
г) радиационный; 
д) прочие. 

Миотонические и 
псевдомиотонические 
синдромы. 

Дистрофическая миотония. 
Миотония Томсона (Thomson). Парамиотония Эйленбурга 
(Eulenburg).  

Нейромиотония (синдром Исаакса (Isaacs)).  
 Синдром ригидного человека. Энцефаломиелит с 
ригидностью.  
Шварца-Джампела синдром. 
.Псевдомиотония при гипотиреозе.  
Тетанус (столбняк). 
 Укус паука «чёрная вдова¬. Злокачественная гипертермия. 
Врождённая неонатальная ригидность.  
Тетания. 

 

 

 

 



Содержание и структура компетенций: 
 

4.1.1. Перечень универсальных, общепрофессиональных и профессиональных компетенции выпускников и индикаторы их достижения 

 

Виды   

компетенции 

Название 

компетенции 

Название 

компетенции 

ИУК-1 Знания ИУК-2 Умения ИУК-3 Навыки 

УК-1 

Способен критически и 
системно анализировать, 
определять возможности и 
способы применения 
достижения в области 
медицины и фармации в 
профессиональном 
контексте 

Способен критически и 
системно 
анализировать, 
определять 
возможности и способы 
применения достижения 
в области медицины и 
фармации в 
профессиональном 
контексте 

Способен критически и системно 
анализировать, определять возможности и 
способы применения достижения в области 
медицины и фармации в профессиональном 
контексте 

Способен критически и системно 
анализировать, определять 
возможности и способы 
применения достижения в 
области медицины и фармации в 
профессиональном контексте 

 

  

ИОПК-1 Знать ИОПК-1 Знать ИОПК-1 Знать 

ОПК-3 

Способен осуществлять 
педагогическую 
деятельность 

Способен осуществлять 
педагогическую 
деятельность 

Способен осуществлять педагогическую 
деятельность 

Способен осуществлять 
педагогическую деятельность 

ОПК-4 
Способен проводить 
клиническую 

Общие 
закономерности 
патогенеза наиболее 

Собирать клинико-анамнестические 
данные с целью выявления 
неврологических расстройств;  

 навыками сбора 
объективного анамнеза и 
жалоб;  



  

 

диагностику и 
обследование пациентов 

распространенных 
неврологических 
заболеваний, 
Этиологию, патогенез, 
ведущие клинические 
проявления, методы 
диагностики, 
лабораторные 
показатели и исходы 
основных 
неврологических 
расстройств, 
  

Проводить клиническое интервью;  
Проводить основные диагностические 
мероприятия при неврологических 
расстройствах, давать диагностическую 
квалификацию симптомам, синдромам и 
расстройствам;  
Выявлять диагностические признаки, 
анализировать обобщать, полученные 
клинические данные;  
Обосновывать необходимость 
направления пациента на консультацию к 
врачам-специалистам  
 Интерпретировать результаты осмотра 
пациента врачами-специалистами; 
Проводить дифференциальную 
диагностику неврологических 
расстройств; 

Определять показания и назначать 
лабораторные исследования у пациентов;  

Определять показания и назначать 
инструментальные исследования у 
пациентов 

 навыками первичного 
осмотра пациентов; 
  навыками проведения 
неврологического и 
физикального обследования; 
 методикой составления плана 
проведения лабораторных и 
инструментальных 
обследований в соответствии с 
клиническими 
рекомендациями и 
стандартами медицинской 
помощи  

 

ОПК-6 

Способен 
проводить и 
контролировать 
эффективность 
мероприятий по 
медицинской 

Способен 
проводить и 
контролировать 
эффективность 
мероприятий по 
медицинской 

Способен проводить и 
контролировать эффективность 
мероприятий по медицинской 
реабилитации при заболеваниях и (или) 
состояниях, в том числе при реализации 
индивидуальных программ реабилитации 

Способен проводить и 
контролировать 
эффективность мероприятий 
по медицинской реабилитации 
при заболеваниях и (или) 
состояниях, в том числе при 
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реабилитации при 
заболеваниях и (или) 
состояниях, в том числе 
при реализации 
индивидуальных 
программ реабилитации 
или абилитации 
инвалидов; 
 

реабилитации при 
заболеваниях и (или) 
состояниях, в том 
числе при реализации 
индивидуальных 
программ 
реабилитации или 
абилитации 
инвалидов; 
 

или абилитации инвалидов; 
 

реализации индивидуальных 
программ реабилитации или 
абилитации инвалидов; 
 

ПК-1 

Готовность к определению 
тактики ведения, ведению и 
лечению пациентов, 
нуждающихся 
наркологической помощи 

Готовность к 
определению тактики 
ведения, ведению и 
лечению пациентов, 
нуждающихся 
наркологической 
помощи 

Готовность к определению тактики ведения, 
ведению и лечению пациентов, 
нуждающихся наркологической помощи 

Готовность к определению 
тактики ведения, ведению и 
лечению пациентов, 
нуждающихся наркологической 
помощи 



 

Рабочая программа дисциплины «Психиатрия-наркология¬ 

 

Место дисциплины в структуре ОП: Блок 1, часть, формируемая 
участниками образовательных отношений.  

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 ЗЕ. 

Промежуточная аттестация: зачет с оценкой- 2 семестр 

 

Целью освоения дисциплины «Психиатрия-наркология¬ является формирование 
компетенций выпускника- врача-психотерапевта по направлению подготовки 31.08.22 

«Психотерапия¬ обеспечивающих их готовность и способность к самостоятельной 
профессиональной деятельности, владению теоретическими знаниями и практическими 
навыками диагностики и лечения наркологических заболеваний в условиях учреждений 
службы здравоохранения. 

 

Задачи изучения дисциплины «Психиатрия-наркология¬: 

1. овладение теорией и практикой наркологии; 
2. освоение методов обследования наркологических больных и построения диагноза 

на основании анализа и синтеза данных, полученных при обследовании; 
3. изучение принципов медицинской деонтологии в наркологии; 
4. освоение основных принципов организации наркологической помощи; 
5. изучение врачом психиатром вопросов профилактики, лечения, психосоциальной 

реабилитации и экспертизы больных с наркологической патологией. 
 

Содержание дисциплины: 

РАЗДЕЛ 1; 

ОБЩИЕ ВОПРОСЫ 
НАРКОЛОГИИ 

1. Предмет и задачи наркологии, отношение к другим 
разделам медицинской науки. 
2. Наркологическая служба в РФ как самостоятельная 
часть здравоохранения. 
3. История наркологической помощи в России. 
4. Правовые аспекты оказания амбулаторной 
наркологической помощи. 
5. Правовые аспекты и принципы наркологического 
освидетельствования. 
6. Права и обязанности медицинских работников, 
оказывающих наркологическую медицинскую помощь. 
7. Нормативная регуляция наркологической помощи. 

8. Организация стационарной наркологической 
помощи. Показания к госпитализации. 
9. Организация амбулаторной наркологической помощи 

10. Методы исследования, применяемые в наркологии. 
Клинический метод. Параклинические методы. 
Диагностические возможности каждого метода 
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11. Принципы классификации наркологических и 
поведенческих расстройств, вызванных употреблением 
ПАВ, в соответствии с международной классификацией 
болезней (МКБ X).  
12. Факторы риска возникновения наркологических 
заболеваний. 
13. Понятие симптома и синдрома в наркологии, их 
значение для диагностики расстройств.  

РАЗДЕЛ 2; 

ПСИХИЧЕСКИЕ И 
ПОВЕДЕНЧЕСКИЕ 
РАССТРОЙСТВА, 
ВЫЗВАННЫЕ 
УПОТРЕБЛЕНИЕМ 
АЛКОГОЛЯ  

1. Психические и поведенческие расстройства 
вследствие употребления ПАВ (наркомания и 
токсикомания) 
2. Клинические проявления и закономерности течения 
зависимости от наркотических средств и ПАВ 

3. Клиника, принципы диагностики и лечения 
наркомании и токсикомании 

4. Психические и поведенческие расстройства, 
вызванные употреблением опиатов, острая и хроническая 
интоксикация, передозировка, абстинентный синдром. 
5. Психические и поведенческие расстройства, 
вызванные употреблением каннабиоидов, острая и 
хроническая интоксикация, передозировка, абстинентный 
синдром. 
6. Психические и поведенческие расстройства, 
вызванные употреблением седативных и снотворных 
средств, острая и хроническая интоксикация, 
передозировка, абстинентный синдром. 
7. Психические и поведенческие расстройства, 
вызванные употреблением кокаина, острая и хроническая 
интоксикация, передозировка, абстинентный синдром. 
8. Психические и поведенческие расстройства, 
вызванные употреблением психостимуляторов, острая и 
хроническая интоксикация, передозировка, абстинентный 
синдром 

9. Психические и поведенческие расстройства, 
вызванные употреблением галлюциногенов, острая и 
хроническая интоксикация, передозировка, абстинентный 
синдром. 
10. Психические и поведенческие расстройства, 
вызванные употреблением табака, острая и хроническая 
интоксикация, передозировка, абстинентный синдром. 
11. Психические и поведенческие расстройства, 
вызванные употреблением летучих растворителей, острая и 
хроническая интоксикация, передозировка, абстинентный 
синдром. 
12. Психические и поведенческие расстройства, 
вызванные сочетанным употреблением различных 
психоактивных веществ, острая и хроническая 
интоксикация, передозировка, абстинентный синдром 

13. Профилактика заболеваний наркологического 
профиля 

14. Острая алкогольная интоксикация (алкогольное 
опьянение) 



  

 

15. Зависимость от алкоголя 

16. Классификация алкоголизма и основные 
клинические закономерности заболевания 

17. Симптомы, синдромы и Психопатологические 
состояния при алкоголизме. Особенности их формирования 

18. Пивной алкоголизм 

19. Соматические последствия злоупотребления 
алкоголем 

20. Поражения нервной системы при злоупотреблении 
алкоголем 

21. Коморбидность алкоголизма 

22. Формулировка диагноза при злоупотреблении 
алкоголем 

23. Алкоголизм у женщин 

24. Алкоголизм у лиц пожилого возраста  
25. Ремиссии и рецидивы при алкоголизме  
26. Алкогольные психозы и другие 
психопатологические состояния при алкоголизме 

27. Лечение алкоголизма 

РАЗДЕЛ 3 

НЕОТЛОЖНАЯ 
НАРКОЛОГИЯ; 

1. Организационные основы неотложной медицинской 
помощи больным наркологического профиля 

2. Методы интенсивной терапии неотложных 
состояний в наркологии 

3. Клиническая характеристика и лечение неотложных 
состояний в наркологии 

4. Неотложные состояния в наркологии: алкогольный 
делирий, алкогольный абстинентный синдром. 
Клинические проявления, методы купирования.  
5. Неотложные состояния в наркологии: героиновый 
абстинентный синдром, передозировка опиатами. 
Клинические проявления, методы купирования. 
6. Агрессивное и суицидальное поведение пациентов с 
зависимостью от ПАВ 
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Содержание и структура компетенций 

 

Перечень универсальных, общепрофессиональных и профессиональных компетенции выпускников и индикаторы их 
достижения 

 

Виды   

компетенции 

Название 

компетенции 

Код и наименование индикатора достижения универсальной компетенции (ИУК) 

ИУК-1 Знания ИУК-2 Умения ИУК-3 Навыки 

УК-1 

Способен критически и 
системно анализировать, 
определять возможности и 
способы применения 
достижения в области 
медицины и фармации в 
профессиональном 
контексте 

Основные понятия, 
используемые в 
психиатрии, общей 
психопатологии, 
взаимосвязь 
наркологических 

расстройств с иными 
заболеваниями, 
научные идеи и 
тенденции развития 
наркологии 

Критически оценивать поступающую 

информацию вне зависимости от ее 
источника, избегать автоматического 
применения стандартных приемов при 
решении профессиональных задач, 
управлять информацией (поиск, 
интерпретация, анализ информации, в т/ Ч/ Из 
множественных источников, использовать 
системный комплексный подход при 
постановке диагноза и назначении 
необходимой психотерапии/ 

Навыками сбора, обработки, 
критического анализа и 
систематизации 
профессиональной 

информации, навыками выбора 
методов и средств решения 
профессиональных задач, 
навыками управления 
информацией (поиск, 
интерпретация, анализ 
информации, в т/ч/ Из 
множественных источников, 
владеть компьютерной техникой, 
получать информацию из 
различных источников работать с 
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информацией в глобальных 
компьютерных сетях/ 

УК-2 

Способен разрабатывать, 
реализовывать проект и 
управлять им 

Знать основы 
проектного 
менеджмента, методы и 
инструменты 
планирования и 
управления проектами, 

Иметь представление о 
жизненном цикле 
проекта и его ключевых 
этапах, 

 

Уметь разрабатывать проектные задачи, цели 
и планы, а также определять необходимые 
ресурсы, 

Уметь оценивать риски и разрабатывать 
стратегии и планы управления ими, 

Уметь организовывать работу в рамках 
проекта, распределять задачи и 
координировать деятельность команды/ 

Владеть навыками мониторинга и 
контроля выполнения проекта, 
анализа результатов и 
корректировки планов, 

Владеть навыками управления 
временем, 

Владеть навыками анализа 
проектных результатов, оценки 
эффективности и 
формулирования рекомендаций 

 

 Код и наименование индикатора достижения общепрофессиональной компетенции (ИОПК) 

ИОПК-1 Знания ИОПК-1 умения ИОПК-1 навыки 

ОПК-1 

Способен использовать 
информационно-

коммуникационные 
технологии в 
профессиональной 
деятельности и соблюдать 
правила информационной 
безопасности 

Знать основные 
информационно-

коммуникационные 
технологии, 
используемые в 
психотерапии, 

Иметь представление о 
принципах 
информационной 

Уметь работать с электронным медицинским 
документооборотом и другими 
информационными системами, 
используемыми в психотерапии 

Уметь эффективно использовать 
программное обеспечение для 
планирования, диагностики и лечения в 
психотерапии, 

Владеть навыками обработки и 
анализа данных с 
использованием 
специализированного 
программного обеспечения, 

Владеть навыками защиты 
информации, обеспечения 
безопасности данных пациентов и 
соблюдения этических норм в 



  

 

безопасности и 
соблюдении 
конфиденциальности 
данных пациентов/ 

Уметь использовать электронные ресурсы и 
базы данных для получения актуальной 
информации в своей профессиональной 
области/ 

использовании информационных 
технологий, 

Владеть навыками обучения и 
самообучения в области 
информационно-

коммуникационных технологий 

ОПК-2 

Способен применять 
основные принципы 
организации и управления 
в сфере охраны здоровья 
граждан и оценки качества 
оказания медицинской 
помощи с использованием 
основных медико-

статистических показателей 

Основные нормативные  
документы, 
регламентирующие 
работу  врача-нарколога 

в стационаре и 
диспансерной службе 

Организовать работу психотерапевтического 

кабинета и отделения 

Навыками  организации работы 
психиатрического кабинета и 
отделения с учетом нормативной  
документации  принятой  в  
здравоохранении  РФ  по 
психиатрической службе 

ОПК-3 

Способен осуществлять 
педагогическую 
деятельность 

Цели, принципы, 
формы, методы 
обучения и воспитания 

Отбирать адекватные целям и содержанию 
технологии, формы, методы и средства 
обучения и воспитания 

 

Планировать цели и содержание 
обучения и воспитания в 
соответствии с государственным 
образовательным стандартом, 
учебным планом и программой ̆

ОПК-4 

Способен проводить 
клиническую диагностику, 
направлять на 
обследования пациентов с 
целью выявления 

Общие закономерности 
патогенеза наиболее 
распространенных 
наркологических 
заболеваний, 
Этиологию, патогенез, 
ведущие клинические 
проявления, методы 

Установить эмоционально-психологический 
контакт с пациентом, мотивировать его к 
обследованию, 

Владеть принципами и методами 
ведения основных 
психотерапевтических 

заболеваний на клиническом 
приеме, 
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психотерапевтических 

заболеваний 

диагностики, 
лабораторные 
показатели и исходы 
основных пограничных 
наркологических 
расстройств, 
Виды медико-
социальной экспертизы, 
Понятие временной 
нетрудоспособности, 
Понятие стойкой 
нетрудоспособности, 
Ориентировочные сроки 
временной 
нетрудоспособности 
при основных 
психотерапевтических 
заболеваниях   

Планировать лечение пациентов с 
пограничными наркологическими 
расстройствами, 

Анализировать и оценивать качество 
медицинской помощи  населению, вести 
медицинскую документацию/ 

Выявлять необходимость 
привлечения врачей иных или 
смежных специальностей для 
диагностики и лечении 
пациентов, 

Владеть методами ведения 
медицинской учетно-отчетной 
документации в медицинских 
учреждениях 

ОПК-5 

Способен назначать 
лечение пациентам при 
заболеваниях и (или) 
состояниях, 
контролировать его 
эффективность и 
безопасность  

 

 

Клинические 
рекомендации по 
оказанию 
медицинской помощи 
при психических 
расстройствах и 
расстройствах 
поведения, вызванных 
употреблением ПАВ;  

 Алгоритмы оказания 
помощи пациентам;  

Показания к 
применению и 

Разрабатывать план лечения пациентов с 
учетом характера заболевания и степени 
тяжести клинического состояния;  
 Организовывать оказание 
психиатрической помощи с соблюдением 
санитарно-эпидемиологических норм;  
 Определять показания для применения 
фармакологических препаратов в 
соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями, с учетом 
стандартов медицинской помощи 

Навыками назначения терапии 
пациентам в соответствии с 
действующими порядками 
оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями, 
с учетом стандартов медицинской 
помощи-  навыками расчета 
дозировок и умением 
осуществлять введение 
фармакологических препаратов 
при оказании помощи пациентам 



  

 

дозировки препаратов, 
применяемых при 
оказании помощи 
пациентам с учетом 
выявленной патологии 
и возраста/ 

 

ОПК-6 

Способен проводить и 
контролировать 
эффективность 
мероприятий по 
медицинской 
реабилитации при 
заболеваниях и (или) 
состояниях, в том числе при 
реализации 
индивидуальных программ 
реабилитации или 
абилитации инвалидов- 

 

Порядок организации 
медицинской 
реабилитации-  

Основные 
реабилитационные 
мероприятия 
(медицинские, 
социальные, 
психологические), 
применяемые для 
пациентов 
наркологического 

профиля 

Составлять план реабилитационных 
мероприятий-  

Разрабатывать план реабилитационных 
мероприятий для пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями 
наркологического профиля 

Навыком разработки и 
составление плана мероприятий 
по медицинской реабилитации 
при заболеваниях и (или) 
состояниях пациентам 
психиатрического профиля 

ОПК-8 

Способен проводить и 
контролировать 
эффективность 
мероприятий по 
профилактике и 
формированию здорового 
образа жизни и санитарно-

Основы 
психообразования и 
здорового образа 
жизни;  

Современные подходы, 
научно-обоснованные 
программы 

Проводить диспансерное динамическое 
наблюдение за пациентами с 
хроническими психическими 
заболеваниями и своевременно 
проводить коррекцию поддерживающей 
психофармакотерапии;  
Проводить психообразовательные 
мероприятия с пациентами  и их 

Навыками диспансерного 
наблюдения за пациентами с 
хроническими психическими 
заболеваниями- 

Навыками психообразовательной 
работы населения по 
формированию, 
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гигиеническому 
просвещению населения 

профилактики 
психических 
заболеваний-  

родственниками; 

 

предупреждению и профилактике 
психических расстройств  

ПК-1 

Готовность к определению 
тактики ведения, ведению и 
лечению пациентов, 
нуждающихся 
наркологической помощи 

Законодательные 
акты Российской 
Федерации, 
нормативные 
правовые акты в сфере 
здравоохранения и 
оказания 
медицинской помощи 
по профилю 
«Наркология¬, в том 
числе 
несовершеннолетним;  
 Порядок оказания 
медицинской помощи 
при наркологических 

расстройствах;  
Стандарты оказания 
медицинской помощи 
при наркологических 

расстройствах и 
расстройствах 
поведения;  
Зарегистрированные и 
разрешенные к 

Разрабатывать и обосновывать тактику 
применения лекарственных препаратов и 
медицинских изделий с учетом 
индивидуальных особенностей 
пациентов с психическими 
расстройствами и расстройствами 
поведения и общих закономерностей 
течения наркологических расстройств и 
расстройств поведения; оказывать 
скорую, в том числе скорую 
специализированную, медицинскую 
помощь пациентам с психическими 
расстройствами и расстройствами 
поведения в результате употребления 
ПАВ при работе в составе 
специализированной наркологической 

выездной бригады скорой медицинской 
помощи;  
Назначать лекарственные препараты и 
медицинские изделия с учетом 
клинической картины психического 
расстройства и расстройства поведения и 
в соответствии с действующими 
порядками оказания медицинской 

Навыками разработки плана 
лечения и назначения и 
применения лекарственных 
препаратов и медицинских 
изделий с учетом клинической 
картины заболевания, возраста 
и пола пациентов с 
психическими расстройствами 
и расстройствами поведения, в 
соответствии с действующими 
порядками оказания 
медицинской помощи, 
клиническими 
рекомендациями и 
стандартами медицинской 
помощи при наркологических 

расстройствах и расстройствах 
поведения;  
 Навыками оценки 
эффективности и безопасности 
немедикаментозных методов 
лечения у пациентов с 
психическими расстройствами 
и расстройствами поведения;  



  

 

применению на 
территории 
Российской 
Федерации 
лекарственные 
препараты и 
медицинские изделия, 
используемые в 
наркологической 

практике;  
 

помощи, клиническими рекомендациями 
и стандартами медицинской помощи при 
наркологических расстройствах 

 

Навыками осуществления 
взаимодействия с врачами-

специалистами  



 



Рабочая программа дисциплины «Судебная психиатрия¬ 

 

Место дисциплины в структуре ОП: Блок 1, часть, формируемая участниками 
образовательных отношений.  

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 ЗЕ. 

Промежуточная аттестация: зачет с оценкой- 3 семестр 

Целью освоения дисциплины «Судебная психиатрия¬ является формирование 
компетенций выпускника- врача-психиатра по направлению подготовки 31.08.20 «Психиатрия¬: 

Задачи дисциплины «Судебная психиатрия¬ 

 Сформировать систему общих и специальных знаний, умений, позволяющих врачу-

психотерапевту ориентироваться в вопросах судебно-психиатрической экспертизы.  
 Формирование системы общих теоретических знаний о судебно-психиатрической 
экспертизе; уяснение основных положений судебной психиатрической экспертизы, овладение 
понятийным аппаратом. 
 Развитие у ординаторов медико-юридического мышления, общей правовой культуры; 
воспитание уважительного отношения к праву и закону, приобретение знаний и умений, 
позволяющих ориентироваться врачу-психиатру в возможностях судебно-психиатрической 
экспертизы. 
 Формирование у ординаторов знаний нормативных актов, регламентирующих судебно-

психиатрическую экспертизу. 
 Сформировать основополагающие теоретические знания и понимания отклонений в 
поведении как психически больных людей, так и психически здоровых в той или иной ситуации. 
  Обеспечить понимание постановки вопросов органами дознания, следствия и суда, 
связанных с назначением судебно-психиатрической экспертизы субъектам уголовного 

(гражданского) процесса, для качественного оформления медицинской документации при 
выполнении своих профессиональных обязанностей. 
  Сформировать базовые, фундаментальные медицинские знания, формирующие 
профессиональные компетенции врача-психотерапевта, способного успешно решать свои 
профессиональные задачи. 

 

 

Содержание дисциплины 

Предмет и задачи судебной психиатрии/ Организация проведения СПЭ/ Виды экспертиз/ Вменяемость, 
невменяемость, дееспособность, недееспособность/ 

Основные методы исследования при проведении СПЭ/ Экспериментальные и не экспериментальные методы/ 
Инструментальные методы/ Методы психологического исследования 

Теоретические и методологические проблемы СПЭ/ Этика в судебно-психиатрической экспертизе 

Частная судебная психиатрия/ Клиника и судебно-психиатрической значение психических заболеваний (шизофрения, 
аффективные расстройства, органические заболевания, расстройства личности, умственная отсталость, синдромы 
зависимости вследствие употребления алкоголя и иных психоактивных веществ)/ 

Судебно-психиатрическая экспертиза исключительных эмоциональных реакций и состояний/ Виды аффектов/ Особые 
виды СПЭ (посмертные экспертизы)/ 
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Судебно-психиатрическая экспертиза потерпевших и свидетелей/ СПЭ несовершеннолетних/ 



 

Содержание и структура компетенций 

 

4;1;1; Перечень универсальных, общепрофессиональных и профессиональных компетенции выпускников и индикаторы их достижения 

 

Виды   

компетенции 

Название 

компетенции 

Код и наименование индикатора достижения универсальной компетенции (ИУК) 

ИУК-1 Знания ИУК-2 Умения ИУК-3 навыки 

УК-1 

Способен критически и 
системно анализировать, 
определять возможности и 
способы применения 
достижения в области 
медицины и фармации в 
профессиональном 
контексте 

Основные понятия, 
используемые в 
психиатрии, общей 
психопатологии, 
взаимосвязь 
психических 
расстройств с иными 
заболеваниями, 
научные идеи и 
тенденции развития 
психиатрии 

Критически оценивать поступающую 
информацию вне зависимости от ее 
источника, избегать автоматического 
применения стандартных приемов при 
решении профессиональных задач, 
управлять информацией (поиск, 
интерпретация, анализ информации, в т/ Ч/ Из 
множественных источников, использовать 
системный комплексный подход при 
постановке диагноза и назначении 
необходимой терапии/ 

Навыками сбора, обработки, 
критического анализа и 
систематизации 
профессиональной 

информации, навыками выбора 
методов и средств решения 
профессиональных задач, 
навыками управления 
информацией (поиск, 
интерпретация, анализ 
информации, в т/ч/ Из 
множественных источников, 
владеть компьютерной техникой, 
получать информацию из 
различных источников работать с 
информацией в глобальных 
компьютерных сетях/ 
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УК-2 

Способен разрабатывать, 
реализовывать проект и 
управлять им 

Знать основы 
проектного 
менеджмента, методы и 
инструменты 
планирования и 
управления проектами, 

Иметь представление о 
жизненном цикле 
проекта и его ключевых 
этапах, 

 

Уметь разрабатывать проектные задачи, цели 
и планы, а также определять необходимые 
ресурсы, 

Уметь оценивать риски и разрабатывать 
стратегии и планы управления ими, 

Уметь организовывать работу в рамках 
проекта, распределять задачи и 
координировать деятельность команды/ 

Владеть навыками мониторинга и 
контроля выполнения проекта, 
анализа результатов и 
корректировки планов, 

Владеть навыками управления 
временем, 

Владеть навыками анализа 
проектных результатов, оценки 
эффективности и 
формулирования рекомендаций 

УК-3 

Способен руководить 
работой команды врачей, 
среднего и младшего 
медицинского персонала, 
организовывать процесс 
оказания медицинской 
помощи населению 

Морально-этические 
нормы, правила и 
принципы 
профессионального 
врачебного поведения, 
права пациента и врача, 
основные этические 
документы 
международных и 
отечественных 
профессиональных 
медицинских 
ассоциаций и 
организаций. 

Ориентироваться в нормативно- правовых 
актах о труде, применять нормы трудового 
законодательства в конкретных практических 
ситуациях/ Защищать гражданские права 
врачей и пациентов/ Выстраивать и 
поддерживать рабочие отношения с членами 
коллектива/ 

Знаниями организационной ̆

структуры, управленческой ̆ и 
экономической ̆ деятельности 
медицинских организаций, 

анализировать показатели 
работы структурных 
подразделений 

 

УК-4 

Способен выстраивать 
взаимодействие в рамках 

Знать принципы 
эффективной 
коммуникации и 

Внимательно, проявлять интерес и эмпатию к 
пациентам, 

Владеть навыками эмпатии, 
умением установления 



  

 

своей профессиональной 
деятельности 

межличностного 
взаимодействия в 
контексте психиатрии 

Уметь задавать вопросы, чтобы получить 
полную и точную информацию от пациентов, 

Уметь общаться с пациентами с различными 
психологическими и эмоциональными 
состояниями, 

Уметь адаптировать свой стиль 
коммуникации в зависимости от 
потребностей и характера собеседника, 

Работать с конфликтными ситуациями и 
эффективно решать проблемы в команде, 

Уметь использовать неконфронтационные 
методы разрешения конфликтов с 
пациентами и коллегами 

доверительных отношений с 
пациентами и коллегами, 

Владеть навыками 
межличностного влияния и 
умением мотивировать 
пациентов к соблюдению 
рекомендаций/ 

УК-5 

Способен планировать и 
решать задачи 
собственного 
профессионального и 
личностного развития, 
включая задачи изменения 
карьерной траектории 

Знать основные 
принципы развития 
профессиональных 
навыков и компетенций 
в психиатрии, 

Иметь представление о 
возможных карьерных 
путях в психиатрии и 
связанных с ними 
требованиях/ 

Уметь определять свои профессиональные 
цели и задачи развития, 

Уметь планировать шаги и ресурсы, 
необходимые для достижения поставленных 
целей, 

Уметь оценивать свои сильные и слабые 
стороны, 

Уметь разрабатывать и реализовывать планы 
профессионального и личностного развития, 
осуществлять самообучение и 
самосовершенствование/ 

Владеть навыками 
самоорганизации и уметь ставить 
приоритеты в своей 
профессиональной деятельности, 

Владеть навыками планирования 
карьеры, включая способность 
принимать решения о изменении 
карьерной траектории/ 

  Код и наименование индикатора достижения общепрофессиональной компетенции (ИОПК) 
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ИОПК-1 Знания ИОПК-1 умения ИОПК-1 навыки 

ОПК-1 

Способен использовать 
информационно-

коммуникационные 
технологии в 
профессиональной 
деятельности и соблюдать 
правила информационной 
безопасности 

Знать основные 
информационно-

коммуникационные 
технологии, 
используемые в 
психиатрии, 

Иметь представление о 
принципах 
информационной 
безопасности и 
соблюдении 
конфиденциальности 
данных пациентов/ 

Уметь работать с электронным медицинским 
документооборотом и другими 
информационными системами, 
используемыми в психиатрии, 

Уметь эффективно использовать 
программное обеспечение для 
планирования, диагностики и лечения в 
психиатрии, 

Уметь использовать электронные ресурсы и 
базы данных для получения актуальной 
информации в своей профессиональной 
области/ 

Владеть навыками обработки и 
анализа данных с 
использованием 
специализированного 
программного обеспечения, 

Владеть навыками защиты 
информации, обеспечения 
безопасности данных пациентов и 
соблюдения этических норм в 
использовании информационных 
технологий, 

Владеть навыками обучения и 
самообучения в области 
информационно-

коммуникационных технологий 

ОПК-2 

Способен применять 
основные принципы 
организации и управления 
в сфере охраны здоровья 
граждан и оценки качества 
оказания медицинской 
помощи с использованием 
основных медико-

статистических показателей 

Основные нормативные  
документы, 
регламентирующие 
работу  врача-психиатра 
в стационаре и 
диспансерной службе 

Организовать работу психиатрического 
кабинета и отделения 

Навыками  организации работы 
психиатрического кабинета и 
отделения с учетом нормативной  
документации  принятой  в  
здравоохранении  РФ  по 
психиатрической службе 



  

 

ОПК-3 

Способен осуществлять 
педагогическую 
деятельность 

Цели, принципы, 
формы, методы 
обучения и воспитания 

Отбирать адекватные целям и содержанию 
технологии, формы, методы и средства 
обучения и воспитания 

 

Планировать цели и содержание 
обучения и воспитания в 
соответствии с государственным 
образовательным стандартом, 
учебным планом и программой ̆

ОПК-4 

Способен проводить 
клиническую диагностику и 
обследование пациентов 

Общие 
закономерности 
патогенеза наиболее 
распространенных 
психических 
заболеваний, 
Этиологию, патогенез, 
ведущие клинические 
проявления, методы 
диагностики, 
лабораторные 
показатели и исходы 
основных 
психических 
расстройств, 
 

Собирать клинико-анамнестические 
данные с целью выявления психических 
расстройств;  
Проводить клиническое 
психопатологическое интервью;  
Проводить основные диагностические 
мероприятия при психосоматических и 
депрессивных расстройствах, давать 
диагностическую квалификацию 
психопатологическим симптомам, 
синдромам и расстройствам;  
Выявлять диагностические признаки, 
анализировать обобщать, полученные 
клинические данные;  
Обосновывать необходимость 
направления пациента на консультацию к 
врачам-специалистам  
 Интерпретировать результаты осмотра 
пациента врачами-специалистами; 
Проводить дифференциальную 
диагностику психических расстройств и 
расстройств поведения; 

Определять показания и назначать 
лабораторные исследования у пациентов-  

 навыками сбора 

субъективного анамнеза и 
жалоб;  
 навыками первичного 
осмотра пациентов; 
  навыками проведения 
неврологического и 
физикального обследования; 
 методикой составления плана 
проведения лабораторных и 
инструментальных 
обследований в соответствии с 
клиническими 
рекомендациями и 
стандартами медицинской 
помощи  
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Определять показания и назначать 
инструментальные исследования у 
пациентов 

ОПК-5 

Способен назначать 
лечение пациентам при 
заболеваниях и (или) 
состояниях, 
контролировать его 
эффективность и 
безопасность  

 

 

Клинические 
рекомендации по 
оказанию 
медицинской помощи 
при психических 
расстройствах и 
расстройствах 
поведения;  
 Алгоритмы оказания 
помощи пациентам;  
Показания к 
применению и 
дозировки 
препаратов, 
применяемых при 
оказании помощи 
пациентам с учетом 
выявленной 
патологии и возраста. 

Разрабатывать план лечения пациентов с 
учетом характера заболевания и степени 
тяжести клинического состояния;  
 Организовывать оказание 
психиатрической помощи с соблюдением 
санитарно-эпидемиологических норм;  
 Определять показания для применения 
фармакологических препаратов в 
соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями, с учетом 
стандартов медицинской помощи 

 

Навыками назначения терапии 
пациентам в соответствии с 
действующими порядками 
оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями, 
с учетом стандартов медицинской 
помощи-  навыками расчета 
дозировок и умением 
осуществлять введение 
фармакологических препаратов 
при оказании помощи пациентам 

ОПК-6 

Способен проводить и 
контролировать 
эффективность 
мероприятий по 
медицинской 
реабилитации при 
заболеваниях и (или) 
состояниях, в том числе при 

Порядок организации 
медицинской 
реабилитации-  

Основные 
реабилитационные 
мероприятия 
(медицинские, 

Составлять план реабилитационных 
мероприятий-  

Разрабатывать план реабилитационных 
мероприятий для пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями 
психиатрического профиля 

Навыком разработки и 
составление плана мероприятий 
по медицинской реабилитации 
при заболеваниях и (или) 
состояниях пациентам 
психиатрического профиля 



  

 

реализации 
индивидуальных программ 
реабилитации или 
абилитации инвалидов- 

 

социальные, 
психологические), 
применяемые для 
пациентов 
психиатрического 
профиля 

ОПК-7 

Способен проводить в 
отношении пациентов 

медицинскую экспертизу 

Нормативно-правовую 
базу для проведения 
медицинских экспертиз 
у психически больных 

Проводить исследование, направленное 
на установление состояния здоровья 
гражданина, в целях определения его 
способности в зависимости от 
психического состояния, осуществлять 
трудовую или иную деятельность;  
Определять наличие медицинских 
противопоказаний, медицинских 
показаний и медицинских ограничений к 
управлению транспортным средством, 
заболеваний, при наличии которых 
противопоказано владение оружием, 
медицинских противопоказаний к 
осуществлению иных видов деятельности 
у пациентов с психическими 
расстройствами и расстройствами 
поведения  

Определять признаки временной 
нетрудоспособности и признаки стойких 
нарушений у пациентов с психическими 
расстройствами и расстройствами поведения 

Навыком проведения 
медицинских экспертиз, в том 
числе экспертизы временной 

нетрудоспособности пациентов с 
психическими расстройствами и 
расстройствами поведения 

ОПК-8 Способен проводить и 
контролировать 

Основы 
психообразования и 

Проводить диспансерное динамическое 
наблюдение за пациентами с 

Навыками диспансерного 
наблюдения за пациентами с 
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эффективность 
мероприятий по 
профилактике и 
формированию здорового 
образа жизни и санитарно-

гигиеническому 
просвещению населения 

здорового образа 
жизни;  
Современные 
подходы, научно-

обоснованные 
программы 
профилактики 
психических 
заболеваний;  

хроническими психическими 
заболеваниями и своевременно 
проводить коррекцию поддерживающей 
психофармакотерапии;  
Проводить психообразовательные 
мероприятия с пациентами  и их 
родственниками; 

 

хроническими психическими 
заболеваниями- 

Навыками психообразовательной 
работы населения по 
формированию, 
предупреждению и профилактике 
психических расстройств  

ОПК-9 

Способен проводить анализ 
медико-статистической 
информации, вести 
медицинскую  и 
организовывать 
деятельность находящегося 
в распоряжении 
медицинского персонала 

 

Алгоритм ведения 
типовой̆ учетно-

отчетной ̆

медицинской̆ 
документации в 
медицинских 
организациях;  
Правила работы в 
информационных 
системах и 
информационно-

телекоммуникационн
ой сети «интернет¬;  
Принципы 
организации 
деятельности 
медицинского 
персонала) 

 

Заполнять медицинскую документацию;  
 Использовать в своей работе 
информационно-аналитические системы 
и информационно-

телекоммуникационной сети Интернет¬;  
Использовать в работе персональные 
данные пациентов и сведения, 
составляющие врачебную тайну;  
Организовывать деятельность 
находящегося в распоряжении 
медицинского персонала. 

 

Навыками использования 
медицинских 
информационных систем и 
информационно-

телекоммуникационной сети 
«Интернет¬, оформления 
медицинской документации;  
 навыками использования в 
работе персональных данных 
пациентов и сведения, 
составляющие врачебную 
тайну;  
 навыками организации 
деятельности находящегося в 
распоряжении медицинского 
персонала  

 



  

 

ОПК-10 

Способен оказывать 
медицинскую помощь в 
экстренной и неотложной 
формах/  

 

Алгоритм оказания 
психиатрической 
помощи в неотложной 
форме, при внезапных 
острых или 
обострении 
хронических 
психических 
расстройств и 
расстройств 
поведения;   
Правила оформления 
сопроводительной 
медицинской 
документации для 
пациентов, 
маршрутизируемых 
на дальнейший этап 
лечения  

 

Оказывать медицинскую помощь в 
неотложной форме пациентам с 
психическими расстройствами и 
расстройствами поведения, в том числе: 
  при осложнениях от применения 
лекарственных препаратов и 
медицинских изделий;  
 при психомоторном возбуждении; 
  при суицидальных тенденциях; 
  при пароксизмальных состояниях  

 

Навыками оказания 
психиатрической помощи в 
неотложной форме, при 
внезапных острых или 
обострении хронических 
психических расстройств и 
расстройств поведения;  
Навыками маршрутизации 
пациентов для оказания 
высокоспециализированной 
медицинской помощи на 
госпитальный этап и 
оформление необходимой 
сопроводительной 
медицинской документации  

 

ПК-1 

Готовность к определению 
тактики ведения, ведению и 
лечению пациентов, 
нуждающихся 
психиатрической помощи 

Законодательные 
акты Российской 
Федерации, 
нормативные 
правовые акты в сфере 
здравоохранения и 
оказания 
медицинской помощи 
по профилю 

Разрабатывать и обосновывать тактику 
применения лекарственных препаратов и 
медицинских изделий с учетом 
индивидуальных особенностей 
пациентов с психическими 
расстройствами и расстройствами 
поведения и общих закономерностей 
течения психических расстройств и 
расстройств поведения; оказывать 

Навыками разработки плана 
лечения и назначения и 
применения лекарственных 
препаратов и медицинских 
изделий с учетом клинической 
картины заболевания, возраста 
и пола пациентов с 
психическими расстройствами 
и расстройствами поведения, в 
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«Психиатрия¬, в том 
числе 
несовершеннолетним;  
 Порядок оказания 
медицинской помощи 
при психических 
расстройствах и 
расстройствах 
поведения;  
Стандарты оказания 
медицинской помощи 
при психических 
расстройствах и 
расстройствах 
поведения;  
Зарегистрированные и 
разрешенные к 
применению на 
территории 
Российской 
Федерации 
лекарственные 
препараты и 
медицинские изделия, 
используемые в 
психиатрической 
практике;  
Механизм действия 
лекарственных 
препаратов и 

скорую, в том числе скорую 
специализированную, медицинскую 
помощь пациентам с психическими 
расстройствами и расстройствами 
поведения при работе в составе 
специализированной психиатрической 
выездной бригады скорой медицинской 
помощи;  
Назначать лекарственные препараты и 
медицинские изделия с учетом 
клинической картины психического 
расстройства и расстройства поведения и 
в соответствии с действующими 
порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими рекомендациями 
и стандартами медицинской помощи при 
психических расстройствах и 
расстройствах поведения; 

 

соответствии с действующими 
порядками оказания 
медицинской помощи, 

клиническими 
рекомендациями и 
стандартами медицинской 
помощи при психических 
расстройствах и расстройствах 
поведения;  
 Навыками оценки 
эффективности и безопасности 
немедикаментозных методов 
лечения у пациентов с 
психическими расстройствами 
и расстройствами поведения;  

Навыками осуществления 
взаимодействия с врачами-

специалистами  



  

 

медицинских изделий, 
применяемых в 
психиатрической 
практике, 
медицинские 
показания и 
медицинские 
противопоказания к 
их применению, 
осложнения, 
вызванные их 
применением;  
 



Рабочая программа дисциплины «Симуляционный курс ПСА¬ 

 

Место дисциплины в структуре ОП: Блок 1, часть, формируемая 
участниками образовательных отношений.  

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 ЗЕ. 

Промежуточная аттестация: зачет с оценкой- 3 семестр 
 

1.1.1 Целью освоения данной программы является формирование профессиональных 

компетенций ординатора, обеспечивающих его готовность и способность к 

оказанию квалифицированной медицинской помощи, направленной на 

сохранение и укрепление здоровья граждан, в соответствии с установленными 

трудовыми функциями. 

1.1.2  Задачами освоения РП «Подготовка к первичной специализированной 

аккредитации специалистов. Симуляционный курс¬ являются:  

 Приобретение углубленных медицинских знаний, формирующих 

профессиональные компетенции врача, способного успешно решать свои 

профессиональные задачи, обладающего клиническим мышлением, хорошо 

ориентирующегося в ургентной патологии в соответствии с трудовыми 

функциями врача-психотерапевта 

 Овладение навыками самостоятельной профессиональной лечебно-

диагностической деятельностью в оказании медицинской помощи гражданам, в 

том числе при состояниях, требующих срочного медицинского вмешательства. 

Семинар №1. Тема: Методика проведения сердечно-легочной реанимации. 

 

I. Основные вопросы для изучения: 
 Инструкции МЗ РФ по определению момента смерти, отказу от применения 

и прекращения реанимационных мероприятий  
 Методика дефибрилляции с использованием автоматического наружного 

дефибриллятора у взрослого пациента 

 Методика дефибрилляции с использованием бифазного дефибриллятора у 
взрослого пациента 

 Методика дефибрилляции с использованием монофазного дефибриллятора у 
взрослого пациента 

 Методика искусственной вентиляции легких с использованием 
вспомогательных устройств 

 Методика отсасывания слизи из носа и/или ротоглотки, установки 
воздуховода у взрослого пациента 

 Методика проведений специализированных реанимационных мероприятий 

 Методика проведения первичного реанимационного комплекса 



  

 

 Методика регистрации ЭКГ в 12-ти отведениях 

 Методика регистрации ЭКГ при мониторировании 

 Непрямой массаж сердца при проведении сердечно-легочной реанимации – 

влияние частоты, глубины компрессий на исходы 

 Осложнения при проведении реанимационных мероприятий. 
 Особенности реанимационных мероприятий при асистолии 

 Особенности реанимационных мероприятий при остром коронарном 
синдроме 

 Особенности реанимационных мероприятий при политравме, травме черепа 
и позвоночника 

 Особенности реанимационных мероприятий при тахиаритмиях 

 Особенности реанимационных мероприятий при утоплении в пресной и 
соленой воде 

 Сердечно-легочная реанимация с исключительно непрямым массажем сердца 
– преимущества и недостатки 

II. Отработка практических навыков: 
 Действие в команде при осуществлении сердечно-легочной реанимации у 

взрослого пациента 

 Искусственная вентиляция легких рот-в-рот двумя спасателями у взрослого 
пациента 

 Искусственная вентиляция легких рот-в-рот одним спасателем у взрослого 
пациента 

 Искусственная вентиляция легких с использованием воздуховода и мешка 
Амбу у взрослого пациента 

 Искусственная вентиляция легких с использованием воздуховода у взрослого 
пациента 

 Непрямой массаж сердца у взрослого пациента двумя спасателями 

 Непрямой массаж сердца у взрослого пациента одним спасателем 

 Оценка наличия спонтанного дыхания у взрослого пациента без сознания 

 Оценка пульсации крупных сосудов у взрослого пострадавшего  
 Оценка сознания взрослого пациента (при первичном контакте с 

пострадавшим) 
 Проведение тройного приема Сафара у взрослого пострадавшего  
Проверка проходимости дыхательных путей у взрослого пациента без сознания 

 

Семинар №2. Тема: Сбор жалоб и анамнеза на первичном приеме врача. 

I. Основные вопросы для изучения: 
 Установление контакта 

 Сбор информации 

 Активное слушание 

 Эмпатия 

 Комментирование 

 Информирование 

 Завершение беседы  
II. Отработка практических навыков: 
Коммуникативные навыки врача в практическом здравоохранении
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Перечень универсальных, общепрофессиональных и профессиональных компетенции выпускников и индикаторы их 
достижения 

 

Виды   

компетенции 

Название 

компетенции 

Код и наименование индикатора достижения универсальной компетенции (ИУК)

ИУК-1 Знать ИУК-2 Уметь 

УК-1 

Способен критически и 
системно анализировать, 
определять возможности и 
способы применения 
достижения в области 
медицины и фармации в 
профессиональном 
контексте 

Основные понятия, 
используемые в 
психиатрии, общей 
психопатологии, 
взаимосвязь 
психотерапевтических 
расстройств с иными 
заболеваниями, научные 
идеи и тенденции 
развития психотерапии 

Критически оценивать поступающую 
информацию вне зависимости от ее 
источника, избегать автоматического 
применения стандартных приемов при 
решении профессиональных задач, управлять 
информацией (поиск, интерпретация, анализ 
информации, в т. Ч. Из множественных 
источников, использовать системный 
комплексный подход при постановке 
диагноза и назначении необходимой 
психотерапии. 

УК-2 

Способен разрабатывать, 
реализовывать проект и 
управлять им 

Знать основы 
проектного 
менеджмента, методы и 
инструменты 
планирования и 
управления проектами, 

Иметь представление о 
жизненном цикле 
проекта и его ключевых 
этапах, 

 

Уметь разрабатывать проектные задачи, цели 
и планы, а также определять необходимые 
ресурсы, 

Уметь оценивать риски и разрабатывать 
стратегии и планы управления ими, 

Уметь организовывать работу в рамках 
проекта, распределять задачи и 
координировать деятельность команды. 

УК-3 

Способен руководить 
работой команды врачей, 
среднего и младшего 
медицинского персонала, 
организовывать процесс 
оказания медицинской 
помощи населению 

Морально-этические 
нормы, правила и 
принципы 
профессионального 
врачебного поведения, 
права пациента и врача, 
основные этические 
документы 
международных и 
отечественных 
профессиональных 
медицинских 

Ориентироваться в нормативно- правовых 
актах о труде, применять нормы трудового
законодательства в конкретных практических 
ситуациях. Защищать гражданские права 
врачей и пациентов. Выстраивать и 
поддерживать рабочие отношения с членами 
коллектива. 



  

 

ассоциаций и 
организаций. 

УК-4 

Способен выстраивать 
взаимодействие в рамках 
своей профессиональной 
деятельности 

Знать принципы 
эффективной 
коммуникации и 
межличностного 
взаимодействия в 
контексте психиатрии 

Внимательно, проявлять интерес и эмпатию к 
пациентам, 

Уметь задавать вопросы, чтобы получить 
полную и точную информацию от пациентов,

Уметь общаться с пациентами с различными 
психологическими и эмоциональными 
состояниями, 

Уметь адаптировать свой стиль 
коммуникации в зависимости от 
потребностей и характера собеседника, 

Работать с конфликтными ситуациями и 
эффективно решать проблемы в команде,

Уметь использовать неконфронтационные 
методы разрешения конфликтов с 
пациентами и коллегами 

УК-5 

Способен планировать и 
решать задачи собственного 
профессионального и 
личностного развития, 
включая задачи изменения 
карьерной траектории 

Знать основные 
принципы развития 
профессиональных 
навыков и компетенций 
в психотерапии, 

Иметь представление о 
возможных карьерных 
путях в психиатрии и 
связанных с ними 
требованиях. 

Уметь определять свои профессиональные 
цели и задачи развития, 

Уметь планировать шаги и ресурсы, 
необходимые для достижения поставленных 
целей, 

Уметь оценивать свои сильные и слабые 
стороны, 

Уметь разрабатывать и реализовывать планы 
профессионального и личностного развития, 
осуществлять самообучение и 
самосовершенствование. 

 

 Код и наименование индикатора достижения общепрофессиональной компетенции (ИОПК)

ИОПК-1 Знать ИОПК-1 Знать 

ОПК-1 

Способен использовать 
информационно-

коммуникационные 
технологии в 
профессиональной 
деятельности и соблюдать 
правила информационной 
безопасности 

Знать основные 
информационно-

коммуникационные 
технологии, 
используемые в 
психотерапии, 

Иметь представление о 
принципах 

Уметь работать с электронным медицинским 
документооборотом и другими 
информационными системами, 
используемыми в психотерапии 

Уметь эффективно использовать 
программное обеспечение для планирования, 
диагностики и лечения в психотерапии, 
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информационной 
безопасности и 
соблюдении 
конфиденциальности 
данных пациентов. 

Уметь использовать электронные ресурсы и 
базы данных для получения актуальной 
информации в своей профессиональной 
области. 

ОПК-2 

Способен применять 
основные принципы 
организации и управления в 
сфере охраны здоровья 
граждан и оценки качества 
оказания медицинской 
помощи с использованием 
основных медико-

статистических показателей 

Основные нормативные  
документы, 
регламентирующие 
работу  врача-

психотерапевта в 
стационаре и 
диспансерной службе 

Организовать работу психотерапевтического 
кабинета и отделения 

ОПК-3 

Способен осуществлять 
педагогическую 
деятельность 

Цели, принципы, 
формы, методы 
обучения и воспитания 

Отбирать адекватные целям и содержанию 
технологии, формы, методы и средства 
обучения и воспитания 

 

ОПК-4 

Способен проводить 
клиническую диагностику и 
обследование пациентов 

Общие закономерности 
патогенеза наиболее 
распространенных 
психических 
заболеваний, 
Этиологию, патогенез, 
ведущие клинические 
проявления, методы 
диагностики, 
лабораторные 
показатели и исходы 
основных пограничных 
психических 
расстройств, 
Виды медико-
социальной экспертизы, 
Понятие временной 
нетрудоспособности, 
Понятие стойкой 
нетрудоспособности, 
Ориентировочные сроки 
временной 
нетрудоспособности 
при основных 
психотерапевтических 
заболеваниях   

Установить эмоционально-психологический 
контакт с пациентом, мотивировать его к 
обследованию, 

Планировать лечение пациентов с 
пограничными психическими 
расстройствами, 

Анализировать и оценивать качество 
медицинской помощи  населению, вести 
медицинскую документацию. 

ОПК-5 

Способен назначать 
лечение пациентам при 
заболеваниях и (или) 
состояниях, 
контролировать его 
эффективность и 
безопасность 

Клинические 
рекомендации по 
оказанию 
медицинской помощи 
при психических 
расстройствах и 
расстройствах 

Разрабатывать план лечения пациентов с 
учетом характера заболевания и степени 
тяжести клинического состояния;  
 Организовывать оказание 
психотерапевтической помощи с 
соблюдением санитарно
эпидемиологических норм;  



  

 

поведения;  
 Алгоритмы оказания 
помощи пациентам;  

Показания к 
применению и 
дозировки препаратов, 
применяемых при 
оказании помощи 
пациентам с учетом 
выявленной патологии и 
возраста. 

Показания к 
применению различных 
видов психотерапии при 
оказании помощи 
пациентам с учетом 
выявленной патологии и 
возраста. 

 Определять показания для применения 
фармакологических препаратов в 
соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями, с учетом 
стандартов медицинской помощи 

Определять показания для применения 
различных видов психотерапии в 
соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями, с учетом 
стандартов медицинской помощи 

 

ОПК-6 

Способен проводить и 
контролировать 
эффективность 
мероприятий по 
медицинской реабилитации 
при заболеваниях и (или) 
состояниях, в том числе при 
реализации 
индивидуальных программ 
реабилитации или 
абилитации инвалидов 

Порядок организации 
медицинской 
реабилитации;  

Основные 
реабилитационные 
мероприятия 
(медицинские, 
социальные, 
психологические), 
применяемые для 
пациентов 
психиатрического 
профиля 

Составлять план реабилитационных 
мероприятий;  

Разрабатывать план реабилитационных 
мероприятий для пациентов с заболеваниями 
и (или) состояниями психиатрического 
профиля 

ОПК-7 

Способен проводить в 
отношении пациентов 
медицинскую экспертизу 

Нормативно-правовую 
базу для проведения 
медицинских экспертиз 
у психически больных 

Проводить исследование, направленное 
на установление состояния здоровья 
гражданина, в целях определения его 
способности в зависимости от 
психического состояния, осуществлять 
трудовую или иную деятельность;  
Определять наличие медицинских 
противопоказаний, медицинских 
показаний и медицинских ограничений к 
управлению транспортным средством, 
заболеваний, при наличии которых 
противопоказано владение оружием, 
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медицинских противопоказаний к 
осуществлению иных видов деятельности 
у пациентов с психическими 
расстройствами и расстройствами 
поведения  

Определять признаки временной 
нетрудоспособности и признаки стойких 
нарушений у пациентов с психическими 
расстройствами и расстройствами поведения

ОПК-8 

Способен проводить и 
контролировать 
эффективность 
мероприятий по 
профилактике и 
формированию здорового 
образа жизни и санитарно-

гигиеническому 
просвещению населения 

Основы 
психообразования и 
здорового образа 
жизни;  

Современные подходы, 
научно-обоснованные 
программы 
профилактики 
психических 
заболеваний;  

Проводить диспансерное динамическое 
наблюдение за пациентами с 
хроническими психическими 
заболеваниями и своевременно 
проводить коррекцию поддерживающей 
психофармакотерапии;  
Проводить психообразовательные 
мероприятия с пациентами  и их 
родственниками; 

 

ОПК-9 

Способен проводить анализ 
медико-статистической 
информации, вести 
медицинскую  и 
организовывать 
деятельность находящегося 
в распоряжении 
медицинского персонала 

 

Алгоритм ведения 
типовой̆ учетно-

отчетной ̆

медицинской̆ 
документации в 
медицинских 
организациях;  
Правила работы в 
информационных 
системах и 
информационно-

телекоммуникационн
ой сети «интернет¬;  
Принципы 
организации 
деятельности 
медицинского 
персонала) 

 

Заполнять медицинскую документацию; 
 Использовать в своей работе 
информационно-аналитические системы 
и информационно
телекоммуникационной сети Интернет¬; 
Использовать в работе персональные 
данные пациентов и сведения, 
составляющие врачебную тайну;  
Организовывать деятельность 
находящегося в распоряжении 
медицинского персонала. 

 

ОПК-10 

Способен оказывать 
медицинскую помощь в 
экстренной и неотложной 
формах.  

 

Алгоритм оказания 
психиатрической и 
психотерапевтическо
й помощи в 
неотложной форме, 
при внезапных острых 
или обострении 

Оказывать медицинскую помощь в 
неотложной форме пациентам с 
психическими расстройствами и 
расстройствами поведения, в том числе:
  при осложнениях от применения 
лекарственных препаратов и 
медицинских изделий;  

психиатрической и 
психотерапевтичесвой помощи 
в неотложной форме, при 
внезапных острых или 
обострении хронических 
психических расстройств и 



  

 

хронических 
психических 
расстройств и 
расстройств 
поведения;   
Правила оформления 
сопроводительной 
медицинской 
документации для 
пациентов, 
маршрутизируемых 
на дальнейший этап 
лечения  

 

 при психомоторном возбуждении; 
  при суицидальных тенденциях; 
  при пароксизмальных состояниях  

 

ПК-1 

Готовность к определению 
тактики ведения, ведению и 
лечению пациентов, 
нуждающихся 
психотерапевтической 
помощи 

Законодательные акты 
Российской Федерации, 
нормативные правовые 
акты в сфере 
здравоохранения, 
оказания медицинской 
помощи по профилям 
«психиатрия¬, 
«психотерапия¬;  

принципы диагностики, 
дифференциальной 
диагностики состояний, 
связанных с: попыткой 
или угрозой суицида; 
физическим насилием 
или его угрозой; 
 Медицинские 
показания и 
медицинские 
противопоказания к 
применению основных 
методов в рамках 
различных направлений 
психотерапии;  
Особенности оказания 
медицинской помощи 
по профилю 
«психотерапия¬ при 
различных психических 
расстройствах и 
расстройствах 

Проводить психотерапию, включая: - 
индивидуальную психотерапию; - 
групповую психотерапию; - семейную 
психотерапию; - терапию средой;  

Разрабатывать и составлять план 
психотерапии пациентов всех возрастных 
групп с психическими расстройствами и 
расстройствами поведения, с учетом 
клинической картины заболевания, 
личностных особенностей, этапов лечения, 
организационных условий 

Назначать и реализовывать мероприятия 
индивидуальных психотерапевтических 
программ, включающих различные 
направления, формы, методы и приемы 
психотерапии, с учетом клинической 
картины заболевания, личностных 
особенностей, психотерапевтической 
гипотезы, мишеней психотерапии и 
мотивации пациента;  

Оценивать и обеспечивать эффективность и 
безопасность основных и вспомогательных 
методов психотерапии в индивидуальной, 
групповой, семейной и средовой формах у 
пациентов всех возрастных групп с 
психическими расстройствами и 
расстройствами поведения; 
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поведения, в том числе 
психосоматических 
расстройствах, 
соматопсихических 
расстройствах;  
Принципы выделения 
мишени 
психотерапевтического 
воздействия у лиц 
разного возраста; 
Методика сбора 
психотерапевтической 
информации у 
пациентов с 
психическими 
расстройствами и 
расстройствами 
поведения; 
Принципы и приемы, 
направленные на 
установление 
продуктивного 
психотерапевтического 
контакта (альянса) для 
формирования 
доверительных 
отношений; 
Основные формы 
психотерапии; 
 Виды, условия, модели 
и порядок оказания 
психотерапевтической 
помощи;  
Особенности оказания 
медицинской помощи 
по профилю 
«Психотерапия¬ при 
различных психических 

расстройствах и 
расстройствах 
поведения, в том числе 
психосоматических 
расстройствах, 
соматопсихических 
расстройствах у 
пациентов у пациентов 
всех возрастных групп с 
психическими 
расстройствами и 
расстройствами 
поведения; 

 

 



  

 

Рабочая программа дисциплины «Эффективные коммуникации в 
профессиональной деятельности врача¬ 

 
Место дисциплины в структуре ОП: Факультативы, часть, формируемая участниками 
образовательного процесса.  

Общая трудоемкость дисциплины составляет 1 ЗЕ. 

Промежуточная аттестация: зачет - 3 семестр 

 

Цель дисциплины: углубление профессиональных знаний и умений в области эффективного 

взаимодействия в системе «врач-пациент¬, «врач-врач¬, врач-родственники пациента¬ и др., 

формирование установок на управление конфликтами, стрессоустойчивости, повышение 

уровня готовности к самостоятельной профессиональной деятельности в медицинских 

учреждениях. 

Задачи рабочей программы по дисциплине «Эффективные коммуникации в 

профессиональной деятельности врача¬. 

1. Сформировать умения в применении на практике знаний типологии пациентов, врачей, 

построении позитивной модели взаимодействия. 

2. Сформировать систему общих и специальных знаний, умений, позволяющих врачу 

свободно ориентироваться в технологии построения доверительных отношений с пациентами. 

3. Сформировать базовые знания врача, способного успешно решать свои 

профессиональные задачи в соответствии с требованиями избранной специальности, в области 

конфликтологии, умение управлять конфликтами, выстраивая правильные модели поведения, 

основанные на этических нормах. 

Содержание дисциплины: 

Тема 1.Новый врач и новый пациент. Калгари-Кембриджская модель общения. Алгоритм 
проведения консультации. 

Тема 2.Основы эффективной коммуникации. Типы пациентов и способы взаимодействия с 
ними 

Тема 3.Работа с возражениями пациента. Основы конфликтологии. конфликтное поведение 
пациента 

Тема 4.Эмоциональный интеллект, как ключевая компетенция врача. Управление стрессом 
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Перечень универсальных, общепрофессиональных  и профессиональных компетенций выпускников 

и индикаторы их достижения; 

Код компетенции 

Наименование 
универсальной 
компетенции 

Содержание и структура универсальных компетенций, индикаторы их достижения 

Знания  

ИД УК-1нать 

Умения  

ИД УК -2 

Навыки  

ИД УК-3 

УК-1 

Способен критически и 
системно анализировать, 

определять возможности и 
способы применения 
достижения в области 

медицины и фармации в 
профессиональном 

контексте 

Знает подходы к 
анализу проблемной 
ситуации, выявляя ее 
составляющие и связи 
между ними/ Знает 
решения по устранению 
недостающей информации 
на основании 
проведенного анализа/ 
Знает методы критического 
анализа информационных 
источников 

Способность критически 
оценивать надежность 
источников информации, 
работать с противоречивой 
информацией из разных 
источников. Умеет 
системно 
проанализировать 
проблемную ситуацию, 
выявляя составляющие и 
связи между ними. 

Способен разрабатывать и 
содержательно аргументировать 
стратегию решения проблемной 
ситуации на основе системного 
и междисциплинарного 
подходов.  

 

УК-2 

Способен разрабатывать, 
реализовывать проект и 

управлять им 

Знает теоретические 
основы управления 
проектами, порядок 
постановки проектно-

исследовательских задач и 
определение ожидаемых 
результатов проекта 

Способен определять 
пробелы в информации, 
необходимой для решения 
проблемной ситуации, и 
проектировать процессы по 
их устранению. 
Способность критически 
оценивать надежность 
источников информации, 
работать с противоречивой 

Способен использовать логико-

методологический 
инструментарий для 
критической оценки 
информации в своей 
предметной области.  
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информацией из разных 
источников.  

УК-3 

Способен руководить 
работой команды врачей, 

среднего и младшего 
медицинского персонала, 
организовывать процесс 
оказания медицинской 

помощи населению 

Знает концепцию 
организации командной 
деятельности/ Знает 
способы достижения 
коллегиальных решений 
для решения поставленной 
задачи/ 

 

Способен вырабатывать 
стратегию командной 
работы для достижения 
поставленной цели/ 

 

Владеет способность 
организовывать и 
корректировать работу 
команды, в том числе на основе 
коллегиальных решений/ 

 

 

Код компетенции 

Наименование 
общепрофессиональной 

компетенции 

Содержание и структура общепрофессиональных компетенций, индикаторы их 
достижения 

Знания 

ИД УК-1нать 

Умения 

ИД УК -2 

Навыки 

ИД УК-3 

ОПК-1 

Способен использовать 
информационно-

коммуникационные 
технологии в 
профессиональной 
деятельности и соблюдать 
правила информационной 
безопасности 

Знает специфику и 
особенности применения в 
профессиональной 
деятельности 
информационно-

коммуникационных 
технологий/ 

Умеет использовать 
информационно-

коммуникационные 
технологии в рамках 
решения 
профессиональных задач/ 

Владеет навыками работы с 
профессиональным 
программным обеспечением/ 



 

ОПК-3 

Способен осуществлять 
педагогическую 
деятельность/ 

Знает структуру 
педагогического процесса 
и его основные этапы/ 

Знает этиопатогенез и 
исходы 
основныхгинекологических 
заболеваний и 
патологических состояний 
в акушерстве/ 
Знает механизмы влияния 
неблагоприятных 

факторов внешней среды 
(экогенных, 
профессиональных и др/) 
на репродуктивную  
систему/ 
Знает принципы ведения 
здорового образа жизни/ 

Знает особенности 
мотивации в сфере 
здоровьесбережения у 
беременных женщин, 
родильниц, 
гинекологических 
пациентов и членов их 
семей/ 

 

Умеет проводить занятия 
семинарского и 
лекционного типов как в 
условиях специалитета, так 
и в постдипломном 
образовании/ 

Умеет проводить беседы с 
пациентами и членами их 
семей о ведении 
здорового образа жизни, 
об отказе от вредных 
привычек, о 
минимизировании 
влияния неблагоприятных 
факторов внешней среды 
на здоровье, о мерах по 
профилактике развития 
гинекологических 
заболеваний и 
осложненного течения 
беременности, родов и 
послеродового периода/ 

 

Владеет навыками 
педагогической деятельности 
для проведения занятий 
семинарского и лекционного 
типов как в условиях 
специалитета, так и в 
постдипломном образовании/  

Владеет 
навыкамиформирования у 
беременных, родильниц, 
гинекологических пациентов и 
членов их семей мотивации, 
направленной на сохранение и 
укрепление своего здоровья и 
здоровья окружающих/ 
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 Рабочая программа дисциплины «Основы научно-исследовательской деятельности¬ 

 
Место дисциплины в структуре ОП. Факультативы, часть, формируемая участниками 
образовательного процесса/  

Общая трудоемкость дисциплины составляет 1 ЗЕ/ Промежуточная аттестация: зачет - 3 семестр 
 

Цель дисциплины: формирование компетенций у выпускника, подтверждающих его способность 

и готовность применять необходимые знания, умения, навыки и профессиональный опыт для 

осуществления научно-исследовательской деятельности как вида будущей профессиональной 

деятельности/ 

 

Содержание дисциплины: 

 

Основы доказательности исследований;   

1/ Этапы научного поиска/ 

2/ Уровень доказательности информации 

3/ Поиск научной информации, Интернет-базы данных, 

работа с литературными источниками 

4/ Планирование эксперимента/ 

5/ Виды исследований/ 

6/ Дизайн проведения исследования 

7/ Методы, повышающие объективность (контрольные группы, рандомизация, слепой метод)/ 

Этические аспекты научных исследований;  

1. Основные этические принципы биомедицинских исследований 

2/ Основные этические принципы научных исследований 

3/ Люди, как источник научной информации/ 

4/ Особенности исследований с уязвимыми группами пациентов  

5/ Информированное согласие пациента/ 

Надлежащая научная практика; 
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1/ Протокол исследования 

2/ Брошюра исследования/ 

3/ Индивидуальная регистрационная карта пациента/ 

4/ Методика сбора информации/ 

5/ Правила заполнения ИРК/ 

6/ Защита от агрессивных маркетинговых технологий/ 

 

Основы анализа научных исследований; 

1/ Принципы сбора и хранения информации/ 

2/ Основные принципы создания базы данных. 

3/ Основные понятия статистики  

4/ Разведочный, дискриптивный анализ/ 

5/ Статистические гипотезы и их проверка, методы сравнения 2-х выборок. 

6/ Дисперсионный анализ (однофакторный и многофакторный), методы множественных 
сравнений. 

7/ Непараметрические методы анализа. 

8/ Корреляция и регрессия. 

9/ Анализ качественных данных. 

10/ Анализ выживаемости Каплана-Мейера. 

Правила публикации результатов 

научных исследований; 

1/ Графическое представление результатов. 

2/ Принципы написания научных статей. 

3/ Основные требования к созданию презентаций. 

4/ Правила оформления заявок на изобретения. 

Поиск источников финансирования и написание заявки на грант; 

1/ Виды финансирования научной работы. 

2/ Поиск источников финансирования. 



 

3/ Основные правила написания заявки на грант/ 
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Перечень универсальных, общепрофессиональных и профессиональных компетенций выпускников 

и индикаторы их достижения; 

 

 

Код и наименование индикатора 
достижения универсальной 
компетенции (ИУК) 

Содержание и структура универсальных компетенций, индикаторы их достижения 

Знания 

ИД УК-1 

Умения 

ИД УК-2 

Навыки 

ИД УК-3 

УК-1  Способен 
критически и 
системно 
анализировать, 
определять 
возможности и 
способы 
применения 
достижения в 
области медицины 
и фармации в 
профессиональном 
контексте 

Знает подходы к 
анализу проблемной 
ситуации, выявляя ее 
составляющие и связи 
между ними/ Знает 
решения по устранению 
недостающей информации 
на основании 
проведенного анализа/ 
Знает методы критического 
анализа информационных 
источников 

Способность критически оценивать 
надежность источников информации, 
работать с противоречивой информацией из 
разных источников. Умеет системно 
проанализировать проблемную ситуацию, 
выявляя составляющие и связи между ними. 

Способен разрабатывать и 
содержательно 
аргументировать стратегию 
решения проблемной 
ситуации на основе 
системного и 
междисциплинарного 
подходов.  

 

УК-5 Способен 
планировать и 
решать задачи 

Знает индивидуальные 
ресурсы и их пределы для 

Способен оценивать свои ресурсы и их 
пределы (личностные, ситуативные, 
временные), оптимально их использует для 

Способен выстраивать 
образовательную 
траекторию 
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собственного 
профессионального 
и личностного 
развития, включая 
задачи изменения 
карьерной 
траектории 

оптимального выполнения 
профессиональных задач/ 

Знает способы развития 
профессиональных 
навыков и умений/ 

успешного выполнения профессиональных 
задач/ 

 

профессионального 
развития на основе 
самооценки/ 

Код и наименование индикатора 
достижения общепрофессиональной  
компетенции (ИОПК) 

Содержание и структура общепрофессиональных компетенций, индикаторы их достижения 

Знания 

ИД ОПК -1 

Знания 

ИД ОПК -2 

Знания 

ИД ОПК -3 

ОПК-2 

 

Способен 
применять 
основные 
принципы 
организации и 
управления в сфере 
охраны здоровья 
граждан и оценки 
качества оказания 
медицинской 
помощи с 
использованием 
основных медико-

статистических 
показателей/ 

Знает основные 
нормативные  документы, 
регламентирующие работу  
амбулаторной   и  
стационарной помощи 
врача акушера-гинеколога, 
а также критерии оценки 
качества оказания 
медицинской помощи с 
использованием основных 
медико-статистических 
показателей/ 

Умеет организовать работу  женской 
консультации, специализированного  
кабинета  поликлиники врача акушера-

гинеколога- работу гинекологического 
стационара и родильного дома/ 

Умеет использовать полученные знания при 
проведении экспертизы качества 

оказания амбулаторной и стационарной 
медицинской помощи  беременным, 
роженицам, родильницам и  пациенткам с 
гинекологическими заболеваниями/ 

Владеет навыками  
организации работы  
женской консультации, 

специализированного  
кабинета  поликлиники 
врача акушера-гинеколога- 
работы  гинекологического 
стационара и родильного 
дома с учетом нормативной  
документации  принятой  в  
здравоохранении  РФ  по 
службе материнства и 
детства 
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 Владеет навыками 
проведения экспертизы 
качества 

оказания амбулаторной и 
стационарной медицинской 
помощи  беременным, 
роженицам, родильницам и  
пациенткам с 
гинекологическими 
заболеваниями/    
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Рабочая программа дисциплины «Методология научных исследований¬ 

 
Место дисциплины в структуре ОП. Факультативы, часть, формируемая участниками 
образовательного процесса/  

Общая трудоемкость дисциплины составляет 1 ЗЕ/ Промежуточная аттестация: зачет - 3 семестр 

 
Цель дисциплины: формирование компетенций у выпускника, подтверждающих его 

способность и готовность применять необходимые знания, умения, навыки для 
осуществления научной деятельности/ 

 

Задачи дисциплины: 

1/ Сформировать умения в освоении современных подходов в методологии научного 
исследования/ 

2/ Подготовить врача-специалиста стоматологического профиля к самостоятельной 
научной деятельности/ 

3/ Сформировать систему общих и специальных знаний, умений, позволяющих свободно 
ориентироваться в вопросах планирования и организации научного исследования/  

Содержание дисциплины: 

 

Тема 1; Научная публикация 

Тема 2; Дизайн научного исследования 

Тема 3; Методы научного исследования 

 

Тема 4; Структура диссертации 

 

Тема 5; Этические аспекты научного исследования 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Перечень универсальных, общепрофессиональных и профессиональных компетенций выпускников 

и индикаторы их достижения; 

 



 

Код 
компетенции 

Код и наименование 
индикатора достижения 

универсальной компетенции  

Содержание и структура универсальных компетенций, индикаторы их достижения 

Знания 

ИД УК-1 

Умения 

ИД УК-2 

Навыки 

ИД УК-3 

УК-1 

Способен критически и системно 
анализировать, определять возможности и 
способы применения достижения в области 
медицины и фармации в профессиональном 

контексте 

1 - основные понятия, используемые в 
стоматологии- 
2 - научные идеи и тенденции развития 
стоматологии/ 

1 -критически оценивать поступающую 
информацию вне зависимости от ее 
источника- 
2 - избегать автоматического применения 
стандартных приемов при решении 
профессиональных задач- 
3 - управлять информацией (поиск, 
интерпретация, анализ информации, в т/ч/ из 
множественных источников/ 

1- навыками сбора, обработки, критического 
анализа и систематизации профессиональной 

информации-  
2 - навыками выбора методов и средств 
решения профессиональных задач- 
3 - навыками управления информацией 
(поиск, интерпретация, анализ информации, в 
т/ч/ из множественных источников- 
4 - владеть компьютерной техникой, получать 
информацию из различных источников, 
работать с информацией в глобальных 
компьютерных сетях/ 

УК-2 
Способен разрабатывать, реализовывать 

проект и управлять им 

1 - основные понятия и термины, связанные с 

управлением проектной деятельностью; 

2 - стратегии привлечения средств для 
научных командных проектов. 

1 - использовать типовые программные 
продукты, ориентированные на решение 

научных задач; 

2 - разрабатывать и анализировать 
альтернативные варианты проектов для 

достижения намеченных результатов- 
разрабатывать проекты, определять целевые 

этапы и основные направления работ; 

3 - анализировать, оптимизировать и 

1 - способностью сбора и переработки 
научно-технических материалов по 
результатам исследований; 

2 - навыками разработки проектов в 
избранной профессиональной сфере- 
методами оценки эффективности проекта, а 
также потребности в ресурсах- 

3 – способностью формирования плана 
разработки, управление рисками. 
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документировать проектные процессы, а 
также поддерживать их на всем протяжении 
ЖЦ разработки. 

Код 
компетенции 

Код и наименование 
индикатора достижения 

универсальной компетенции  

Содержание и структура общепрофессиональных компетенций, индикаторы их достижения 

Знания 

ИД ОПК-1 

Умения 

ИД ОПК-2 

Навыки 

ИД ОПК-3 

ОПК-2 

способность разрабатывать оригинальные 
алгоритмы и программные 

средства, в том числе с использованием 
современных 

интеллектуальных технологий, для решения 
профессиональных 

задач 

1 - методологию и методы научных 
исследований, сбора и обобщения данных, 
продвинутые методы их обработки и 

анализа при решении исследовательских 

задач 

2 - методы и инструменты проведения 
социологических исследований, получения 
информации о социальных процессах- 
конструирование эталона 

измерения социальных характеристик – 

шкалы- способы проверки процедуры 
первичного измерения на надежность- 

общую характеристику шкал- обработку и 
анализ первичной социологической 
информации/ 

3 - методы и программные средства 
обработки информации в научного 
исследования. 

1 - применять комплексный подход к сбору 
данных, продвинутые методы их обработки и 

анализа при решении исследовательских 

задач 

2 - анализировать социальные явления и 
процессы- выявлять социологические 
резервы повышения эффективности 
производства/ 

 

- навыками обработки большого объема 
информации, полученного из различных 
источников, делает обоснованные выводы 
при проведении научных исследований/ 

- методами и процедурами сбора и анализа 
социологической информации, навыками 
самостоятельного проведения 
социологических исследований- 

использовать получаемую информацию в 
стратегии и тактике управления социальными 

процессами/ 

- методами и инструментами проведения 
исследований и анализа их результатов. 
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